
 

 

 

 

 

 

 

 

ኢዱኬሽን ፎር ሰስተነብል ዲቨለፕመንት 
 

የቅድመ መደበኛ መምህራን ስልጠና ሥርዓተ ትምህርት 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ሕዳር 2007 ዓ.ም. 

   ESD 



I 
 

                                                                                        ማውጫ 

 

ክፍሌ አንዴ...................................................................................................................... 1 

1.መግቢያ ............................................................................................................................... 1 

2.የሥርዓተ ትምህርቱ አጠቃሊይ ዓሊማዎች .............................................................................. 2 

3.የማሠሌጠኛ ዘዳዎች ............................................................................................................ 2 

4.የክፍሇ ጊዜ ሥርጭት ........................................................................................................... 4 

5.የኮርስ ስርጭት ማብራሪያ ..................................................................................................... 5 

6.የምሌመሊ መስፈርት ............................................................................................................. 6 

7.የሥርዓተ ትምህርቱ አጠቃቀም ............................................................................................. 6 

ክፍሌ ሁሇት ..................................................................................................................... 7 

I. ከሙያ ጋር የተያያዙ የትምህርት ዓይነቶች ....................................................................... 7 

1. የሕፃናት ዕዴገትና መዲበር .............................................................................................. 7 

2.የቅዴመ መዯበኛ ሥነ - ትምህርት .................................................................................. 18 

3.የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት አዯረጃጀትና አመራር ................................................... 30 

4.ጤናና ሥርዓተ -ምግብ .................................................................................................... 38 

5.የሌዩ ፍሊጎት ትምህርት ................................................................................................... 45 

II. በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት ከሚከናወኑ ተግባራት ጋር የተያያዙ ትምህርቶች ......... 50 

7.ጨዋታ ............................................................................................................................ 50 

8. የአካባቢ ትምህርት ........................................................................................................ 59 

9.የሕጻናት ቋንቋ መዲበር ................................................................................................... 64 

10.የሥነ- ስእሌና ቅርፃ ቅርፅ ትምህርት ............................................................................. 71 

11.ቅዴመ ሂሳብ ................................................................................................................. 77 

12.የሙዚቃ ትምህርት ....................................................................................................... 82 

13.የሰውነትማጎሌመሻ ትምህርት ........................................................................................ 88 

14. መሠረታዊ የኮምፒውተር ትምህርት ............................................................................ 93 

15. የመጫወቻና መርጃ መሣሪያዎች ................................................................................. 99 

    16.ፕራክቲከም  ……………………………………………………………………………… 101 

 

 

 



1 
 

ክፌሌ አንዴ 

     1.መግቢያ 

 ሇራሳቸውም ሆነ ሇሀገር የሚጠቅሙ ዜጏችን የማዘጋጀት ተግባር መሠረት የሚጣሇው በሇጋ 

ህፃንነት ዕዴሜ እንዯሆነ በርካታ የዘርፈ ምሁራን ይጠቁማለ፡፡ ስሇዚህ በዚህ ዕዴሜ የአካሌ፣ 

የአዕምሮ የማህበራዊ ኑሮና የስሜት መዲበር መሠረት እንዱጣሌ ትኩረት መስጠት ችሊ የማይባሌ 

ጉዲይ ነው፡፡ በሇጋ ህፃንነት ዕዴሜአቸው ስሇአካባቢ ሁኔታ የመረዲት ወይም አካባቢአቸውን 

የመተዋወቅ ዕዴሌ ያገኙ ሕፃናት ተሇዋዋጭ በሆነ የአካባቢ ሁኔታ እንኳን በቀሊለ ራሳቸውን 

ከሁኔታዎች ጋር የማዛመዴ አቅም ይኖራቸዋሌ፡፡ የራሳቸውን ችግር በራሳቸው ሇመፌታት ጥረት 

የማዴረግ ዝንባላም የሚታይባቸው ሲሆን ከአካባቢያቸው ማህበረሰብ ጋር የመግባባት የመተባበር 

ወ.ዘ.ተ. ችልታቸውም እየዲበረ ይሄዲሌ፡፡ ስሇዚህ በሇጋ ህፃንነት ዕዴሜ ሇሚከናወኑ ተግባራት ሌዩ 

ትኩረት በመስጠት ተገቢውን አቅጣጫ ይዘው እንዱሄደ ማዴረግ ያስፇሌጋሌ፡፡  ይህ ዕዴሜ 

ሇዯረጃው የሚገባውን መሠረት ይዞ እንዱሄዴ በቀጣይም በመዯበኛ ትምህርት ቤት ሇሚካሄዯው   

የተማሪነት ሕይወት እግጁ ከማዴረግ አኳያ ከፌተኛ እገዛ ከሚያዯርጉ ተቋማት አንደና ዋናው 

የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት ነው፡፡  

 የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ተቋም ህፃናትን ማነቃቂያ ፣ ማበረታቻ ያሊቸውን አቅም 

ተጠቅመው አባባቢን ሇማወቅ የሚጥሩ ፣ የሚመራመሩና በህብረተሰቡ ተቀባይነት ያሇው ማህበራዊ 

መስተጋብር ያሊቸው እንዱሆኑ ዕገዛ የሚያዯርግ ነው፡፡  ይህንን ሇማዴረግ በተቋሙ የሚሰሩ 

መምህራን የሚጫወቱት ሚና ከፌተኛ ስሇሆነ መምህራን የሕፃናትን ዕዴገትና ባህሪ የሚያውቁ ፣ 

የዕዴገት ሇውጦቻቸውን የሚረደ፣ በአካሌ፣ በአዕምሮ፣ በማህበራዊ ኑሮ እና በስሜት ሕፃናትን 

የማዲበር ችልታ ያሊቸው ሉሆኑ ይገባሌ፡፡ መምህራን ሕፃናትን ሲቀበለ ያሊቸው ኃሊፉነት ከፌተኛ 

ነው፡፡  ሇሕፃናት ሁለንም ሆነው ሉንከባከቡአቸው የሚችለ እንዯሆኑም ይታሰባሌ እንዯ እናት 

በፌቅር መንከባከብ ፣ ማነቃቃት ፣ ማዝናናት ፣ ማስዯሰት በዕዴሜአቸው ሉዯርሱ በሚችለበት 

ዯረጃ ሊይ እንዱዯርሱ አስፇሊጊውን ሁለ ማዴረግ ይጠበቅባቸዋሌ፡፡ ይህን ሇማዴረግ የአፀዯ ሕፃናት 

መምህርነት ሙያን በጥሌቀት ማወቅ ያስፇሌጋቸዋሌ ስሇዚህ የሕፃናት መምህራን ስሌጠና 

መምህራን ሇጋ ሕፃናትን ተቀብሇው በተገቢ አቅጣጫ ማዲበርና ሇመዯበኛ ትምህርት ቤት የተማሪነት 

ህይወት ማብቃት እንዱችለ እጅግ በጣም አስፇሊጊ እንዯሆነ አጠያያቂ አይሆንም፡፡ 

ይህ የቅዴመ መዯበኛ መምህራን ስሇጠና ሥርዓተ ትምህርት ከሊይ የተጠቀሱትን ሉያሟለ የሚችለ 

መምህራንን ሇማሰሌጠን እንዱቻሌ ታስቦ የተዘጋጀ ነው፡፡ሥርዓተ-ትምህርቱ ዓሊማዎቹን፣ 

የማሰሌጠኛ ዘዳዎችን፣ የእጩ መምህራን መመሌመያ መስፇርቶችን ፣ የክፌሇ ጊዜ ስርጭትን፣   

የትምህርቶቹን ዝርዝር ሂዯት በሠንጠረዥ አካቶ ተዘጋጅቷሌ፡፡       
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2.የሥርዓተ ትምህርቱ አጠቃሊይ ዓሊማዎች 

 እጩ መምህራን ስሇ ሕፃናት ዕዴገትና መዲበር ግንዛቤ እንዱኖራቸውና ጤናማና ዯረጃውን 

የጠበቀ ዘሊቂነት ያሇው የሕፃናት መዲበርን ማምጣት የሚችለ እንዱሆኑ ሇማዴረግ፣ 

 ስሇ ቅዴመ መዯበኛ አስተዲዯግና ትምህርት አሰጣጥ ተገቢ እውቀትና ክህልትን አዲብረው 

የቅዴመ መዯበኛ መርሀ- ትምህርትን በተግባር ሊይ የማዋሌ ችልታ እንዱኖራቸው ሇማዴረግ፣  

 የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት አዯረጃጀትና አመራርን ፣ ከባሇዴርሻ አካሊት ጋር ሉዯረግ 

የሚገባውን ግኑኝነት ተረዴተው ተቋሙን የማዯራጀት፣ ከባሇ ዴርሻ አካሊት ጋር የመሥራት 

ችልታ እንዱኖራቸው ሇማዴረግ ፣ 

 ስሇጤናና የተመጣጠነ ምግብ እና ስሇመጀመርያ ዕርዲታ አሰጣጥ ግንዛቤ ጨብጠው ሕፃናትን 

የመንከባከብ ችልታ እንዱኖራቸው ሇማዴረግ፣ 

 በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ተቋም መከናወን ያሇባቸውን የየዕሇት ተግባራት ተረዴተው 

የማቀዴ፣  የመተግበርና የሕፃናትን መዲበር የመመዘን ችልታ እንዱኖራቸው ሇማዴረግ፣ 

 ሌዩ እንክብካቤና ትምህርት እሇሚያስፇሌጋቸው ሕፃናት ግንዛቤ እንዱጨብጡና አስፇሊጊውን 

ዕርዲታ የማዴረግ ችልታ እንዱኖራቸው ሇማዴረግ፣ 

 ስሇመጫወቻዎችና መርጃ መሳሪያዎች አስፇሊጊነት  ዓይነትና አዘገጃጀት ግንዛቤ ጨብጠው 

የማዘጋጀትና የመጠቀም ክህልት እንዱኖራቸው ሇማዴረግ 

 በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ተቋም ምሌከታና የማስተማር ሌምምዴ በማዴረግ የተማሩትን 

በተግባር ሊይ የማዋሌ አቅማቸው እንዱዲብር ሇማዴረግ ናቸው፡፡  

 3. የማሠሌጠኛ ዘዳዎች 

 የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት ዋና ትኩረት የቀሇም ትምህርቶችን ማስተማር ሊይ ሳይሆን 

ሕፃናት በአካሌ በአዕምሮ ፣ በማህበራዊ ኑሮ በስሜት ታንፀው ሇመዯበኛ ትምህርት ቤት የተማሪነት 

ሕይወት እንዱዘጋጁ ማዴረግ ነው፡፡ ይህም የሚከናወነው ሕፃናትን ባማከሇ አሳታፉ ዘዳ ሉሆን 

ይገባሌ፡፡ 

 መምህራን ሚያስተምሩ የሚችለት እነርሱ በተማሩበት መንገዴ እንዯሆነ ይነገራሌ፡፡  እጩ 

መምህራን በገሇፃ ብቻ ከተማሩ ይህንኑ በተማሪዎቻቸው ሊይ ሉጠቀሙበት እንዯሚችለ ይታመናሌ፡፡  

ስሇዚህ ውጤታማ ስሌጠና ሇመስጠትና የሕፃናት መምህራን በሥራ ዓሇም ሊይ ተገቢውን ዘዳ 

እንዱጠቀሙ ሇማዴረግ አሳታፉ የሆነ የማስተማር ዘዳንና ተሞክሮዎችን በመጠቀም ማስተማር 

ከአሰሌጣኞች ይጠበቃሌ፡፡ 
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 በዚህ ስሌጠና በአብዛኛው በተግባር ሊይ ያተኮረ ዘዳዎች ከንዴፇ ሏሳብ ጋር ጥቅም ሊይ 

ይውሊለ፡፡ እጩ መምህራን በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ተቋም ሉጠቀሙባቸው የሚገቡትን 

ዘዳዎችም በተግባር እንዱመሇከቱ ማዴረግ ያስፇሌጋሌ፡፡ በክፌሌ ውስጥ ገሇፃ፣ የትንንሽና ትሌሌቅ 

ቡዴን ሥራዎች በግሌ የሚሰሩ የክፌሌና የቤት ሥራዎች፣ የርስ በርስ መማማር ፣ የተሇያዩ 

የማስተማሪያ ናሙናዎችን ማሳየትን፣ የፕሮጀክት ሥራዎችን እንዱያዘጋጁና እንዱያቀርቡ ማዴረግን 

አሰሌጣኝ መምህራን ሉጠቀሙ ይገባሌ፡፡ ተማሪዎች አብሮ ሇመማር ዝግጁ የሆነና ሙከራዎቻቸውን 

የሚዯግፌ መምህርን ያከብራለ ይወዲለም ስሇዚህ አሰሌጣኝ መምህራን በተቻሇ መጠን 

ተማሪዎቻቸው  ወዯ ስራ ቦታቸው ሲሄደ እንዱሆኑ የሚፇሌጉትን ሆነው በማሳየት 

ተማሪዎቻቸውን ቢያነቃቁ የዴካማቸውን ውጤት በተሻሇ መሌኩ የማየት ዕዴሌ ሉያጋጥማቸው 

ይችሊሌ፡፡ 

 እጩ መምህራን ያዘጋጁአቸውን የማስተማሪያ ማሳሪያዎች በመጠቀም እርስ በርስ መማማርን 

እንዱሇማመደ ማዴረግና ያዩትን መገምገምን ማሇማመዴ ትኩረት ተሰጥቶ ሉሠራበት የሚያስፇሌግ 

ዘዳ ነው፡፡ የመማር ማስተማሩ ሂዯት በተሇያዩ መርጃ መሳሪያዎች ማሇትም ፖስተሮች ፣ 

ቻርተሮች ፣ ስሊይድች፣ ቪዱዮ ፉሌሞች ፣ የሕፃናት መጫወቻዎችና መርጃ መሳሪያዎች ሉዯገፌ 

ይገባሌ፡፡ 

እጩ መምህራን በክፌሌ ተሳትፍ፣ በቡዴንና በግሌ ሥራዎች፣ በፕሮጀክቶት፣ ሙከራዎችና 

የማጠቃሇያ ፇተናዎች መመዘን አሇባቸው፡፡ ስሇዚህ አሰሌጣኝ መመህራን የእጩ መምህራንን 

ውጤት ሇማጠቃሇሌ ከሊይ የተጠቀሱትን በማዴረግ ተከታታይ ምዘናን መጠቀም ይኖርባቸዋሌ፡፡  

   ፕራክቲከም/ ምሌከታና የማስተማር ሌምምዴ/ እጩ መምህራን የተማሩትን በመስክ ሊይ   

የሚያዩበትና  የሚሞክሩበት ፕሮግራም ነው ስሇዚህ መምህራን የተሇያዩ ሇምሌከታ የሚረደ 

ጥያቄዎችን በመስጠት የተሻሇ የሌምምዴ ወይም የምሌከታ ጊዜ እንዱኖራቸው በማዴረግ ቢተባበሩ 

የተሻሇ ውጤት ማምጣት እንዯሚቻሌ ይታመናሌ፡፡ 
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  4.የክፌሇ ጊዜ ሥርጭት 

ተ.ቁ.            የኮርስ መጠሪያ  
በሳምንት 
የተፇቀዯ ጊዜ  

የክፌሇ ጊዜ ብዛት  

 I. ከሙያ ጋር የተያያዙ ኮርሶች   

1 የሕፃናት ዕዴገትና መዲበር 3 60 

2 የቅዴመ መዯበኛ ሥነ-ትምህርት  3 60 

3 የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት አዯረጃጀትና አመራር 2 40 

4 ጤናና ሥርዓተ ምግብ 2 40 

5 የሌዩ ፌሊጎት ትምህርት 2 40 
6 መሰረታዊ የኮምፕዩተር ትምህርት 2 40 

 
 ∏ በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት  ቤት ከሚከናወኑ 
 ተግባራት ጋር የተያየዙ ኮርሶች  

  

7 ጨዋታ  2 40 

8 የአካባቢ ትምህርት  2 40 

9 የሕፃናት ቋንቋ መዲበር  2 40 

10 ሥነ-ሥዕሌና ቅርፃ ቅርፅ  2 40 

11 ቅዴመ ሂሳብ  2 40 

12 ሙዚቃ  2 40 

13 የሰውነት ማጎሌመሻ  2 40 

14 የመጫወቻና መማሪያ መሳሪያዎች ዝግጅት  3 60 

 Ш. የቀሇም ትምህርቶች   

15 የእንግሉዝኛ ቋንቋ 2 40 

16 የአማርኛ ቋንቋ  2 40 

 ጠቅሊሊ  35 700 

 IV  ፕራክቲከም    

 ፕራክቲከም አንዴI በወር 1 ቀን በ3 ወራት 3 ቀናት 

 ፕራክቲከም ሁሇት 
2 ሳምንታት 
በተከታታይ 
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5.የኮርስ ስርጭት ማብራሪያ 
እጩ መምህራን በስዴስት ወራት ቆይታቸው የሚማሩአቸው ኮርሶች በአራት አቅጣጫ የተከፊፇለ 

ናቸው፡፡ 

    1. የእጩ መምህራንን ሙያዊ እውቀት ሇማዲበር የሚሰጡ ኮርሶች፣ 
    2. በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት ከሚከናወኑ የተሇያዩ ተግባራት ጋር የተያያዙ ኮርሶች  
    3. የእጩ መምህራንን የቋንቋ ችልታ ሇማዲበር የሚሰጡ የቋንቋ ትምህርቶች  

4. በፕራክቲከም ሊይ ያተኮሩ ተግባራት ሲሆኑ  
 ፕራክቲከም አንዴ እጩ መምህራን ከቅዴመ መዯበኛ ተቋም እና ሥራው ጋር ሇመተዋወቅ 

ምሌከታ የሚያዯርጉበት ሲሆን በመጀመሪያዎቹ ስት ወራት በወር አንዴ ቀን (ባጠቃሊይ 

ስት ቀናት) በቅዴመ መዯበኛ ትምህራት ቤት በመገኘት ምሌከታ የሚያዯርጉበት ይሆናሌ፡፡ 

 ፕራክቲከም ሁሇት እጩ መምህራን በሁሇተኛዎቹ ስት ወራት ከማጠቃሇያ ፇተና በፉት 

ሇሁሇት ተከታታይ ሳምንታት አፀዯ ሕፃናት በመመዯብ የማስተማር ሌምምዴ 

የሚያዯርጉበት ይሆናሌ፡፡ 

ሥርዓተ ትምህርቱ የተዘጋጀው ሇ24 ሳምንታት ሲሆን ሳምንታቱ እንዯሚከተሇው ተከፊፌሇዋሌ፡፡ 

1.የመጀመሪያዎቹ ስት ወራት 

 10 ሳምንታት የትምህርት ጊዜ 

 3 ቀናት (በወር አንዴ ጊዜ) በአፀዯ ሕፃናት ምሌከታ (ፕራክቲከም አንዴ) ይካሄዲሌ፡፡ 

 የመጨረሻው አንዴ ሳምንት የዕረፌት ጊዜ ይሆናሌ፡፡ 

2.ሁሇተኛዎቹ ሦስት ወራት  

 9 ሳምንታት የትምህርት ክፌሇ ጊዜ  

 2 ሳምንታት ፕራክቲከም ሁሇት 

 1 ሳምንት የማጠቃሇያ ፇተና ይሆናሌ፡፡ 
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    6.የምሌመሊ መስፈርት 

 6.1. 10ኛ ወይም 12ኛ ክፌሌን ያጠናቀቁ በበሔራዊ ፇተና 1.57 እና በሊይ ውጤት ያሊቸው  

6.2. ሥሌጠናው የሚካሄዴበትን ቋንቋ መረዲት ፣ መናገርና መፃፌ የሚችለ  

6.3 የአካሌም ሆነ የአዕምሮ በሽታ የላሇባቸው  

6.4 ከህፃናት ጋር ሇመሥራት የሚያስችሌ የስብዕና ባህርያትን የተሊበሱ 

  7.የሥርዓተ ትምህርቱ አጠቃቀም 
በዚህ ሥርዓተ ትምህርት ከኮርስ ዴሌዴሌ በሊይ ሇእያንዲንደ ኮርስ (የትምህርት ዓይነት) ርዕስ፣ 

ዓሊማ፣  ይዘት፣ የክፌሇ ጊዜ ዴሌዴሌ ፣ የማስተማሪያ ዘዳዎች፣ የመርጃ መሳሪያ ፣ እና የምዘና ዘዳ 

በሠንጠረዥ ተቀምጠዋሌ በተጠቀሱት ክፌልች የተቀመጡት ሏሳቦች በተሇይ የማስተማሪያ ዘዳዎችና 

የመርጃ መሳሪያዎች ሇሚመሇከተው ሰው አቅጣጫ ሇመጠቆም የተቀመጡ ናቸው፡፡ አሰሌጣኝ 

መምህራን የራሳቸውን ፇጠራ በመጠቀም ርዕሱን የተሻሇ ሊስተሊሌፌበት ወይም ሇተማሪዎች 

ሊስጨብጥበት እችሊሇሁ የሚለትን መንገዴ ጨምረው መጠቀም ይችሊለ፡፡ 

የማስተማሪያ ዘዳን በተመሇከተ ዋናው ትኩረት ሉሰጠው የሚገባው ነገር የእጩ መምህራን ተሳትፍ 

እንዯሆነ ከዚህ በፉት በፉት ገፆች ተጠቀሷሌ፡፡  እጩ መምህራንን ሇማሳተፌ የትንንሽና ትሌሌቅ 

ቡዴኖችን ውይይትና ፅብረቃን መጠቀም ጥሩ ቢሆንም አንዲንዴ ጊዜ በቡዴን ውስጥ ሉሸፇኑ 

(ሊይመዘኑ) የሚችለ ተማሪዎች ሉያጋጥሙ ስሇሚችለ የቡዴን ሥራን በተቻሇ መጠን የቡዴኑ አባሊት 

እየተሳተፈበት የሚንፀባረቅበትን ሁኔታ ማመቻቸት የሚጠቅም ይሆናሌ፡፡ 

ክፌሇ ጊዜን በተመሇከተ ሇየርዕሶቹ የተቀመጡት ጊዜአት እንዯመምህሩ አጠቃቀም በመጠኑ ማሻሻያ 

ሉዯረግባቸው ይችሊሌ፡፡  ይህ በሚዯረግ ጊዜ ግን የተቀመጠሙን ርዕስ ሇመሸፇን የማይበቁ ወይም 

የሚበዙ እንዲይሆኑ ፣ ሇኮርሱ ከተቀመጠው አጠቃሊይ ክፌሇ ጊዜ ብዛት በሊይ እንዲይሆኑ ጥንቃቄ 

ማዴረግ ያስፇሌጋሌ፡፡በምዘና ዘዳዎች ሊይ ሇጥቆማ ያህሌ የተቀመጡ የምዘና ሏሳቦች አለ ሆኖም 

አሰሌጣኝ መምህራን በክፌሇ ጊዜ መጀመሪያ ፣ በትምህርቱ ሂዯት እንዱሁም በክፌሇ ጊዜው ማጠቃሇያ 

የሚያቀርቡአቸው ሇምዘና የሚረደ ጥያቄዎች ስሇሚኖሩ አብረው ይካሄዲለ ወይም የተሻሇ መመዘኛ 

ይሆናለ፡፡ የሚለአቸውን የተሇያዩ ዘዳዎች መጠቀም ይችሊለ፡፡ 
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ክፌሌ ሁሇት 

I. ከሙያ ጋር የተያያዙ የትምህርት ዓይነቶች 

1. የሕፃናት ዕዴገትና መዲበር 
 በሳምንትየተፇቀዯ ጊዜ - 3                                                                  

   አጠቃሊይ ዓሊማዎች 

     ይህንን ኮርስ ካጠናቀቁ በኃሊ እጩ መምህራን፡- 

 የሕፃናት ዕዴገትና መዲበርን መሠረታዊ ሏሳቦችና የጥናት አቅጣጫዎች ይገነዘባለ፡፡ 

 በቅዴመ ወሉዴና ዴህረወሉዴ የመዲበር ዯረጃዎች የሚታዩትን ሇውጦችና ባህርያት ሉዯረግ 

የሚገባውን እንክብካቤ ተገንዝበው አስፇሊጊውን የማዴረግ ችልታ ይኖራቸዋሌ፡፡ 

 ሕፃናትን የማጥኛ ዘዳዎችን በመገንዘብ የማጥናት ዝንባላ ይኖራቸዋሌ፡፡ 

 የሕፃናትን የመዲበር ዘርፍች የሚያሳዩትን ሇውጥና የሕፃናት ፌሊጎቶች ተገንዝበው አስፇሊጊውን 

እገዛ ማዴረግ ይችሊለ፡፡ 

 የሌዩ ትምህርት ፌሊጎት ያሊቸውን ሕፃናት ባህሪ በመረዲት ተገቢውን እንክብካቤና እርዲታ 

የማዴረግ ችልታ ይኖራቸዋሌ፡፡ 

 ሕፃናት የተሟሊ ዕዴገትና መዲበር እንዱኖራቸው ሁኔታዎችን ማመቻቸት ይችሊለ፡፡  

 የሕፃናትን ዕዴገትና መዲበር የመከታተሌና የመገምገም ችልታ ይኖራቸዋሌ፡፡  

የኮርሱ ይዘቶች 

1. የሕፃናት ዕዴገትና መዲበር 

1.1. የዕዴገትና መዲበር መሠረታዊ ሏሳቦች  

 የትኩረት አቅጣጫዎች  
 የጥናቱ አስፇሊጊነት 

2. የሰው ሌጅ ዕዴገትና መዲበር 

2.1. የዕዴገት ፣ የመዲበርና፣ የብስሇት ትርጉም  

2.2. የዕዴገትና መዲበር መርሆች  

2.3. በመዲበር ሊይ ሚና የሚጫወቱ ሁኔታዎች 

2.3.1. ዘር 

2.3.2. አካባቢና አስተዲዯግ 

2.4. የመዲበር ዯረጃዎች  
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2.4.1. ቅዴመ ወሉዴ  

2.4.2. ዴህረ ወሉዴ  

3. የመዲበር ዘርፍች 

3.1. የመዲበር ዘርፍች  

3.2. የመዲበር ዘርፍችና እንክብካቤአቸው  

3.2.1. የአካሌ መዲበርና እንክብካቤው 

 በህፃንነት ዘመን  

 በቀዲማይ ሌጅነት ዘመን 

3.2.2. የእንቅስቃሴ መዲበርና እንክብካቤው  

 በሕፃንነት ዘመን  

 በቀዲማይ ሌጅነት ዘመን 

3.2.3. የአዕምሮ መዲበርና እንክብካቤው  

 በሕፃንነት ዘመን  

 በቀዲማይ ሌጅነት ዘመን 

3.2.4. የቋንቋ መዲበርና እንክብካቤው  

 በሕፃንነት ዘመን  

 በቀዲማይ ሌጅነት ዘመን  

3.2.5. የማህበራዊ ኑሮ መዲበርና እንክብካቤው  

 በሕፃንነት ዘመን  

 በቀዲማይ ሌጅነት ዘመን 

3.2.6. የስሜት መዲበርና እንክብካቤው  

 በሕፃንነት ዘመን  

 በቀዯማይ ሌጅነት ዘመን  

3.2.7. የክብረ ህሉና(የሞራሌ) መዲበር እንክብካቤው  

 በሕፃንነት ዘመን 

 በቀዲማይ ሌጅነት ዘመን 

4. በሌጆች ሊይ ጏሌተው የሚታዩ ባህርያዊ ክስተቶች  

4.1.  ጨዋታ 

4.2. ፌርሀት 
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4.3. ቁጡነት 

4.4. እረፌተቢስነት 

4.5. እምቢተኝነት 

5. የወሊጅ ተሳትፍ  

5.1. የወሊጆች ሚና  

5.2. ወሊጅን የማሳተፉያ መንገድች 

6. የሕፃናት መብቶች  

6.1 የሕፃናት መብቶች ኮንቬንሽን 

6.2 የሕፃናት ጥቃትና ችሊ መባሌ 

7.የሕፃናትን እዴገትና መዲበር ግምገማና ምዘና  

 7.1 የግምገማና ግምገማ ትርጉም  

 7.2 የምዘና መሳሪያዎች  

7.3 የምዘና ቴክኒኮች       
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የሕፃናት ዕዴገትና መዲበር 

ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ  ይዘት ክ/ጊዜ የመምህር አቀራረብና የማስተማርያ 
ዘዳዎች 

የመርጃ 
መሳሪያ  

ምዘና 

1 የሕፃናት 
ዕዴገትና
መዲበር 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን  
 የሕፃናት ዕዴገትና መዲበርን 

የትኩረት አቅጣጫዎች 
ያውቃለ፡፡ 

 የጥናቱን አስፇሊጊነት 
ይገነዘባለ 
   

1.1 የሕፃናት እዴገትና 
መዲበር  

 የትኩረት 
አቅጣጫዎች 

 የጥናቱ አስፇሊጊነት 
 

 

 
 
3 

- ስሇሕፃናት ዕዴገትና መዲበር ቀዯም 
ሲሌ የነበራቸው መረጃ ምን እንዯሆነ 
መጠየቅና ማወያየት  

- የትኩረት አቅጣጫዎችን ማስረዲትና 
  ማወያየት 

- ስሇ ሕፃናት ዕዴገትና መዲበር 
ማወቅ ሇምን እንዯሚያስፇሌግ  

መጠየቅና ማወያየት 
  

- መዴሏፌት 
- ሇተማሪዎች 

ሇመረጃነት 
የተዘጋጁ 
ፅሐፍች  

- ፌሉፕ ቻርት 
ወይም ነጭ 
ሠላዲ  

- በተሳትፍአ
ቸው 
የሚያንፀባርቁ
ትን 
በማዲመጥ 
ምን ያህሌ 
እንዯተረደ 
መገመት  
  

2 የሰው 
ሌጅ 
ዕዴገትና 
መዲበር 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን  
 የዕዴገትን ትርጉምና 
ባህርያት ይገነዘባለ፡፡ 

 ዕዴገት የሌዩ ሌዩ ዘርፍች 
ቅንጅት መሆኑን ይረዲለ፡፡ 

 የመዲበርን ትርጉምና 
ባህርያት ይገነዘባለ፡፡  

 የብስሇትን ትርጉም 
ይረዲለ፡፡ 

 የመዲበር መርሆችን 
ይረዲለ፡፡ 

2.1 የእዴገት   
ትርጉምና ባህርያት  
 እዴገትን ሉያስገኙ 
የሚችለ ሁኔታዎች 
 የመዲበር ትርጉም  
 የእዴገትና መዲበር 
ህግጋት  
 የብስሇት ትርጉም  

5 - እዴገት (Growth) ምን እንዯሆነ 
  በመጠየቅ ማወያየት  

- የእዴገትን ትርጉምና ባህርያት 
  ማስረዲት ቻርትን በመጠቀም    እዴገት 
ከየት ወዯየት እንዯሚሄዴ    ማሳየት 
ማወያየት  

- የመዲበርን ትርጉም ከዕዴገት   ይሇይ 
እንዯሆነ መጠየቀና   ማወያየት 
የመዲበርን ትክክሇኛ   ትርጉም 
ማስጨበጥና ከዕዴገት ጋር የሚሇይበትን 
ሁኒታ ማስረዲት 

- ብስሇት ምን ማሇት እንዯሆነ መጠየቅና 
ከዕዴገትና ከመዲበር ጋር የሚሇይበተን 
ነገር በ4 አባሊት ቡዴን እንዱወያዩና 
እንዱያንፀባርቁ ማዴረግ  ትክክሇኛውን 
አቅጣጫ ማስያዝ  

 

-የሳይኮልጂ 
መጽሏፌ  
- የእዴገትን 
አካሄዴ 
የሚያሳይ 
ቻርት 
- ጥቁር ሠላዲ  
-ነጭ ሠላዲ  

- የእዴገትና 
መዲበርን 
ትርጉም 
መጠየቅና 
መረዲታቸውን 
ማረጋገጥ  
 
-የቡዴን 
ፅብረቃቸውን 
በማየት 
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ተ.ቁ  ርዕስ  ዓሊማ  ይዘት  ክ/ጊዜ  - የመምህር አቀራረብና የማስተማሪያ 
ዘዳዎች  

የመርጃ 
መሣሪያ  

ምዘና  

   1.1. መዲበር መርሆች  3 - የመዲበር መርሆችን መስጠትና 
በትንንሽ ቡዴን እንዱወያዩበት ማዴረግ 
የተረደትን ካንፀባረቁ በኋሊ መርሆቹን 
ማስረዲት 

 ምን ያህሌ 
እንዯተረደ 
መመዘን 
- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

-  በእዴገታዊ 
ሳይኮልጂ 
ስር ባለት 
ርዕሶችና 
በዚህ ክፌሌ 
ባለት 
ርዕሶች ሊይ 
ሙከራ 
መስጠትና 
መመዘን   

   በመዲበር ሊይ ተፅዕኖ 
ስሇሚያዯርጉ ሁኔታዎች 
ግንዛቤን ይጨብጣለ፡፡ 

 በአካባቢና በዘር መካከሌ 
ያለትን ሌዩነቶች መገንዘብ 
ይችሊለ፡፡ 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን  
 የመዲበር ዯረጃዎችን 
ይረዲለ  
 በየዯረጃዎቹ የሚታዩትን 
አስፇሊጊ ባህርያት ይሇያለ 
 የየዯረጃውን ሇውጦች 
ይገነዘባለ  
 በየዯረጃው ሇውጦች ሊይ 
ተፅዕኖ ሉያዯርጉ የሚችለ 
ሁኔትዎችን ይሇያለ  

2.3. በመዲበር  ሊይ 
ሚና የሚጫወቱ 
ሁኔታዎች  
    2..3.1  ዘር  
    2.3.2.. አካባቢ 
  
 
 
 
2.4. የመዲበር 
ዯረጃዎች  
   2.4.1 ቅዴመ                  
ወሉዴ  
 የፅንስ አጀማመር  
 ፅንስ  
 ቅሪት   
 ሽሌ 

4 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 

- እርስ በርሳቸው በመተያየት እያንዲንዲቸው 
ሌዩ እንዱሆኑ እንዱያስተውለ ማዴረግ 
ሌዩነታቸው ከምን የተነሳ እንዯሆነ በመጠየቅ 
ማወያየት  
- የመዲበርን ትርጉም እንዱያስተውለ 
ማዴረግና በመዲበር ሊይ ሚና ስሇሚጫወቱ 
ዘርና አባባቢ (አስተዲዲግ) የተሇያዩ በአካባቢ 
ሉታዩ የሚችለ ምሳላዎችን በመጠቀም 
ማስረዲትና ግንዛቤ እንዱጨብጡ ማዴረግ 
 
- ስሇ ሰው ሌጅ መዲበር ዯረጃዎች 

መጠየቅ ስሇ ዯረጃዎቹ ግሌፅ ማብራሪያ 

መስጠት ሰዕልችን በማሳየት 

የእያንዲንደን ዯረጃ ምንነትና ባህሪ 

ማስረዲት 

 

- የተሇያዩ 
የፀጉር ቀሇም  
የፉት ገፅታ ፣ 
ቁመት፣ 
ያሊቸውን 
ሰዎች 
የሚያሳዩ 
ሰዕልች  

- ጥያቄዎች 
በመጠየቅ 
የቡዴን ሥራ 
ተሳትፍአቸው
ን በማየት 
ምን ያህሌ 
እንዯተረደ 
ማረጋገጥ 
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ተ.ቁ 

 
ርዕስ 

 
ዓሊማ  

 
ይዘት  

 
ክ/ጊዜ 

 
የመምህር አቀራረብና የማስተማሪያ 
ዘዳዎች 

 
የመርጃ 
መሣሪያ 

 
 
ምዘና 

   በየዯረጃው የሚታዩትን 

ሇውጦች እንዱከሰቱ 

የሚያዯርጉ ሁኔታዎችን 

ይረዲለ 

 የአወሊሇዴ ሂዯት 

የቅዴመ ወሉዴ ወሳኝ 

ሁኔታዎች 

3 - በየዯረጃው ስሇሚታዩ ሇውጦች የቡዴን 

ሥራ መስጠትና የዯረጃውን ሇውጦች 

እንዱገነዘቡ ማስረዲት ማወያየት  

- በየዯረጃው ሇአዯጋ ሉያጋሌጡ የሚችለ 

ሁኔታዎችን መጠየቅና ማወያየት  

- የየዯረጃው ሇውጦች ሊይ የቡዴን ሥራ 

መስጠትና ከዕሇት ተዕሇት ሕይወታቸው 

ጋር እንዱያገናዝቡ ማነቃቃት  

- የቅዴመ 

ወሉዴ 

ዯረጃዎችን 

የሚያሳዩ 

ስዕልች 

ቻርቶች  

- የቅዴመ 

ወሉዴ 

ዯረጃዎችን 

በሙከራ 

እንዱመሌሱ 

በማዴረግ 

ውጤታቸው

ን 

መመሌከትና 

ማረጋገጥ  

  ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 

መምህራን  

 በተሇያዩ የዕዴገት 

ዯረጃዎች ሊይ የሚገኘትን 

ወሳኝ ሁኔታዎች ይረዲለ  

 ትክክሇኛውን የዕዴገትና 

መዲበር ሂዯት ይገነዘባለ 

-  

2.4.2. ዴህረ ወሉዴ  

 የጨቅሊነት  

 የሕፃንነት  

 የሌጅነት  

 የጉርምሳና 

 የወጣትነት  

 የጎሌማሳነት  

 የእርጅና ዘመን 

 

4 - ሰው ከተወዯ በኋሊ የሚያፌባቸውን 

የዕዴገት ዯረጃዎች መጠየቅና 

በሕይወት ከሚያዩት ሁኔታ ጋር 

አያይዘው እንዱናገሩ በጥያቄ 

ማነቃቃት  

- የዴህረ ወሉዴ ዯረጃዎችን ማስረዲትና 

ዋና ዋና ሇውጦቻቸውን በቡዴን 

እነዱወያዩባቸውና እንዱያንፀባርቁ 

ማዴረግ  

 

 

 

 

- በተሇያዩ 

ዯረጃ ሊይ 

ሇውጦችን 

የሚያሳዩ 

ስዕልች  

- ጥያቄዎችን 

መጠየቅ  

- በቡዴን 

ሥራ ሊይ 

ተሳትፍአቸ

ውን 

መመሌከትና 

መረዲታቸ

ውን 

ማረጋገጥ  

- ሙከራ 

መስጠት 
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ተ.ቁ 

 
ርዕስ 

 
ዓሊማ  

 
ይዘት  

 
ክ/ጊዜ 

 
የመምህር አቀራረብና የማስተማሪያ 
ዘዳዎች 

 
የመርጃ 
መሣሪያ 

 
 
ምዘና 

3 የመዲበር 
ዘርፍች 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን  
 የሕፃናት የመዲበር 

ዯረጃዎችን በቅዯም ተከተሌ 
ይረዲለ፡፡  

 የመዲበር ዘርፍችን 
የእያንዲንዲቸውን ምንነት 
መግሇፅ ይችሊለ፡፡  

 ሇእያንዲንደ የመዲበር ዘርፌ  
በጊዜው ዲብሮ መገኘት 
ሉከናወኑ የሚገባቸውን 
ተግባራት ይገሌፃለ፡፡  

3.1. የመዲበር ዘርፍች 
 የአካሌ  
 የእንቅስቃሴ 
 የአዕምሮ  
 የቋንቋ 
 የስሜት 
 የማህበራዊ ኑሮ  
 የክብረ ህሉና 
(ሞራሌ) መዲበር  

  

 
3 

- ስሇ ሰው ሌጅ መዲበር ዋና ዋና 
ዯረጃዎች መጠየቅ ማስታወስና መናገር 
እንዱችለ ማነቃቃት  

- የሕፃናት የመዲበር ዘርፍችን 
እንዱያስታውሱና እንዱናገሩ ማነቃቃት 
ሁሇት ሁሇት ሆነው እንዱነጋገሩና 
እንዱመሌሱ መጠየቅ 

- ሰባቱን የመዲበር ዘርፍችና ምን ሊይ 
እንዯሚያተኩሩ ሉዲብሩ 
የሚችለባቸውን ተግባራት በጥቅለ 
ማስረዲት   

- የቅዴመ መዯበኛ ተግባራትን መጠየቅና 
ማወያየት  

- የቀረበሊቸውን መመሪያ መሠረት 
በማዴረግ ቻርት እንዱሰሩ የቤት ሥራ 
መስጠት  

- ቻርትን 
(ስሇሰባቱ 
የመዲበር 
ዘርፍች 
ምንነት እና 
ሉዯረግ 
ስሇሚገባው 
እንክብካቤ) 

- በቡዴን 
ስሇሰሩት 
በየግሊቸው 
ጥያቄ 
በማቅረብ 
መረዲታቸ
ውን 
ማሪጋገጥ  

- በየግሊቸው 
ያዘጋጁትን 
ቻርት 
በማየት 
ያለበትን 
የመረዲት 
ዯረጃ 
ማረጋገጥ  

3.2  የመዲበር 
ዘርፍችና 
እንክብካቤ 
አቸው  

ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን ፡- 
 በህፃናትና በቀዲማይ 
ሌጅነት ዘመን የመዲበር 
ሇውጦች ከየመዲበር ዘርፍች 
አንፃር መረዲት ይችሊለ  

 በየመዲበር ዘርፍቹ 
የሚታዩትን ሇውጦች ሊይ 
ሕፃናትን ሇማዴረስ ሉያዯርጉ 
የሚገባቸውን እንክብካቤ 
ይገነዛባለ፡፡ 

3.2.1 የአካሌ 
መዲበርና 
እንክብካቤው 
 በህፃንነት  
 በቀዲማይ ሌጅነት 

ዘመን 
3.2.2 የእንቅስቃሴ 

መዲበር 
እንክብካቤው  

 በህፃንነት  
 በቀዲማይ ሌጅነት 

ዘመን 
3.2.3 የአዕምሮ 

መዲበርና  
እንክብካቤው 

 በህፃንነት  
 በቀዲማይ ሌጅነት 

16  ቀዯም ሲሌ በጥቅለ የተዋወቁአቸውን 
የመዲበር ዘርፍች እንዱያስታውሱ 
ማዴረግ  

 የመዲበር ዘርፌን ምንነት በዘርፌ 
የሚታዩትን ሇውጦች ሉዯረግ 
የሚገባውን እንክብካቤ ካሊቸው 
አጠቃሊይ እውቀት አንፃር 
እንዯወያዩበት ማዴረግና ትክክሇኛውን 
አቅጣጫ ማስያዝ 

 እያንዲንደን ዘርፌ ወዯ ውይይት 
ከማምጣት በፉት አንብበው እንዱመጡ 
የቤት ሥራ መስጠት በክፌሇ ጊዜው 
ሏሳባቸውን እንዱገሌፁ ጥያቄዎች 
በመጠየቅ ማሳተፌ  

- በቡዴን 
ሇሚሠራው 
ሥራ ናሙና 
ፍርማት  

- የየዘርፍቹን 
መረጃ 
ሇማጠናከር 
የሚያግዙ 
ስዕልች  

- ነጭ ሰላዲ 
ወይም 
ፌሉፕ 
ቻርት 
ማርከሮች  

- የተሇያዩ 
ጥያቄዎች 
በመጠየቅ 
መመዘን  
- የቡዴን 
ሥራዎቻቸው
ን በቡዴኑ 
አባሊት 
ተሳትፍ 
እንዱያቀርቡ 
ማዴረግና 
መመዘን  
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4 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
በሌጅነት ዘመን ጏሇተው 
የሚታዩ ባህርያዊ ክስተቶች 

3.2.4 የቋንቋ 
መዲበርና እንክብካቤው  
 በህፃንነት  
 በቀዲማይ ሌጅነት  

3.2.5 የማህበራዊ 
መዲበርና እንክብካቤው  
 በህፃንነት  
 በቀዲማይ ሌጅነት  

3.2.6 የስሜት 
መዲበርና እንክብካቤው  
 በህፃንነት  
 በቀዲማይ ሌጅነት 

3.2.7 የክብረ ህሉና 
(ሞራሌ)መዲበር 
እንክብካቤው 
 በህፃንነት  
 በቀዲማይ  

1. ጨዋታ  
2. ፌርሏት 
3. ቁጡነት 
4. እረፌተቢስነት   
5. ምቢተኝነት 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 

 ሰባቱንም የመዲበር ዘርፍች ከማወያየት 
በኋሊ ሦስት አባሊት ባለበት ቡዴን 
የተማሩትን በሠንጠረዥ ሠርተው 
እንዱያቃርቡ እንዳት እንዯሚሠራ 
ፍርማቱን በማሳየት የቡዴን ሥራ 
መስጠት  

 የሚሰሩትን ሕፃናትን በአካባቢአቸው 
በመመሌከት ፣ እናቶችን፣ አባቶችን 
በመጠየቅ በተጨባጭ ያሇውን 
በመጨመር እንዱሠሩና እንዱያቀርቡ 
ማዴረግ  

 
 
 
 
 
- ስሇእያንዲንደ በቡዴን ሆነው 

በመወያየት የሚያውቁትን 
እንዱያንፀባርቁ ማዴረግ  

- የዕሇት ተዕሇት እንቅስቃሴአቸው 
ከሚታዩ ሁኔታዎች(ምሳላዎች) 
ጋር በሚዛመዴ ስሇ እያንዲንደ 
ከስተት ማስረዲትና ማወያየት  

- የእያንዲንደን ባህርያዊ ክስተት 
ጥሩና ጥሩ ያሌሆነ ጎን በቡዴን 
እንዱወያዩ ከማዴረግ በመሌሳቸው 
ሊይ በመዯገፌ የባህርያቱን አመጣጥ 
ሉያዯርግ የሚገባውን ነገር 
እንዱገነዘቡ ማስረዲት 

- በፕራክቲከም ጊዜ የተጠቀሱትን 
ባህርያት እንዱከታተለና ሪፖርት 
እንዱያቀርቡ ጥያቃዎች መስጠት 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- የማስተማሪ
ያ ፅሐፌ  

የባህሪያት 
አገሊሇፅን 
የሚያሳዩ 
ስዕልች 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- የተሇያዩ 
ጥያቆዎች 
በመስጠት 
ግነዛቤአቸ
ውን 
ማረጋገጥ  

- የቡዴን 
ሥራዎችን 
እንዱያቀር
ቡ 
ማዴረግና 
መመዘን  
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16 
 

 
 
 
 
 
 
 

ተ.ቁ ርዕስ  ዓሊማ  ይዘት  የክ/ጊዜ 
ብዛት  

የማስተማሪያ ዘዳዎች 
የመምህር አቀራረብ  

የመርጃ 
መሣሪያ  

የምዘና ዘዳ  

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. 

 

 

የወሊጅ ተሳትፍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

የሕፃናትመብቶች 

 

 

  

ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን ፡- 
  የወሊጆች ተሳትፍ በሕፃናት 
መዲበር ሂዯት የሚጫወተውን 
ሚና ይረዲለ  

 የወሊጆችን ግንዛቤ ማስፊትና 
እንዳት ግንኙነት መፌጠር 
እንዲሇባቸው ይገነዘባለ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
.የሕፃናት መብቶችኮንቬንሽንን 
 ይዘት ይረዲለ ሇተግባራዊነቱም 
መሳተፌ እንዲሇባቸው ይገነዘባለ 
.ስሇ ጥቃትና ችሊ መባሌያሇውን 
ሁኔታ ይረዲለ መከሊከሌይችሊለ 

5.1. የወሊጆች ሚና  
5.2 ወሊጅን 
የማሳተፉያ መንገድች  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.1የሕፃናትመብቶች 
   ኮንቬንሽን 
6.2 የሕፃናት ጥቃትና 
ችሊ መባሌ 

 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

- በመዲበር ሊይ ሚና 
የሚጫወቱ ወይም 
አስተዋፅኦ የሚያዯርጉ 
ነገሮችን በቡዴን 
እንዱያስተውለ 
ማዴረግ  
- ስሇ ወሊጆች ሚና 
ማወያየት ማስረዲት  
- የወሊጆችን እውቀት 
ስሇማስፊፉያና ግንኙነት 
ስሇመፌጠሪያ መንገድች 
ማስረዲት    
- በፕራክቲከም I ሊይ አፀዯ 
ሕፃናት ውስጥ ወሊጆች 
እንዳት እንዯሚሳተፈ 
በመጠየቅ ሪፖርት 
እንዱያቀርቡ ማዴረግና 
ማወያየት 

የሕፃናትመብቶችኮንቬንሽን 
አንብበውእንዱያቀርቡ 
የቡዴን ሥራጥያቄዎች 
መስጠት፣ስሇ ጥቃትናችሊ 
መባሌ ማወያየት ማስረዲት 

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ  

- የወሊጆች 
ተሳትፍን 
የሚያመሇክቱ 
ሇተማሪዎች 
የተዘጋጁ 
ጽሐፍች   

- የተሇያዩ 
ጥያቃዎች 
በመጠየቅ 
ሪፖርታቸ
ውን 
በማየት 
ምን ያህሌ 
እንዯተረደ 
ማረጋገጥ   
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ተ.ቁ ርዕስ  ዓሊማ  ይዘት ክ/ጊዜ የማስተማሪያ ዘዯዎችና 
የመምህር አቀራረብ 

የመርጃ 
መሣሪያዎች  

ምዘና  

7 የሕፃናትን ዕዴገትና መዲበር 
ግምገማና ምዘና  

ከዚህ ትምህርት 
በኋሊ እጩ 
መምህራን   
 የግምገማና 
ምዘናን 
ምንነትና 
አስፇሊጊነት 
ይገነዘባለ  

 ሇምዘና ተገቢ 
የሆኑ 
መሳሪያዎችን 
(ዘዳዎችን) 
መጠቀም 
ይችሊለ  

 

- የግምገማና 
ምዘና 
ትርጉም  
- የምዘና 
መሳሪያዎች  
- የምዘና 
ቴክኒኮች 

3 - በምዘና እና ግምገማ 
ምንነት መጠየቅና 
ማወያየት  

- በቅዴመ መዯበኛ 
ትምህርት ቤት 
ስሇሚካሄዯው ምዘና 
ዓይነትና ምን 
እንዯሚመዘን ማስረዲት  

- የምዘና መሳሪያዎችን 
በቡዴን በመስጠት 
የአጠቃቀም ቴክኒኩን 
ማስረዲት  

- እንዱሞክሩ የቤት ሥራ 
መስጠት  

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ  

- ሇምዘና 
የሚሞለ 
ፍርሞች ቼክ 
ሉስቶች  

- የምዘና 
ዘዳዎቹን 
መረዲታቸውን 
ሇማረጋግጥ 
የቤት 
ሥራቸውን 
መመሌከት   
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2.የቅዴመ መዯበኛ ሥነ - ትምህርት 
 በሳምንት የተፇቀዯ ጊዜ 3 
 አጠቃሊይ የኮርሱ ዓሊማዎች 

 ይህን ኮርስ ካጠናቀቁ በኋሊ እጩ መምህራን  
 የሥነ-ትምህርትን ትርጉምና መሠረታዊ ሏሳቦች ይገነዘባለ፡፡ 
 የቅዴመ መዯበኛ ሥነ- ትምህርትን የጥናት አቅጣጫዎች ይረዲለ፡፡ 
 ቀዯምት ምሐራን ሇቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ያዯረጉትን አስተዋጽኦ በመረዲት ጠቃሚ 

ሌምዲቸውን በሥራ ሊይ የማዋሌ ችልታ ይኖራቸዋሌ፡፡ 
 የቅዴመ መዯበኛ ትምህርትን ዓሊማ፣ የሥራ ይዘትና የማስተማሪያ ዘዳዎች በመገንዘብ 

ሕፃናትን ያማከሇ አሳታፉ ዘዳን መጠቀም ይችሊለ፡፡ 
 የሕፃናት ትምህርት አሰጣጥ ባህሪን በመገንዘብ ከህፃናት ዕዴገት ዯረጃ አንፃር ፕሮግራሞችን 

ማቀዴ፣ ማዲራጀትና ሥራቸውን መገምገም ይችሊለ፡፡ 
 የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት መርሀ-ትምህርትን በመገንዘብ ከአባባቢ ተጨባጭ ሁኔታ አንፃር 

መተግበር ይችሊለ፡፡ 
  ሕፃናትን ሇመዯበኛ ትምህርት ቤት የማዘጋጀት ችልታ ይኖራቸዋሌ፡፡  ወሊጆችንም ማሳተፌ 

ይችሊለ፡፡ 
የኮርሱ ይዘቶች 

1. የሥነ- ትምህርት መሠረታዊ ሏሳቦች  

1.1. የሥነ-ትምህርት ትርጉም  
1.2. ዱዲክቲክስ  
1.3. የኢትዮጵያ ትምህርትና ስሌጠና ፖሉሲ 
2. የቅዴመ መዯበኛ ሥነ-ትምህርት  

2.1. የቅዴመ መዯበኛ ሥነ-ትምህርት ትርጉምና የጥናት አቅጣጫ  
2.2. በቅዯመ መዯበኛ ትምህርት የቀዯምት ምሐራን አመሇካከትና አስተዋፅኦ  

2.2.1. የፌሬዴሪክ ዊሌሀሇም ፌሮብሌ ፌሌስፌናና አስተዋፅኦ  
2.2.2. የድክተር ማሪያ ሞንቴሶሪ ፌሌስፌና እና አስተዋጽኦ  

 ፌሌስፌና 
 የማስተማሪያ ዘዳና መርሆች  
 የማስተማሪያ መሣሪያዎች  

2.2.3. የቤተሰብ ዓይነቶችና የአስተዲዯግ ዘይቤዎች  
2.3. የቅዴመ መዯበኛ አስተዲዯግና ትምህርት ተቋማት 

2.3.1. የቅዴመ መዯበኛ አስተዲዯግና ትምህርት ዓሊማና ይዘቶች  
2.3.2. የቅዴመ መዯበኛ አሰተዲዯግና ትምህርት መርሆች  
2.3.3. ቤተ - ሕፃናት 1-3 ዓመት 

 ዓሊማና የሥራ ይዘቶች  
 1-3 ዓመት ያለ ሕፃናት የመዲበር ሇውጦችና ፌሊጎቶች  
 የመንከባከቢያ ዘዳዎች  

2.3.4. አፀዯ ሕፃናት /3-6 ዓመት/ 
 የአስተዲዯግና ትምህርት ዓሊማና ይዘት 
 3-6 ዓመት ያለ ሕፃናት የመዲበር ሇውጦችና ፌሊጎቶች  
 የቤተ ሕፃናትና የአፀዯ ሕፃናት ሌዩነቶች  
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2.4.  የሕፃናት ችልታ ዯረጃዎችና የማስተማሪያ ዘዳዎች  
 የህፃናት ችልታ ዯረጃዎች  
 ሇየዯረጃው ሉዯረግ የሚገባው እንከብካቤ  
 የማስተማሪያ ዘዳዎች  
o ማሳየት  
o ቃሊታዊ  
o ተግባራዊ ዘዳ  

3. የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት መርሀ ትምህርት  

3.1. የመርሀ-ትምህርቱ አወቃቀር 
3.2. የመርሀ -ትምህርቱ ዓሊማና ይዘት 
3.3. የመርሀ-ትምህርቱ አጠቃቀም 

4. የሕፃናት አስተዲዯግና ትምህርት ዕቅዴ  

4.1. የዕቅዴ አስፇሊጊነት  
4.2. የዕቅዴ ዓይነቶች 

 የዓመት  
 የወር 
 የዕሇት 
 የክፌሇ ጊዜ ትምህርት ዝገጅት /ላሰን ፕሊን/ 

4.3. የትምህርት ዝግጅትና አቀራረብ  
5. ሕፃናትን ሇመዯበኛ ትምህርት ቤት ማዘጋጀት 

5.1. የመዘጋጀት ትርጉምና አስፇሊጊነት 
5.2. የማዘጋጀት አቅጣጫዎች 

 አካሊዊ  
 አዕምሮአዊ  
 ማህበራዊ  
 ሥነ-ሌቦናዊ 

5.3.  ከህፃናት የሚጠበቁ ክህልቶች  
6. የሕፃናት አስተዲዲግና ትምህርት ምዘናና ግምገማ  

6.1. የምዘና አስፇሊጊነት  
6.2. የምዘና ትኩረት 
6.3. የምዘና ዓይነቶች 
6.4. የምዘና መሳሪያዎች  
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የቅዴመ መዯበኛ ሥነ-ትምህርት 

ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ  ይዘት የክ/ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎች ና የመምህር 
አቀራረበ  

የመርጃ ማሣሪያ  የምዘና ዘዳ  

1 የሥነ-
ትምህርት 
መሠረታዊ 
ሏሳቦች 

ይህን ርዕስ ካጠናቀቁ በኋሊ 
እጩ መምህራን ፡-  
 የሥነ-ትምህርትን 
ትርጉምና ምን 
እንዯሚያጠና መግሇፅ 
ይችሊለ፡፡ 

 የዱዲክቲክስን ምንነትና 
ኤሇመንቶች (ክፌልች) 
ይነገዘባለ፡፡ 
 
 

 የኢትዮጰያን ትምህርት 
ፖሉሲ ዓሊማዎች ይረዲለ  

 በሙያቸው (ከህፃናት) ጋር 
ግንኙነት ያሊቸውን 
አንቀፆች ሇይተው 
ማውጣት ይችሊለ፡፡ 

1.1. የሥነ -
ትምህርት 
ትርጉም  

 
 
 
1.2. ዱዲክቲክስ 

 የዱዲክቲክስ 
ኤሇመንቶች 

 የዱዲክቲክ 
መርሆች 

1.3. የኢትዮጵያ 
ትምህርትና 
ሥሌጠና 
ፖሉሲ 

1 
 
 
 
 
 
2 
 

 

 

2 

- ሥነ -ትምህርት ምን የሚያጠና 
ትምህርት እንዯሆነ እንዱያስቡ 
መጠየቅና ማወያየት ሥነ- ትምህርት 
-ፔዲጏጂ የሚሇውን ቃሌ አመጣጥ 
በመጠኑ ማስረዲትና ሀሳብ 
እንዱኖራቸው ማዴረግ  

- የዱዲክቱክስን ምንነት መጠየቅና 
ማወያየት ስሇኢሇመንቶቹና መርሆች 
ማስረዲት ሇመማር ማስተማር 
ያሇውን ፊይዲ እነዱገነዘቡ ማዴረግ 

 
- ቤተ መፃሕፌት በመግባት የትምህርት 
ፖሉሲን አንብበው አጠቃሊይና 
ዝርዝር ዓሊማዎቹን እንዱጽፈ ፣ 
አፀዯ ሕፃናትን በሚመሇከት 
የተጠቀሱትን ነጥቦች ሇይተው 
እንዱያወጡ የቤት ሥራ መስጠትና 
ማወያየት 

- የሥነ -
ትምህርት 
መፃሕፌት 

 
 
 
 
 
 
 
 
- የኢትዮጵያ 

ትምህርትና 
ሥሌጠና 
ፖሉሲ 
ድክመንት  

-  የተሇያዩ 
ጥያቄዎች 
በመጠየቅ ምን 
ያህሌ 
እንዯተረደ 
ማረጋገጥ  
- የቤት ሥራ 
መስጠት  
- ሙከራ 
መስጠትና 
መገምገም  

2 የቅዴመ 
መዯበኛ ሥነ 
-ትምህርት  

ይህን ርዕስ ካጠናቀቁ በኋሊ 
እጩ መምህራን  
 የቅዴመ መዯበኛ ሥነ-
ትምህርትን ትርጉምና 
የጥናት አቅጣጫ ይረዲለ፡፡ 

ከስነ ትምህርትጋርያገናዝባለ 

2.1. የቅዴመ 
መዯበኛ ሥነ-
ትምህርት 
ትርጉም  
 የጥናት 
አቅጣጫ 

2 - የሥነ -ትምህርትን ምንነት 
የሚያጠናውን እንዱያስታውሱ 
በማዴረግ የቅዴመ መዯበኛ ሥነ-
ትምህርትን ትርጉምና የጥናት 
አቅጣጫ ማስረዲት ማወያየት  

- የቅዴመመዯበኛ 
ሥነ-ትምህርት 
(Pre-School 
pedagogy) 
ጽሐፍች 

- በውይይት 
ሂዯት  
መጀመሪያ 
ማጠቃሇያ ሊይ 
የተሇያዩ 
ጥያቄዎችን  
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ  ይዘት የክ/ጊዜ
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎና የመምህር አቀራረብ  የመርጃ 
ማሣሪያ  

የምዘና ዘዳ  

  ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን፡- 
የቅዴመ መዯበኛ 
ተቋማትንምንነት ይረዲለ 
 
 የቅዴመ መዯበኛ ት/ቤት 

አስተዲዯግና ትምህርት 
ዓሊማና ዋና ዋና ይዘቶችን 
ይገነዘባለ 

 
  
 የሕፃናት አስተዲዲግና 

ትምህርት መርሆች 
 
   
 
 የቤተ-ሕፃናትን (Nursery, 

Day care …) ምንነት 
ዓሊማና የሥራ ይዘት 
ይረዲለ፡፡ 

2.5. የቅዴመ 
መዯበኛ 
ትምህርት 
ተቋማት  

 
2.5.1. የቅዴመ 

መዯበኛ 
ት/ቤት 
አስተዲዯግና 
ትምህርት 
ዓሊማና 
ይዘቶች   

2.5.2. የሕፃናት 
አስተዲዯግና 
ትምህረት 
መርሆች  
  

2.5.3. ቤተ-
ሕፃናት 

- ዓሊማና የሥራ 
ይዘት  
 

 
2 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
3 
 
 
 
 
3 

-   የሕፃናት እንክብካቤ ስሇሚካሄዴባቸው 
ተቋማት የሚያውቋቸውን እንዱናገሩ 
በማዴረግ ማወያየት ማስረዲት 
- የቅዴመ መዯበኛ ተቋም ዓሊማን 
ከሳይንሱና በተሇምድ ከሚገመተው 
አንፃር እንዱናገሩ ማዴረግና ትክክሇኛውን 
ዓሊማ ማስረዲት  
- ዓሊማውን ከመተግበር አንፃር በቅዴመ 
መዯበኛ ተቋማት  ምን እንዯሚዯረግ 
መጠየቅና ማወያየት ትክክሇኛውን ግንዛቤ 
ማስጨበጥ  
-   የሕፃናት አስተዲዲግና ትምህርት 
መርሆችን በቅዯም ተከተሌ ማስረዲትና 
ከዱዲክቲክ መርሆች ጋር ያሇውን 
አንዴነተና ሌዩነት በመጠየቅ ማወያየት 
ትክክሇኛውን ግንዛቤማስጨበጥ  

 
- እስከ 3 ዓመት ያለ ሕፃናት እንክብካቤ 
የሚዯረግባቸውን ቦታዎች አይተው 
ያውቁ እንዯሆነ ምን ተብሇው 
እንዯሚጠሩ መጠየቅና ማወያየት ቤተ-
ሕፃናት ምን እንዯሆኑ ዓሊማቸውንና 
የሥራ ይዞታቸውን ማስረዲት፣  
 

- መፃህፌት  
- የተሇያዩ 
የቅ.መዯበኛ 
ተቋማትየሚ
ያሳዩ 
ስዕልች/ፍቶ 
ግራፍች/   
- የቤት- 
ሕፃናትን 
አዯረጃዯት 
የሚያሳዩ 
ሰዕልች  

- መጽሏፌት  

- የአፀዯ 
ሕፃናትን 
ገፅታ 
የሚያሳዩ 
ስዕልች 
ወይም 
ፍቶግራፍ
ች  

የአፀዯ 
ሕፃናትን 
የውስጥ 
አዯረጃጀት 
የሚያሳዩ 
ስዕልች 

-  የተሇያዩ 
ጥያቄዎችን 
በመጠየቅ 
መረዲታቸውን 
ማረጋገጥ  

- መርሆችን 
የያዙ 
ጽሐፍችን 
በቡዴንበማዯሌ 
በመርሆቹ ሊይ 
ያሊቸውን 
መረዲት 
እንዱናገሩ 
ሁኔታዎችን 
ማመቻቸትና 
መመዘን  

- የቡዴን ሥራ 
ሲያቀርቡ 
መከታተሌና 
ግነዛኤቸውን 
ማረጋገጥ በ2.5 
ማጠናቀቂያ 
ሙከራ 
መስጠት   
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት የክ/ጊዜ
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎና የመምህር 
አቀራረብ 

የመርጃ ማሣሪያ የምዘና ዘዳ 

  ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን፡- 
 የቀዯምት ምሐራንን 

አመሇካከት ይረዲለ 
 የፌሬዴሪክ ዊሌሀሇም 

ፌሮብሌንና የድክተር 
ሞንቶሶሪን ፌሌስፌና 
ይረዲለ፡፡ 
 

 የሁሇቱንም ምሐራን 
አመሇካከት የማስተማር 
ዘዳ የመርጃ መሣሪያዎች 
በመረዲት ከሀገራችን 
ተጨባጭ ሁኔታና 
ከህፃናት ዕዴገተና መዲበር 
ጋር በማገናዘብ መጠቀም 
ይችሊለ፡፡ 

 

 

 

 
 የቤተሰብ ዓይነቶችንና 
የአስተዲዯግ ዘይቤዎችን 
በመረዲት ተገቢውን መንገዴ 
መከተሌ ይችሊለ፡፡ 

3.2. በቅዴመ 
መዯበኛ 
ትምህርት 
የቀዯምት 
ምሐራን 
አመሇካከትና 
አስተዋፅኦ 

3.2.1. ፌሬዴሪክ 
ዊሌሀሇም 
ፌፍብሌ 
ፌሌስፌናና 
አስተዋጽኦ 

3.2.2. የድክተር 
ምሪያሞንቴሶሪ 
ፌሌስፌና እና 
አሰተዋፅኦ 

 ፌሌስፌና 
 ዘዳዎችና 

መርሆች 
 የመርጃ 

መሣሪያዎች 
የመምህር 
ሚና 

3.2.3. የቤተሰብ 
ዓይነቶችና 
የአስተዲዯግ 
ዘይቤዎች 

 
 
2 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
6 
 

 

 

 

 

 

2 

- የቅዴመ መዯበኛ ሥነ-ትምህርት 
ጥናትን መጠየቅና ማስረዲት 
- የቀዯምት ምሐራንን አመሇካከት 
ከኖሩበት ዘመን ጋር በማገናዘብ 
ማስረዲት (ፕሊቶ አርሰቶትሌ 
ኩንቲሉየን፣ ለክ፣ ሩሰ፣ ፔስታልሲ 
ሇዘመኑ ባሇው ፊይዲ ሊይ ማወያየት 
- የፌሬዴሬክ ዊሌሀሇም ፍሮብሌን ማንነት 
ፌሌስፌና፣ ስጦታዎች፣ አስተዋጽኦ 
ማስረዲት ፣ ማሳየትና ባሇው ተጨባጭ 
ሁኔታ ጋር በማገናዘብ ሇዘመናችን 
ያሇውን ፊይዲ በቡዴን እንዱወያዩበትና 
እንዱያቀርቡማዴረግ፣በስጦታዎችማጫወ 
- የድክተር ማሪያሞንቴሶሪን ማንነት 
፣ፌሌስፌና ዘዳዎች የመርጃ 
መሣሪያዎችን ማሳየት ማስረዲተና 
ማወያየት 
- ፕራክቲከም  አንዴ  ሊይ ሇምሌከታ 
ሲወጡ መሣሪያዎቹን እንዱያዩ ፣ 
ምን ያህሌ እንዯሚጠቀሙበት 
በማስተዋሌና በመጠየቅ ሪፖርት 
እነዱያቀርቡ ማዴረግ 

 
አስተዲዯግ ሊይ ያተኮሩ አባባልችን 
በመጠየቅ ማወያየት ስሇ ቤተሰብ 
ዓይነቶችና ዘይቤዎች ማስረዲትና 
ተገቢውን ግንዛቤ ማስጨበጥ፣ 

- የቅዴመ 
መዯበኛ ሥነ-
ትምህርት 
መዴሏፌት 
(ሞጁውሌ) 
 
 
- የፌሮብሌ 
ስጦታዎች 
(መጫወቻዎች) 
 
 
 
 
- የማርያሞንቶሶሪ 
ማስተማሪያ 
መሣሪያዎች 
 
 
 
 
 
 
የማስተማሪያ 
ፅሁፌ 
 
 

በመጠየቅ 
ግንዛቤአቸውን 
መመዘን 
- የተሇያዩ 
ጥያቄዎችን 
መጠየቅ 
መረዲታቸውን 
ማረጋገጥ 

- በመሣሪያዎቹ 
ሲጫወቱ 
በማየት ምን 
ያህሌ 
የአቀርረብ 
ዘዳቻቸውንእን
እንዯተረደ 
ማየትና 
ማረጋገጥ 

- የቡዴን ሥራ 
ውጤታቸውን 
መገምገም 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ  ይዘት የክ/ጊዜ
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎና የመምህር አቀራረብ  የመርጃ 
ማሣሪያ  

የምዘና ዘዳ  

   1-3 ዓመት ያለ ሕፃናትን 
የመዲበር ሇውጦች፣ 
ፌሊጎቶችና ዘዳዎች 
በመረዲት መንከባከብ 
ይችሊለ፡፡ 
1-3 ዓመት ያለ ሕፃናትን 
ሇመገንከባከብ 
የሚጠበቅባቸውን የስብዕና 
ባህሪ ይገነዘባለ፡፡ 
 
 

 
 የአፀዯ ሕፃናትን ምንነት 
ይገነባለ፡፡ 

 3-6 ዓመት ያለ 
ሕፃናትን የመዲበር 
ሇውጦችና ፌሊጎቶች 
ሇይተው ያውቃለ፡፡ 

 ቤተ - ሕፃናትና አፀዯ 
ሕፃናት የሚሇዩባቸውን 
ነገሮች ይረዲለ፡፡  

- -1-3 ዓመት 
ያለ ሕፃናት 
የመዲበር 
ሇውጦችና 
ፌሊጎቶች  

- የአቀራረብ 
ዘዳዎች  

ከአሳዲጊዎች 
የሚጠበቅ የስብዕና 
ባህሪ   
 
 
2.5.4. አፀዯ ሕፃናት  

 ምንነት  
 የአስተዲዯግና 
ትምህርት 
ዓሊማና ይዘት  

 3-6 ዓመት 
ያለ ሕፃናት 
የመዲበር 
ሇውጦችና 
ፌሊጎቶች  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 
 

- 1-3 ዓመት ያለ ሕፃናት የመዲበር 
ሇውጦችና ፌሊጎቶችን በየዕዴሜው 
ሇይተው እንዱጽፈና እንዱያቀርቡ የቤት 
ሥራ መስጠት 
- 1-3 ዓመት ካለ ሕፃናት ጋር ሉኖር 
የሚገባው አቀራረብ የመንከባከቢያ 
ቦታው አዯረጃጀት ምን መምሰሌ 
እንዲሇበት ማስረዲትና ማወያየት  
- ከአሳዲጊ (መምህራን) ምን እንዯሚጠበቅ 
በቡዴን በመወያየት እንዱሰሩና 
እንዱያቀርቡ በማዴረግ ግንዛቤ 
ማስጨበጥ  
- አፀዯ ሕፃናት ምን ዓይነት ተቋም 
እንዯሆነ ከስንት እስከ ስንት ዓመት ያለ 
ሕፃናትን እንዯሚንከባከብ መጠየቅና 
ማወያየት፣ 
- የአፀዯ ሕፃናትን ዓሊማና የሥራ ይዘት 
በመጠየቅ ፕራክቲከም I ሊይ ያዩትን 
እንዱናገሩ ማዴረግና ማወያየት ስሇ ዓሊማው 
የቀሇም ትምህርት ሊይ ማተኮር ሳይሆን 
ቅዴሚያ የሚሰጠው መዲበራቸው እንዯሆነ 
ማስረዲት  
- ከዓሊማው አንፃር ምን ሉሰራ ይገባሌ ብሇው 
እንዯሚያስቡ መጠየቅና ማወያየት 
ፕራክቲከም አንዴ ሊይ ምን ሲሠራ እንዲዩ 
እንዱናገሩ ማዴረግና ማወያየት  

-   
 

 

 

 

 

 

 
- በክፌሌ 
ትምህርት 
ሂዯት 
የሚጠየቁ 
ጥያቄዎች  

የቡዴን ሥራ 
ይዘቶች 
አቀራረብ 
በማየትመገምገ
ም 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ  ይዘት የክ/ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎና የመምህር 
አቀራረብ  

የመርጃ ማሣሪያ  የምዘና ዘዳ  

   

 

 

 

 

 

 

 የሕፃናት 
ችልታ 
ዯረጃዎችን
ና 
ሉዯረግሊቸ
ው 
የሚገባውን 
እንክብካቤ 
ይገነዘባለ  

 የቤተ-
ሕፃናትና 
የአፀዯ ሕፃናት 
ሌዩነት 

 
 

 

 
 
2.6. የሕፃናት 

ችልታ 
ዯረጃዎችና 
የማስተማሪያ 
ዘዳዎች  

 የሕፃናት 
ችልታ 
ዯረጃዎች  

 ሇየዯረጃው 
ሉዯረግ 
የሚገባው 
እንክብካቤ  

 የማስተማሪያ 
ዘዳዎች  
- ማሳየት  
- ቃሊታዊ ዘዳ 
- ተግባራዊ ዘዳ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 

-  3-6 ስሊለ ሕፃናት የመዲበር 
ሇውጦችና ፌሊጎቶች በየዕዴሜው 
የሚታዩትን ጽፇው እንዯመጡ የቤት 
ሥራ መስጠት 
- ስሇ አፀዯ ሕፃናትአዯረጃጀት 
መጠየቅና ማወያየት ከቤተ-ሕፃናት 
ይሇይ እንዯሆነ የሚሇይበትን በቡዴን 
ተወያይተው እንዱያንፀባርቁ 
ማዴረግና  
ስሇአዯረጃጀት ሌዩነት ሇምን እንዯሆነ 
ተገቢውን ግንዛቤ ማስጨበጥ  
-  ስሇችልታ መጠየቅና ማወያየት  
- የሕኀሃት ችልታ ዯረጃዎች 
(የአቀባበሌ ዯረጃዎች) ማስረዲትና 
ማወያየት በተሇይ በሁሇተኛውና 
በሦስተኛው ዯረጃ ሊይ የመገናኘት 
ምክንያቶችን ማስረዲትና ማወያየት  
- በየዯረጃው ሊለት ሉዯረግ የሚገባውን 
እንከብካቤ መጠየቅ፣ ማወያየትና 
ማስረዲት  
- ሕፃናትን እንዳት እንዯሚማሩ 
መጠየቅና በአካባቢአቸው ያለ 
ሕፃናት ምን ሲያዯርጉ 
እንዯተመሇከቱ በመጠየቅ ማወያየት 
- የሕፃናት መዲበር ከአዋቂ ሰዎች 
እንዯሚሇይ በማስታወስ ከሕፃናት 
ጋር ሲሰሩ ሉጠቀሙበት የሚገባው 
ዘዳ ሕፃን ተኮር መሆን እንዲሇበትና  

 

 

 

 

 

 

 

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ  

- የተሇያዩየመርጃ 
መሣሪያዎች  

 

 

 

 

 

 

 

- ጥያቄዎች በመጠየቅ 
መረዲታቸውን 
ማረጋገጥ  

- ናሙና ትምህርት 
እንዱያሳዩ ማዴረግ  

- ሙከራ መስጠት  
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ  ይዘት የክ/ጊዜ
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎና የመምህር 
አቀራረብ  

የመርጃ ማሣሪያ  የምዘና ዘዳ  

     ምን ማሇት እንዯሆነ ማስረዲት 
- ሕፃናትን ስሇማስተማሪያ ዘዳዎች 
እያንዲንደን ዘዳ በቅዯም ተከተሌ 
ማስረዲተና ሇምን እንዳት 
እንዯሚጠቀሙበት ግንዛቤ 
እንዱጨብጡ ማዴረግ  

- የማስተማሪያ ዘዳዎችን እንዳት 
እንዯሚጠቀሙባቸው በማስተማር 
ማሳየት  

 

  

 

 

 

 

 

3. የቅዴመ 
መዯበኛ 
ትምህርት 
መርሀ 
ትምህርት  

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 
እጩ መምህራን ፡- 

 የቅዴመ መዯበኛ መርሃ-
ትምህርትን አወቃቀር 
ይገነዘባለ፡፡ 

 የመርሀ-ትምህርቱን 
ዓሊማና ይዘት 
ቅንጅታቸውንም 
ይረዲለ፡፡ 

 የመርሀ- ትምህርቱን 
አጠቃቀም በመረዲት 
በተግባር ሊይ ማዋሌ 
ይችሊለ፡፡  

3.1. የመርሀ-
ትምህርቱ 
አወቃቀር  
3.2. የመርሀ -
ትምህርቱ ዓሊማና 
ይዘት  
3.3 የመርሀ 
ትምህርቱ 
አጠቃቀም  

4 - መርሀ-ትምህርት ምን እንዯሆነ 
መጠየቅና ማወያየት ምን እንዯሆነ 
በማስረዲት ግነዛቤ እንዱጨብጡ 
ማዴረግ  

- መርሀ-ትምህርቱን እንዱያዴ 
በማዴረግ ጥያቄዎች መስጠተና 
ከመግቢያው ጀምሮ በማንበብ 
በቡዴን በራሳቸው ዓሊማና ይዘቶቹን 
እንዱፇትሹና እንዱናገረ ማዴረግ፡፡ 

- መርሀ-ትምህርቱን በመጠቀም 
ዓሊማና ይዘቱን ማሳየት፣ 
ማስረዲተና ማወያየት 

- የመርሀ-ትምህርቱን አጠቃቀም 
ከአወቃቀሩ ጋር በማዛመዴ 
ማስረዲትና ሇተቀመጡት ብቃቶች 
ርዕስ እንዱያዘጋጁሊቸው የቤት 
ሥራ መስጠት፡-     

- የቅዴመ 
መዯበኛ መርሀ 
-ትምህርት 
(በጊዜው 
በሥራ ሊይ 
ያሇው) 

- ስሇአወቃቀሩና 
አጠቃቀሙ 
የተዘጋጀ 
ጽሐፌ   

- ርዕስ 
ሇማውጣት 
ያዯረጉትን 
ጥረት 
መመሌከት  

- ሙከራ 
መስጠት 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ  ይዘት የክ/ጊዜ

ብዛት 
የማስተማሪያ ዘዳዎና የመምህር 
አቀራረብ  

የመርጃ ማሣሪያ  የምዘና ዘዳ  

4 የሕፃናት 
አስተዲዯግና 
ትምህርት 
እቅዴ  

ከዚህ ትምህርትበኋሊ እጩ 
መምህራን ፡-  

 የእቅዴን ምንነት እና 
አስፇሊጊነት ይረዲለ  

 የእቅዴ ዓይነቶችንና 
እረስበርስ ያሊቸውን 
ግንኙነት ይገነዘባለ፡፡ 
ማቀዴና መተግባር 
ይሇማመዲለ ፡፡ 

 የትምህርቶችን ዝግጅትና 
አቀራረብ ይረዲለ፡፡ 
በተግባር ሊይ ያውሊለ ፡፡ 

4.1 የእቅዴ 
አስፇሊጊነት  
4.2 የእቅዴ 
ዓይነቶች 
- የዓመት  
- የወር 
- የዕሇት እና 

ላሰንፕሊን   
 
 
 

4.3  የትምህርቶች 
ዝግጅትና አቀራረብ 

5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 

- ሇዕሇት ተዕሇት ኑሮአቸው እቅዴ 
በፅሐፌ አዘጋጅተው ያውቁ 
እንዯሆነ መጠየቅና የእቅዴ 
አስፇሊጊነትን ማስረዲት 

- የእቅዴ ዓይነቶችን በቅዯም ተከተሌ 
ማስረዲተና የእያንዲንደን 
አዘገጃጀት ናሙና በማሳየት 
ማስረዲት እርስ በርስ ያሊቸውን 
ግንኙነት ማስረዲት እንዱሞክሩ 
የቤት ሥራ መስጠትናበየግሊቸው 
ናሙና እነዱሠሩ ማዴረግ  

- የትምህርት ዝግጅትና አቀራረብ 
ሊይ ሉያወ የሚገባቸውን ነጥቦች 
ማስረዲተና እንዱሠሩ ማዴረግ  

- የእቅዴ 
ናሙናዎች  

- ስሇዕቅዴ 
የተዘጋጁ 
ጽሐፍች  

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ  

- ሙከራ 
መስጠት  

- ያዘጋጁትን 
የዓመት ፣ 
የወር፣ 
የዕሇት፣ 
ዯላሰን ፕሊን 
ናሙና 
መመሌከት 

 

5.  የሕፃናትን 
ሇመዲበኛ 
ትምህርት 
ቤት 
ማዘጋጀት  

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 
እጩ መምህራን  

 ሇመዯበኛ ትምህርት ቤት 
መዘጋጀትማሇት ምን 
ማሇት እንዯሆነ ያውቃለ  

 የማዘጋጀትን አስፇሊጊነት 
ይገነዘባለ  

 ሇመዯበኛ ት/ቤት የማዘጋጀት 
አቅጣጫዎችንና እርስ በርስ 
ያሊቸውን ግንኙነት 
በመገንዘብ በማቀናጀት 
የመሥራት  

5.1 ሇመዯበኛ 
ትምህርት ቤት 
የመዘጋጀት 
ትርጉምና 
አስፇሊጊነት  
5.2 የማዘጋጀት 
አቅጣጫዎች 

-አካሊዊ፣ 
አዕምሮአዊ፣ 
ማህበራዊ፣ 
ስሜታዊ   

5.3 ከህፃናት 
የሚጠበቁ 
ክህልቶች 

4 - ሇመዯበኛ ትምሀርት ቤት 
መዘጋጀት ማሇት ምን እንዯሆነ 
ወሊጅ ምን እንዯሚያስብ 
በመጠየቅ እንዱወያዩበት ማዴረግ  

- የመዘጋጀትን ትርጉም ማስረዲተና 
በተሇምድ ስሇመዘጋጀት ክማባሇው 
ጋር እንዱያወዲዴሩ በማዴረግ 
ማወያየት 

- የማዘጋጀት አቅጣጫዎችን 
አካሊዊ፣ አዕምሮአዊ፣ ማህበራዊ 
፣ስሜታዊ ዝግጅነትን 
እያንዲንደን አቅጣጫ በማወያየት 
እንዱረደና  

- የማስተማራያ 
ጽሐፍች  
- በርዕሱ ሊይ 
የተዘጋጁ 
ጽሐፍች  

- አፀዯ ሕፃናት 
ውስጥና 
በመዯበኛ 
ት/ቤት አንዯኛ 
ክፌሌ ያለ 
ሌጆች ሲማሩ 
የሚያሳይ 
ቪዱዮ (ከተቻሇ) 

- በውይይት 
ሂዯት 
ጥቅቄዎችን 
ማቅረብ  

- የቡዴን 
መሌሶቻቸውን 
በየግሌ 
እነዱመሌሱ 
ማዴረግ 
ውጤታቸውን 
ማየት 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ  ይዘት የክ/ጊዜ
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎና የመምህር አቀራረብ  የመርጃ ማሣሪያ  የምዘና ዘዳ  

  ችልታ ይኖራቸዋሌ፡፡ 

 ሇመዯበኛ ትምህርት 
ቤት ተዘጋጁ ከሚባለ 
ሕፃናት ምን 
እንዯሚጠበቅ 
በመረዲት 
ሇሚፇሇግባቸው ነገር 
የማዘጋጀት ችልታ 
ይኖራቸዋሌ፡፡ 

  እንዳት ከተባሇው አቅጣጫ አንፃር 
ሉዘጋጅ እንዯሚችለ እንዱገነዘቡ 
ማዴረግ  
- በማዘጋጀት ሂዯት ስሇሚካፇለ ባሇ ዴርሻ 
አካሊትም ማስረዲት  
- ተዘጋጀ ከሚባሌ ሕፃን የሚጠበቁ 
ነገሮችምን ምን ምንዯሆኑ መጠየቅና 
በቡዴን ተወያይተው እንዱመሌሱ 
ማዴረግ  
- ትክክሇኛውን የሚጠበቅ ነገር እንዱገነዘቡ 
ማዴረግና ገንዛቤአቸውንተገቢ አቅጣጫ 
ማስያዝ፡፡  

  

6 የሕፃናት 
አስተዲዯግና 
ትምህርት 
ምዘናና 
ግምገማ  

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 
መምህራን፡-  

 የምዘናን አስፇሊጊነት 
ይረዲለ፡፡ 

 የምዘና ትኩረቶች 
ነጥቦችን ያውቃለ፡፡ 

 የምዘና ዓይነቶችን 
ይረዲለ መሣሪያዎችን 
መጠቀም ይችሊለ፡፡ 

6.1. የምዘና 
አሰፇሊጊነት  
6.2. የምዘና 
ትኩረቶች  
6.3. የምዘና 
ዓይነቶች  
6.4. የምዘና 
መሳሪያዎች  
 

2 - ስሇምዘና ምንነትና አስፇሊጊነት መጠየቅ 
ማወያየት  

- በቅዴመ መዯበኛ አስተዲዯግና 
ትምህርት ምን እንዯሚመዘን ትኩረቱ 
ምን ሊይ እንዯሆነ ማስረዲት  

- ምን ምን ዓይነት ምዘናዎችን መጠየም 
እንዯሚቻሌ የምዘና ዓይነቶችን 
መጠየቅና ማወያየት፣ ማስረዲት 

- የምዘና መሳሪያዎችን ማሳየት በቡዴን 
እንዱመሇከቱ ማዴረግ እንዳት 
እንዯሚሞሊ ማሳየት  

- ሇምዘና የምሌከታን አስፇሊጊነት 
ማስረዲት በፕራክቲከም I ስሇ ምዘና 
ያዩትን እንዱናገሩ መጠየቅናተገቢውን 
ሏሳብ እንዱጨብጡ ማገዝ   

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ  

- የምዘና መሳሪያ 
ዎች  

 ቅፆች 
/የተከታይ 
ምዘና 
መሙያዎች 
ወዘተ 

- ጥያቄዎችመ
ጠየቅና 
ማወያየት 

 

  

- ሙከራ 
መስጠት  



30 
 

3.የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት አዯረጃጀትና አመራር 
ሇኮርሱ የተፇቀዯው ጊዜ በሳምንት -3 
የኮርሱ አጠቃሊይ ዓሊማዎች  
ይህንን ኮርስ ካጠናቀቁ በኁሊ እጩ መምህራን፡- 

 የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤቶችን ዕዴገት አጭር ታሪክ ይገነዘባለ፡፡  
 የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤቶች አዯረጃጀትና አመራር በመረዲት የግቢ፣ የክፌልች አካባቢን 

ማዯራጀትና መጠቀም ይችሊለ፡፡ 
 የሰው ኃይሌ አዯረጃጀትን ፣ አመራረጥን፣ ተበርና ኃሊፉነቶችን በመረዲት የማዯራጀት ችልታ 

ይኖራቸዋሌ፡፡  
 የመዛግብትን አስፇሊጊነት ፣ አዯረጃጀት በመገንዘብ በአግባቡ ጥቅም ሊይ ማዋሌ ይችሊለ፡፡ 
 የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት እቅዴን የማዘጋጀት ችልታ ይኖራቸዋሌ፡፡ 
 ከባሇ ዴርሻ አካሊት ጋር ተገቢውን ግንኙነት የማዴረግ ችልታ ይኖራቸዋሌ፡፡ 

የኮርሱ ይዘቶች  
1. የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ፕሮግራም ዕዴገት አጭር ታሪክ  

1.1. የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ፕሮግራም ዕዴገት  
1.2. የቅዯመ መዯበኛ ትምህርት ፕሮግራም ዕዴገት በኢትዮጵያ  

 ፖሉሲ  
 መመሪያዎች  
 ሥርዓተ-ትምህርት  

2. የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት አዯረጃጀት  
2.1. የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት ዓሊማ  
2.2. የማቋቋሚያ አካባቢ ምርጫ  
2.3. የግቢ አዯረጃጀት  
2.4. የመገሌገያ ክፌልች አዯረጃጀት  
2.5. የቁሳቁስ ምርጫና አዯረጃጀት  
2.6. የሰው ኃይሌ አዯረጃጀት  

3. የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት ዕቅዴ  
4. የመዛግብት አያያዝ  
5. ከባሇ ዴርሻ አካሊት ጋር የሚዯረግ ግንኙነት  

5.1. አስፇሊጊነት  
5.2. መንግስታዊ ና መንግሥታዊ ካሌሆኑ ዴርጅቶች ጋር  
5.3. ከወሊጆች ጋር 
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የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት 
አዯረጃጀትና አመራር 

ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ  ይዘት  የክ/ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማርያ ዘዳዎችና 
የመምህሩ አቀራረብ   

የመረጃ 
ማሣሪያ  

የምዘና ዘዳዎች  

1.  የቅዴመ 
መዯበኛ 
ትምህርት 
ፕሮግራም 
ዕዴገት አጭር 
ታሪክ  

ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን፡- 
 በአጠቃሊይ ስሇ ቅዴመ 
መዯበኛ ትምህርት 
ፕሮግራም ዕዴገት 
ሏሳብ ይኖራቸዋሌ፡፡ 

 በኢትዮጵያ ስሇ ቅዴመ 
መዯበኛ ትምህርት 
ፕሮግራም ዕዴገት 
ይረዲለ፡፡ 

 በኢትዮጵያ ቀዯም ሲሌ 
ስሇነበሩ እና አሁን 
በሥራ ሊይ ስሊለት 
መመሪያዎች ፣ ፖሉሲ 
ሥርዓተ ትምህርት 
ግነዛቤ ይኖራቸዋሌ፡፡ 

 ቀዯም ሲሌ ከነበረውና 
አሆን ካሇው የቅዴመ 
መዯበኛ ትምህርት 
ፕሮግራም 
ተሞክሮዎችን 
በመውሰዴ ሥራ ሊይ 
ያውሊለ፡፡ 

1.1. የቅዴመ 
መዯበኛ 
ትምህርት 
ፕሮግራም 
ዕዴገት  

 
 
 
 
1.2. የቅዴመ 

መዯበኛ 
ትምህርት 
ፕሮግራም 
ዕዴገት 
በኢትዮጵያ 

 
2 
 
 
 
 
 
 
 
3 

- በቅዴመ መዯበኛ 
ፕሮግራም ዕዴገት 
ስመጥር የሆኑ 
ምሐራንን ያውቁ 
እንዯሆነ መጠየቅ፡- 

- የዘመኑ ስሇነበረ 
የሕፃናት አያያዝና 
አስተዲዯግ ታሪክ 
ባጭሩ ማስረዲት  

- በኢትዮጵያ መቼ የሕፃናት 
ትምህርት እንዯተጀመረ 
እነርሱ ከየት ጀምረው 
መማር እንዯቻለ 
በአካባቢአቸው ስሊሇው 
ሁኔታ እንዱናገሩ 
ማነቃቃት  

- በኢትዮጵያ ከፉዯሌ 
ትምህርት ቤቶች 
የጀመረው የሕፃናት 
ትምህርት ዕዴገትና 
መስፊፊት ምን 
እንዯሚመስሌ በይዘቱ  

- የማስተማሪ
ያ ጽሐፌ 

- የትምህርት
ና ስሌጠና 
ፖሉሲ 
ድክመንት  

- መመሪያዎ
ች  

- ሥርዓተ 
ትምህርት  
 

- የተሇያዩ 
ጥያቄዎች 
በመጠየቅ 
ግንዛቤአቸው
ን ማረጋገጥ  

- ሙከራ 
መስጠት  
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት  የክ/ጊዜ 
ብዛት  

የማስተማርያ 
ዘዳዎችና የመምህሩ 
አቀራረብ  

የመርጃ ማሣሪየ  የምዘና 
ዘዳዎች  

    ፖሉሲ መመሪያዎች 
ሥርዓተ ትምህርት  

 የሕፃናት መብቶች 
ኮንቬንሽን 

2 ሊይ እንዯተቀመጠው 
የነበረውንና አሁን ያሇውን 
ሁኔታ መመርያ ፣ 
ፖሉሲ ፣ ሥርዓተ 
ትምህርት፣ኮንቬንሽን 
በማሳየት ማስረዲትና 
ማወያየት  

- አሁን ያሇውን ቀዯም 
ሲሌ ከነበረው ጋር 
እንዱያገናዝቡ 
በማዴረግ ስሊገኙት 
ተሞክሮ እንዱናገሩ 

ማዴረግ   

  

2 የቅዴመ 
መዯበኛ 
ትምህርት 
ቤት 
አዯረጃጀት  

ከዚህ 
ትምህርት 
በኋሊ እጩ 
መምህራን፡-  

 የቅዴመ 
መዯበኛ 
ትምህርት 
ቤትን 
ዓሊማ 
ይገነዘባለ፡፡ 

2.1. የቅዴመ መዯበኛ 
ትምህርት ቤት ዓሊማ  

3 - ስሇ ቅዴመ መዯበኛ 
ት/ቤት ዓሊማ 
የሚያውቁትን 
እንዱናገሩ መጠየቅ 
ማወያየት ዓሊማውን 
ሇመተግበር ምን 
ዓይነት አካባቢ 
እንዯሚያስፇሌግ 
በመጠየቅ ማወያየት 

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ  
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ        ይዘት  የክ/ጊዜ 
ብዛት  

የማስተማርያ 
ዘዳዎችና የመምህሩ 
አቀራረብ  

የመርጃ ማሣሪየ  የምዘና ዘዳዎች  

   የቅዴመ 
መዯበኛ 
ትምህርት 
ቤት 
ስማሚቋቋምበ
ት አካባቢ 
ምርጫ 
ግንዛቤ 
ይኖራቸዋሌ፡፡ 

1.2. የአካባቢ ምርጫ  
 የአካባቢ ምርጫ 
መስፇርቶች  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
2.3 የግቢ አዯረጃጀት  
 ግቢ ምን ሉመስሌ 
ይገባሌ? 
 የግቢ ጥቅም  
 የግቢ አዯረጃጀት  

 

3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

- የቅዴመ መዯበኛ 
ት/ቤት 
ስሇሚቋቋምበት 
አካባቢ ምርጫ 
ያሊቸውን ሏሳብ 
እንዱናገሩ 
መጠየቅ፣ 

- በቡዴን የአካባቢ 
ምርጫ 
መስፇርቶችን 
እንዱያወጡ 
ማዴረግና 
መስፇርቶቻቸው 
ሊይ መወያየት  

- ተገቢውን 
አቅጣጫ እንዯይዙ 
ማዴረግና ግንዛቤ 
ማስጨበጥ  

- የቅዴመ መዯበኛ 
ትምህርት ቤት 
ግቢ ምን ሉመስሌ 
እንዯሚገባ 
ፕራክቲከም ሊይ 
ያዩትን መጠየቅና 

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ 
(ሞጅውሌ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ግቢን 
የሚያሳይ 
ስዕሌ ወይም 
ፍቶ ግራፌ  

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

- የቡዴን ሥራ 
አቅርቦታቸው
ን ማዲመጥ  

- ከፕራክቲከምI 
ያዩትን ሲናገሩ ምን 

ያህል መረዳት፣ 

ማገናዘብ እንደቻሉ 

መመልከት  
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት  የክ/ጊዜ 
ብዛት  

የማስተማርያ ዘዳዎችና የመምህሩ 
አቀራረብ  

የመርጃ 
ማሣሪያ  

የምዘና 
ዘዳዎች  

     የግቢ ስፊት በነፌስ ወከፌ ስንት ሉሆን 
እንዯሚገባ ማስረዲት  

- የግቢ ገፅታን የሚያሳዩ ስዕልች ወይም 
ፍቶ ግራፍች ማሳየትና ተገቢው ገፅታ 
ምን መምሰሌ እንዯሇበት በመጠየቅ 
ማወያየት ተገቢውን የግቢ ገፅታ 
ማስረዲት  

- የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት ግቢ 
ሇምን እንዯሚጠቅም መጠየቅ ማወያየት 
ጥቅሙን ማስረዲት  

- ስሇግቢ አዯረጃጀት ማስረዲት ማወያየት 
ተገቢውን ሀሳብ እንዱጨብጡ ማዴረግ  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

  ከዚህ ትምህርት 
በኋሊ እጩ 
መምህራን፡-  

 -በቅዴመ 
መዯበኛ 
ትምህርት 
ቤት ሉኖሩ 
የሚገባቸውን 
የመገሌገያ 
ክፌልች 
ያውቃለ 

1.3. የመገሌገያ 
ክፌልች 
ዓይነትና 
አዯረጃጀት 

 የመገሌገያ 
ክፌልች 
ዓየነትና መጠን  

1.4. የቁሳቁስ 
ምርጫና 
አዯረጃጀት  

4 
 
 
 
 
 
 
 
4 

- ፕራክቲከምአንዴ ሊይ ስሇአዩአቸው 
የመገሌገያ ክፌልች መጠየቅና መወያየት  

- በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት ሉኖረ 
ስሇሚገባቸው የመገሌገያ ክፌልችና 
ዓይነትና መጠን በሌጅ ማስረዲት  

- በየመገሌገያ ክፌልች በተሇይ በመማሪያ 
ክፌሌ ሉኖሩ የሚገባቸውን ቁሳቁሶች 
በቡዴን መወያየት ሰርተው እንዱያቀርቡ 
ማዴረግና ተገቢውን የክፌልች 
አዯረጃጀት እንዱረደ ማዴረግ    

 

  

 
 
 



35 
 

ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት  የክ/ጊዜ 
ብዛት  

የማስተማርያ ዘዳዎችና 
የመምህሩ አቀራረብ  

የመርጃ ማሣሪየ  የምዘና ዘዳዎች  

   ሇቅዴመ 
መዯበኛ 
ትምህርት ቤት 
የሚያስፇሌገው
ን የሰው ኃይሌ 
ይረዲለ 

 የሰው ኃይሌ 
መምረጫ 
መስፇርቶችና 
ተግባርና 
ኃሊፉነቶችን 
ይገነዘባለ፡፡ 

2.6 የሰው ኃይሌ 
አዯረጃጀት  
 የሰው ኃይሌ 
ዓይነትና 
ብዛት  

 የመምረጫ 
መስፇርት  

 ተግባርና 
ኃሊፉነቶች  

 
5 

- በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት 
ቤት ሉሰሩ የሚገባቸው ምን 
ዓይነት ሰዎች እንዯሆኑ 
እንዱናገሩ መጠየቅ  

- የሚያስፇሌገውን የሰው 
ኃይሌ ዓይነትና የመምረጨ 
መስፇርቶችን ማስረዲት 
ከመስፇርቶቹ አንፃር 
ራሳቸውን እንዱያስተውለ 
ማዴረግና ማወያየት  

- የቅዴመ መዯበኛ ት/ቤት 
ውስጥ የሚሰሩ ሰዎች 
ራሳቸውን እንዳት ሉያሻሽለ 
እንዯሚችለ መጠየቅና 
ማወያየት  

- በሰው ኃይሌ ስር 
የተጠቀሱትን ሠራተኞች 
ተግባርና ኃሊፉነቶች 
ማስረዲት   

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ  

- የቅዴመ መዯበኛ 
ትምህርት ቤት 
መመሪያ (1985, 
1997, 2001..) 

- በአፀዯ ህፃናት 
ሉኖሩ 
የሚገባቸው 
ቁሳቁሶች ናሙና  

 
- የመምህራንና 

የዴጋፌ ሰጪ 
ሰራተኞችን 
ተግባርና 
ኃሊፉነቶች 
የሚያሳዩ 
ጽሐፍች  

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ  

- የቡዴን 
ሥራዎችን 
መመሌከት  

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  የቅዴመ 
መዯበኛ 
ትምህርት 
ቤት 
ዕቅዴ  

ከዚህ 
ትምህርት 
በኋሊ እጩ 
መምህራን  

 የዴርጅት ዕቅዴ 
አስፇሊጊነትና 
ይዘቱን ይረዲለ  

- የዕቅዴ 
አስፇሊጊነት  

- የአስተቃቀዴ 
ሂዯት  

5 - የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት 
ቤት እንዯዴርጅት ዕቅዴ 
እንዲሇው ናሙና በማሳየት 
ማስረዲት ይዘቱንና እንዳት 
እንዯ ታቀዯ ግንዛቤ 
እንዱጨብጡ ማዴረግ  

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ  

- የዕቅዴ ናሙና  

- ጥያቃዎች 
መጠየቅና ምን 
ያህሌ እንዯተረደ 
ማረጋገጥ  

- የቡዴን 
ሥራቸውን 
ማረም  
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት  የክ/ጊዜ 
ብዛት  

የማስተማርያ ዘዳዎችና 
የመምህሩ አቀራረብ  

የመርጃ ማሣሪየ  የምዘና ዘዳዎች  

     -የቅዴመ መዯበኛ ት/ቤት 
ዕቅዴ ማቀዴን በቡዴን 
እንዱሞክሩ ማዴረግ  

  

3.  የመዝገብ 
አያያዝ  

ከዚህ ትምህርት 
በኋሊ እጩ 
መምህራን፡-  
 መዝገብን 
በጥንቃቄ 
የመያዝን 
ጥቅም 
ይገነዘባለ፡፡  

 በቅዴመ 
መዯበኛ 
ትምህርት ቤት 
ሉያዙ 
የሚገባቸውን 
መዛግብት 
(በተሇይ 
የክፌሊቸውን) 
ይሇያለ፡፡ 

 የመዝገብ 
አያያዝ  
- አስፇሊጉነት  

- ሉያዙ 
የሚገባቸው 
መዛግብት  

3 - በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት 
ቤት ምን ምን ዓይነት 
መዛግብት ሉቀሩ 
እንዯሚችለ መጠየቅና 
ማወያየት  

- መዛግብትን የመጠበቅን 
አስፇሊጊነት ማስረዲት  

- መዛግብት እንዳት መያዝና 
መጠበቅ እንዲሇባቸው 
ማስረዲት 

- በፕራክቲከም አንዴ  አፀዯ 
ሕፃናት ሲሄደ ያዩአቸውን 
የመዛግብት ዓይነትና 
እንዳት ተይዘው እንዲለ 
ተመሌክተው ሪፖርት 
እንዱያቀርቡ ማዴረግ  

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ  

- የመዛግብት 
ናሙና  

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

- ሪፖርታቸውን 
ማረም  
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት  የክ/ጊዜ 
ብዛት  

የማስተማርያ ዘዳዎችና 
የመምህሩ አቀራረብ  

የመርጃ ማሣሪየ  የምዘና ዘዳዎች  

5 ከባሇ 
ዴርሻ 
አካሊትና 
ከወሊጅ 
ጋር 
የሚዯረግ 
ግንኙነት  

ከዚህ ትምህርት 
በኋሊ እጩ 
መምህራን  
 ግንኙነት 
የማዴረግን 
አስፇሊጊነት 
ይረዲለ፡፡  
 ግንኙነት 
የማዴረግ  
ትኩረት ነጥቦችን 
ይገነዘባለ  
 ግንኙነት 
ስሇማዴረጊያ 
ዚዳዎች 
ይረዲለ፡፡ 
 

5.1. አስፇሊጊነት  
5.2. መንግሥታ

ዊና 
መንግስታዊ 
ካሌሆኑ 
ዴርጅቶች 
ጋር  

5.3. ከወሊጆች 
ጋር  

 የትኩረት 
ነጥቦች  

 የመገናኛ 
ዘዳዎች  
 

3 - ከባሇ ዴርሻ አካሊት ጋር 
የሚዯረግ ግንኙነት ሇምን 
እንዲስፇሇገን መጠየቅና 
ማወያየት አስፇሊጊነትን 
ማስረዲት  

- መንግሥታዊ ካሌሆኑ 
ዴርጅቶች ጋር ከምን አኳያ 
ግንኙነት ማዴረግ 
እንዯሚያስፇሌግ መጠየቅና 
ማወያየት  

- ከወሊጅ ጋር ግንኙነት 
ሇመፌጠር በሚያስፇሌጉ 
ትኩረት በሚሰጣቸው 
ነጥቦች ሊይ ማወያየት  

- ከወሊጅ ጋር ግንኙነት 
መፌጠሪያ መንገድችን 
ማስረዲትና ማወያየት  

- ከወሊጅ ጋር ግንኙነትን 
በተመሇከተ አጭር ዴራማ 
እንዱያቀርቡ ማዴረግ  

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ  

- የመምህርና 
የወሊጅን 
ግንኙነት 
የሚያሳዩ 
ፍቶግራፍች   

- ጥያቄዎች 
መጠቅና ምን 
ያህሌ 
እንዯተረደ 
ማረጋገጥ  

- ወሊጅና 
መምህር 
ሆነው 
በመነጋገር 
ዴራማ 
እንዱያዘጋጅ 
ማነቃቃት 
መከታተሌ፡፡ 
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4.ጤናና ሥርዓተ -ምግብ 
   በሳምንት የተፇቀዯ ጊዜ  -2 

   የኮርሱ አጠቃሊይ ዓሊማዎች  

   ይህንን ኮርስ ካጠናቀቁ በኋሊ እጩ መምህራን 

 የጤናን ትርጉምና አስፇሊጊነት ይገነዘባለ፣ 

 የምግብንና የሥርዓተ ምግብን ምንነት ከጤና ጋር ያሊቸውን ግንኙነት ይረዲለ፡፡ 

 አሌሚ ምግብ የሚገኝባቸውን የምግብ ክፌልችና ሇምግብ ሉዯረግ የሚገባውን ጥንያቄ በማወቅ 
በተግባር ሊይ ያውሊለ፡፡ 

 የታወቁ የሕፃናት በሸታዎችን መነሻ የምግብ እጥረትንና የሚያሰከትሇውን ችግር ሇይተው ይገነዘባለ፡፡ 

 ስሇቤተሰብ ምጣኔ ምንነት አስፇሊጊነትና ዘዳ ግንዛቤ ይኖራቸዋሌ፡፡  

 ስሇመጀመሪያ ህክምና ርዲታ መሠረታዊ እውቀት ይኖራቸዋሌ፡፡ 

የኮርሱ ይዘቶች  

1. ጤና  

1.1. የጤና ትርጉምና አስፇሊጊነት  

2. ምግብ 

2.1. መሠረታዊ የምግብ ክፌልችና መገኛቸው  

2.2. የተመጣጠነ ምግብ ትርጉምና አስፇሊጊነት  

3. ሥርዓተ- ምግብ  

3.1. የሥርዓተ ምግብ ትርጉም  

3.2. የንጥረ ምግቦች ትርጉምና የምግብ (ሏይጅን) አጠባበቅ  

3.3. የሕፃናት አመጋገብ  

3.3.1. የታመመ ሕፃን አመጋገብና እንክብካቤ  

3.3.2. የንጥረ ምግብ እጥረት የሚያስከትሇው ተፅእኖ እና የመከሊከያ ዘዳው  

4. በሽታ  

4.1. የበሽታ ትርጉም  

4.2. የኤዴስና የአባሊዘር በሽታዎች  

4.2.1. የበሽታው ምንነት  
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4.2.2. መተሊሇፉያው  

4.2.3. ሇበሽታዉ የሚዯረግ ጥንቃቄና የመከሊከያ ዘዳዎች  

4.3.  የተሇመደ የሕፃናት በሽታዎች  

4.4.  ሇታመሙ ሕፃናት የሚዯረግ ጥንቃቄ  

4.5. በሽታን የመከሊከያ መንገድች  

4.5.1. የግሌ የቤትና የአካባቢ ንፅህና  

4.5.2. የተመጣጠነ ምግብ  

4.5.3. ክትባት  

5. የሕፃናት ጤና አጠባበቅ  

5.1. በቅዴመ ወሉዴ  

5.2. በዴህረ ወሉዴ 

6. የቤተሰብ ምጣኔ 

6.1. የቤተሰብ ምጣኔ አስፇሊጊነት  

6.2. ቤተሰብን መመጠኛ ዘዳ  

7. የመጀመሪያ ህክምና ዕርዲታ  

7.1. የመጀመሪያ ህክምና ዕርዲታ ምንነት  

7.2. የመጀመሪያ ህክምና ዕርዲታ ዓሊማና ዯንቦች  

7.3. በአፀዯ ሕፃናት ሉያጋጥሙ የሚችለ አዯጋዎች  

7.4. ሇተሇያዩ አዯጋዎች እርዲታ አሰጣጥ
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ጤናና ሥርዓተ ምግብ ትምህርት 

 
 

ተ.ቁ ርዕስ  ዓሊማ  ይዘት የክ/ጊ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና 
የመምሀር አቀራረብ  

የመርጃ መሣሪያ  የምዘና ዘዳዎች  

1 ጤና  ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን  
 የጤናን ትርጉም ይረዲለ 
አስፇሊጊነቱን ይገነዘባለ፡፡ 

1.1 የጤና 
ትርጉምና 
አስፇሊጊነት  

2 - የጤናን ትርጉም መጠየቅ 
ማወያየት ማስረዲት  

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ  

- የታመመና 
ጤነኛ ሰው 
ምስሌ  

- የምዘና 
ጥያቄዎች  

2 ምግብ   የምግብን ትርጉም ያውቃለ  
 መሠረታዊ የምግብ 
ክፌልችና መገኛቸውን 
ይገነዘባለ  

 የተመጣጠነ ምግብን 
ትርጉምና አስፇሊጊነት 
ይረዲለ፡፡ 

2.1. የምግብ 
ትርጉም 
መሠረታዊ 
የምግብ 
ክፌልችና 
መገኛቸው  
2.2. 
የተመጣጠነ 
ምግብ 
ትርጉምና 
አስፇሊጉነት  

4 - ስሇ ምግብ ምንነት መጠየቅ 
ማወያየትና ማስረዲት  

- የሚመገቧቸውን ምግቦችና 
መገኛቸውን እንዱጽፈና 
እንዱናገሩ ማዴረግና 
ማስረዲት  

- የተመጣጠነ ምግብ 
የሚባሇው ምን የያዘ 
(ዓይነት) እንዯሆነ መጠየቅ 
ማወያየትና ማስረዲት  

- የምግብ 
ዓይነቶችን 
የሚያሳዩ ስዕሌ  

- የተመጣጠኑ 
የምግብ 
ዓይነቶችን 
የሚያሳይ ስዕሌ 

- ጥያቄዎች 
- 1 እና 2 

ሊይ ሙከራ 
መስጠት  

3 ሥርዓተ 
ምግብ  

 የሥርዓተ ምግብን ምንነት 
ይገነዘባለ፡፡ 

 የንጥረ ምግቦችን ትርጉም 
ይረዲለ  

 የምግብ አጠባበቅ ይረዲለ 
በተግባር የመተርጏም 
ችልታ ይኖራቸዋሌ፡፡ 

3.1. የሥርዓተ 
ምግብ ትርጉም  
3.2 የንጥረ 
ምግቦች 
ትርጉምና 
አጠባበቅ  

4 ስሇ ስርዓተ ምግብ ምንነት 
መጠየቅ ማወያየት ማስረዲት  
የንጥረ ምግቦችን ትርጉምና 
አጠባበቅ ማስረዲት ማወያየት  
ስሇ ምግብ አጠባበቅ በቡዴን 
እንዱወያዩና በተሇምድ በሳይንሳዊ 
መንገዴ ሇይተው እንዱጽፈ 
ማዴረግ   

- የማስተማሪ
ያ ጽሐፌ  

- ከርዕሱ ጋር 
የተዛመደ 
ስዕልች  

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ  

- የቡዴን 
ሥራ 
ውጤታቸ
ውን ማየት  
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ተ.ቁ ርዕስ  ዓሊማ  ይዘት የክ/ጊዜ
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምሀር 
አቀራረብ  

የመርጃ መሣሪያ  የምዘና ዘዳዎች  

   ስሇ ሕፃናት አመጋገብ ይረዲለ 
መመገብ ይችሊለ  

 የታመመ ህፃን አመጋገብና 
እንክብካቤን ይረዲለ  

6.5. የሕፃናት 
አመጋገብ  

6.5.1.  
የታመመ 
ህፃን 
አመጋገብና 
እንክብካቤ  

6.5.2. የንጥረ 
ምግቦች 
እጥረት 
የሚያስከት
ሇው 
ተፅዕኖና 
መከሊከያ 
ዘዳው  

4 - ከሌምደ (ከተሞክሮ) ስሇ ሕፃናት 
አመጋገብ የሚያውቁትን እንዱናገሩ 
ማዴረግና ማወያየት  

- ስሇታመመ ህፃን አመጋገብ 
ማወያየት ማስረዲት  

- የንጥረ ምግቦች እጥረት 
ያጋጠመው ሕፃን አይተው ያውቁ 
እንዯሆነ በመጠየቅ ስሇ ተፅዕኖው 
ና የመከሊከያ ዘዳ ማስረዲት  

- የንጥረ 
ምግቦች 
እጥረት 
ያጋጠመውና 
ያሊጋጠመው 
ሕፃን ስዕሌ  

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ  

4 በሽታ  ከዚህ ትምህርት በኁሊ እጩ 
መምህራን  
 የበሽታ ምንነትን ይረዲለ  
 የተሇመደ የሕፃናት 
በሽታዎችን ይሇያለ  
 የኤዴስና የአባሇዘር በሽታዎችን 
ይሇያለ የመተሊሇፉያ 
መንገድችን ያውቃለ ሇበሽታው 
የሚዯረገውን ጥንቃቄ 
ይገነዘባለ፡፡ 

3.1. የበሽታ 
ትርጉም  

3.2. ኤዴስና 
የአባሇዘር 
በሽታዎች
ን  

3.2.1. የበሽታ
ው 
ምንነትና
መተሊሇ
ፉያው  

3.2.2. ሇበሽታ
ው ሉዯረግ 
የሚገባው 
ጥንቃቄና 
መከሊከያ  

4 - ስሇ በሽታ ምንነት መጠየቅ 
ማወያየት ማስረዲት  

- ስሇኤዴስና የአባሊዘር በሽታዎች 
የሚያውቁትን እንዱናገሩ 
በማዴረግ ማወያየት ማስረዲት  

- ስሇ ማተሊሇፉያ መንገድች 
ማወያየት ማስረዲት  

- ሇበሽታው ሉዯረግ ስሇሚገባው 
ጥንቃቄ መጠየቅ ማወያየት 
ማስረዲት  

- የመከሊከያ ዘዳዎቹን ማስረዲት   

- የማስተማ
ሪያ 
ጽሐፌ  

- በሽታው 
የያዘውን 
ሰው 
የሚያሳዩ 
ስዕልች  

- ጥቃቃዎችን 
መጠየቅና 
መሌሳቸውን 
በማዲመጥ 
ምን ያህሌ 
እንዯተረደ 
ማረጋገጥ  
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ተ.ቁ ርዕስ  ዓሊማ  ይዘት የክ/ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምሀር 
አቀራረብ  

የመርጃ መሣሪያ  የምዘና ዘዳዎች  

   በሽታን የመካሊከያ መንገድችን 
ይረዲለ  

 የግሌ የቤትና የአካባቢ ንፅህናን 
ይጠብቃለ 

4.5 በሽታን 
የመከሊከያ 
መንገድች  
4.5.1 የግሌ ፣ 
የቤትና የአካባቢ 
ንፅህና  
4.5.2. 
የተመጣጠነ ምግብ  
4.5.3 ክትባት  

4 - በሽታን ስሇመከሊከያ 
መንገድች በቡዴን 
ተወያይተው እንዱያቀርቡ 
ማዴረግ  

- በሽታን የመከሊከያ 
መንገድችን ማስረዲትና 
ግንዛቤ እንዱጨብጡ 
ማዴረግ  

- ንፅህና የተመጣጠነ ምግብና 
ክትባት በወሊጆች ትኩረት 
ሉሰጠው እንዯሚገባና 
ከወሊጆች ጋር መስራት 
እንዯሚገባቸው ማስረዲትና 
ወሊጆችን የማስተማሪያ 
መንገድችን እንዱገነዘቡ 
ማዴረግ  

- የማስተማ
ሪያ 
ጽሐፌ  

- ከርዕሱ 
ጋር 
የተያያዙ 
ስዕልች  

- ጥቃቃዎች 
መጠየቅ  

- የቡዴን 
ሥራቸው
ን 
መመሌከ
ት  

- ሙከራ 
መስጠት  

5 የሕፃናት 
ጤና 
አጠባበቅ  

ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን  
 በቅዴመ ወሉዴ ሉዯረግ 
ስሇሚገባው ጤና አጠባበቅ 
ይገነዘባለ  

 በዴህረ ወሉዴ ሇሕፃናት 
ሉዯረግ ስሇሚገባው ጤና 
አጠባበቅ ይረዲለ፡፡ 

 በቅዴመ ወሉዴ  
 በዴህረ ወሉዴ  

6 - በተሇምድአዊና ባህሊዊ ጤና 
አጠባበቆች ሊይ 
ከተሞክሮአቸው እንዱወያዩ 
ማዴረግ ተገቢውን የጥንቃቄ 
ሂዯት ማስረዲት  

- ሉዯረግ በሚገባው ጥንቃቄ ሊይ 
በቡዴን እንዱወያዩና 
እንዱያንፀባርቁ ማዴረግ  

- የማስተማሪያ 
ጽሐፍች  

- ስዕልች  

- የቡዴን ሥራ 
ፅብረቃቸውን 
መከታተሌ  

- የተሇያዩ 
ጥቃቄዎች 
መጠየቅ 

6 የቤተሰብ 
ምጣኔ  

ከዚህ ትምህርት በኁሊ እጩ 
መምህራን  
 የቤተሰብ ምጣነ አስፇሊጊነትን 
ይገነዘባለ  

6.1. የቤተሰብ 
ምጣኔ 
አስፇሊጊነት  

6.2. የቤተሰብ  

3 - በተሇምድ የሚታወቀውን 
መጠየቅና ማወያየት  

- በቤተሰብ ምጣኔ አስፇሊጊነት 
ሊይ ማወያየት ማስረዲት  

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ  

- ስዕልች  
- ለፕ የወሉዴ  

- ጥያቃዎች 
መጠየቅ 

- የቡዴን 
ውይይት  

-  
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ተ.ቁ ርዕስ  ዓሊማ  ይዘት የክ/ጊ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምሀር 
አቀራረብ  

የመርጃ መሣሪያ  የምዘና ዘዳዎች  

   የቤተሰብ ምጣኔን ማከናወኛ 
ዘዳዎችን ይረዲለ፡፡ 

ምጣኔንማከናወኛ 
ዘዳዎች 

3 - በቡዴን በመመጠኛ ዘዳዎች ሊይ 
እንዱወያዩ ማዴረግ 
የተወያዩበትን እንዱያንፀባርቁ 
ማዴረግ መሳሪያና ስዕልችን 
በማሳየት ተገቢውን የበተሰብ 
ምጣኔ ማከናወኛ ዘዳዎችን 
ማስረዲት ሇጥያቃዎች መሌስ 
መስጠት 

መከሊከያ 
እንክብልች 
እና ላልች 
የቤተሰብ 
ምጣኔን 
የሚዯግፌ 
መሳሪያዎች 
ቻርቶች 

ውጤታቸውን 
ማየት  

 

7 የመጀመ
ሪያ 
ህክምና 
ዕርዲታ  

ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን  

 የመጀመሪያ ህክምና ዕርዲታ 
ምንነትን ይገነዘባለ፡፡ 

 ዓሊማዎቹንና ዯንቦቹን 
ይረዲለ፡፡ 

 በአፀዯ ሕፃናት ሉያጋጥሙ 
የሚችለ አዯጋዎችን ሇይተው 
ያውቃለ፡፡ 

 የመጀመሪያ ዕርዲታ አሰጣጥ 
ዘዳዎችን ይረዲለ፡፡ ዕርዲታ 
የሚዯረግ እውቀት (መረጃ) 
ይኖራቸዋሌ፡፡  

7.1 የመጀመሪያ 
ህክምና ዕርዲታ 
ምንነት  
7.2 የመጀመሪያ 
ህክምና ዕርዲታ 
ዓሊማና ዯንቦች  
7.3 በአፀዯ 
ሕፃናት 
ሉያጋጥሙ 
የሚችለ 
አዯጋዎች  
7.4. ሇተሇያዩ 
አዯጋዎች ዕርዲታ 
አሰጣጥ ዘዳዎች  

6 - ስሇመጀመሪያ ዕርዲታ 
አሰጣጥ ምንነት መጠየቅ ፣ 
ዕርዲታ ተዯርጎሊቸው 
የሚያውቁ ከሆነ 
ተሞክሮአቸውን እንዱናገሩ 
ማዴረግ ምንነቱን ማስረዲት  

- ዓሊማዎችና ዯንቦቹን በቡዴን 
አዱያነቡና እንዱወያዩባቸው 
ግሌፅ አይዯሇም የሚለትን 
በቡዴን መጠየቅ እንዱችለ 
ማዴረግና ማስረዲት  

- በቅዴመ መዯበኛ ት/ቤት 
(በአፀዯ ሕፃናት) አየተው 
ወይም አጋጥሞአቸው 
የሚያውቅ አዯጋ ካሇ ምን 
እንዯሆነ ምን ዕርዲታ 
እንዯተዯረገ እንዱናገሩ 
ማዴረግ አዯጋዎቹን 
ማስረዲት 

- የመጀመሪያ 
ዕርዲታ 
መስጫ ሳጥን 
ከነ 
መሣሪያዎች  

- የተጏዲ 
ክፌሌን 
ማሰሪያ 
በተገቢው 
መንገዴ 
የተቆረጡ 
አቡጀዱ 
ጨርቆች  

- ስዕልች  

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ  

- በተግባር 
ሲያሳዩ 
መመሌከትና 
መመዘን  

- የቡዴን ሥራ 
ውጤታቸውን 
ሲያቀርቡ 
መመሌከት  
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ተ.ቁ ርዕስ  ዓሊማ  ይዘት የክ/ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና 
የመምህርር አቀራረብ  

የመርጃ መሣሪያ  የምዘና ዘዳዎች  

     - ሇተሇያዩ አዯጋዎች እንዳት 
የመጀመሪያ ዕርዲታ 
እንዯሚሰጥ በስዕሌ ማሳየት 
በተግባርም ተማሪዎችን 
በመጠቀም ማሳየት  

- ያዩትን እርስ በዕርሳቸው 
እንዱሞክሩ ማዴረግ 
(መቋጠርያ ወይም ማሰሪያ 
ጨርቆቹን እንዳት 
እንዯሚቆረጡ ጭምር 
ማሳየትና ማሇማመዴ 
ይገባሌ)  
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5.የሌዩ ፍሊጎት ትምህርት 
ሇኮርሱ የተፇቀዯዉ ጊዜ በሳምንት- 2 ፔሬዴ  

አጠቃሊይ ዓሊማዎች  

ይህን ኮርስ ካጠናቀቁ በኃሊ እጩ መምህራን  

 የሌዩ ፌሊጎት ትምህርትን ምንነትና ትርጉም ይረዲለ  

 የሌዩ ፌሊጎት ፅንሰ ሀሳብን ይገነዘባለ ሌዩ ፌሊጎት ያሊቸዉን ሕፃናት በመሇየት እገዛ ሉያዯርጉ ይችሊለ  

 ሌዩ ፌሊጎት ያሊቸዉን ህፃናት ኣይነትና አመዲዯብ መግሇፅ ይችሊለ  

የኮርሱ ይዘቶች  

1.  የሌዩ ትምህርት ፅንሰ ሏሳቦች  

1.1. የሌዩ ፌሊጎት ትምህርት ምንነትና ትርጉም  

1.2. የሌዩ ፌሊጎት ትምህርት አስፇሊጊነትና ጠቀሜታ  

1.3. በሌዩ ፌሊጎት ዙርያ የሚነሱ መሰረታዊ ዯንቦችና ህጎች  

2. የማየት ጉዴሇት ያሇባቸዉ ህፃናት  

2.1. የማየት መሳን መንስኤዎችና መሇያ መንገድች  

2.2. የማየት መሳን ሊሇባቸዉ የሚዯረግ ትምህርታዊና ማህበራዊ እገዛ  

2.3. የማየት መሳን ሊሇባቸዉ  የሚዯረግ የህይወት ኪሑልች ሙያዊ እገዛ  

3. የአእምሮ ዉስንነት ችግር ያሇባቸው ህፃናት  

3.1. የአእምሮ ዉስንነት ችግር መንስኤዎችና መሇያ መንገድች  

3.2. የአእምሮ ዉስንነት ችግር ሊሇባቸዉ የሚሰጥ ትምህርታዊና ማህበራዊ እገዛ  

3.3. የአእምሮ ዉስንነት ችግር ሊሇባቸዉ የሚዯረግ የህይወት ኪሑልች ሙያዊ እገዛ  

4. አካሊዊ እክሌና የጤንነት ጉዴሇት ያሇባቸዉ ሕፃናት  

4.1. አካሊዊ እክሌና የጤንነት ችግር መንስኤዎችና ሇይቶ ማወቂያ መንገድች  

4.2. አካሊዊ እክሌና የጤንነት ችግር ሊሇባቸዉ የሚዯረግ ትምህርታዊና ማህበራዊ እገዛ  

4.3. አካሊዊ እክሌና የጤንነት ችግር ሊሇባቸዉ የሚዯረግ የህይወት ኪሑልች ሙያዊ እገዛ  

5. የመግባባት ችግር ያሇባቸዉ ህፃናት  

5.1. የመግባባት ችግር መንስኤዎችና ሇይቶ ማወቂያ መንገድች  

5.2. የመግባባት ችግር ሊሇባቸዉ የሚዯረግ ትምህርታዊና ማህበራዊ እገዛ  

5.3. የመግባባት ችግር ሊሇባቸዉ የሚዯረግ የህይወት ክህልት ሙያዊ እገዛ  

6. የባህሪ ችግር ያሇባቸዉ ህፃናት  

6.1. የባህሪ ችግር መንስኤዎችና ሇይቶ ማወቂያ መንገድች  
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6.2. የባህሪ ችግር ሊሇባቸዉ የሚዯረግ ትምህርታዊና ማህበራዊ እገዛ  

6.3. የባህሪ ችግር ሊሇባቸዉ የሚዯረግ የህይወት ኪሑልች ሙያዊ እገዛ  

7. የመማር ችግር ያሇባቸዉ ህፃናት  

7.1. የመማር ችግር መንስኤዎች  

7.2. የመማር ችግር ሊሇባቸዉ የሚዯረግ ትምህርታዊና ማህበራዊ እገዛ  

7.3. የመማር ችግር ሊሇባቸዉ የሚዯረግ የህይወት ክህልት ሙያዊ እገዛ  

8. ሌዩ ተሰጥኦና ችልታ ያሊቸዎ ህፃናት  

8.1. ሌዩ ተሰጥኦና ችልታ ያሊቸዉ ህፃናት ባህሪያት  

8.1.1. አዎንታዊ  

8.1.2. አለታዊ  

9. ከወሊጅ ጋር መስራት 

  9.1ከወሊጅ ጋር የመስራት አስፇሊጊነትና መንገድች 
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የሌዩ ፌሊጎት ትምህርት 
 

ተ.ቁ 
ርዕስ ዓሊማ ይዘት የማስተማርያ ዘዳዎችና የመምህር 

አቀራረብ 
የመርጃ መሣርያ ግምገማና ምዘና 

1 የሌዩ 
ትምህርት 
ፅንሰሃሳብ 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 
እጩ መምህራን፡- 

 የሌዩ ፌሊጎት 
ትምህርት ምንነትና 
ትርጉም ይረዲለ   

 የሌዩ ፌሊጎት 
ትምህርት 
አስፇሊጊነትና ጠቀሜታ 
ይረዲለ 

 በሌዩ ፌሊጎት ዙርያ 
የሚነሱ መሠረታዊ 
ዯንቦችና ህጎችን 
ይገነዘባለ  

1.1. የሌዩ ፌሊጎት 
ትምህርት ምንነትና 
ትርጉም 

 

1.2 የሌዩ ፌሊጎት 
ትምህርት 
አስፇሊጊነትና 
ጠቀሜታ 

1.3 በሌዩ ፌሊጎት 
ዙርያ የሚነሱ 
መሠረታዊ 
ዯንቦችና ህጎች 

-ሌዩ ችግር ያሇበት ሕፃን ምን ዓይነት 
እንዯሆነ መጠየቅና ማወያየት ማስረዲት 

 

 

-የሌዩ ፌሊጎት ትምህርት ሇምን 
እንዯሚያስፇሌግ መጠየቅና ማወያት 
አስፇሊጊነትና ጠቀሜታ ማስረዲት  

-ዯንቦችና ህጎችን 
ማስረዲትስሇተፇፃሚነታቸው በቡዴን 
ተወያይተው እንዱናገሩ ማዴረግና 
አቅጣጫ ማስያዝ   

የማስተማርያ ፅሁፌ 

ሌዩ ችግር ያሇባቸው 
ሕፃናትን የሚያሳይ 
ፍቶ 

  

የማስተማርያ ፅሁፌ 

 

ማስተማርያ ፅሁፌ 

የመመርያዎች 

ጥያቄዎች መጠየቅና 
ምን 
ያህሌእንዯተገነዘቡ 
ማረጋገጥ 

 

 

 

የቡዴን ሥራዎችን 
ማዲመጥና 
መገምገም 

2. የማየት 
ጉዴሇት 
ጉዴሇት 
ያሇባቸው 
ሕፃናት  

 የማየት መሣን 
ምንነትና 
መንስዔዎችን ይረዲለ  

 

 

 የማየት መሣን 
ሊሇበቸው ስሇሚዯረግ 
ትምህርታዊና 
ማህበራዊ ዕገዛ 
ይረዲለ 

 የማየት መሣን 
ሊሇበቸው ስሇሚዯረግ 
የሕይወት ክህልት 
ዕገዛ ይረዲለ ዕገዛ 
ማዴረግም ይችሊለ 

2.1የማየት መሣን 
ምንነትና 
መንስዔዎች መሇያ 
መንገድች  

 

2.2 የማየት መሣን 
ሊሇበቸው 
ስሇሚዯረግ 
ትምህርታዊና 
ማህበራዊ ዕገዛ 

2.3 የማየት መሣን 
ሊሇበቸው 
ስሇሚዯረግ 
የሕይወት ክህልት 
ሙያዊ ዕገዛ 

-የማየት መሣን ምንነት ምን እንዯሆነ 
መጠየቅና ማወያየት  

-መንስዔዎቹን መጠየቅና ማወያየት 
ማስረዲት እንዳት መሇየት እንዯሚቻሌ 
በመጠየቅ ማወያየትና ማስረዲት  

-በሕብረተሰብ በተሇምድ የሚዯረገውን 
እገዛ መጠየቅና ማወያት ሉዯረግሊቸው 
እንዯሚገባ ማስረዲት  

 

-የሕይወት ኪሂሌ ማሇት ምን እንዯሆነ 
መጠየቅና በቡዴን ተወያይተው 
እንዱያቀርቡ ማዴረግ ማየት 
ሇተሳናቸው ስሇሚያስፇሌጉ ክሂልች 
መጠየቅና ማወያየት ሙያዊ ዕገዛውን 
ማስረዲት  

ማስተማርያ ፅሁፌ 

 

 

 

 

 

 

ማስተማርያ ፅሁፌ 

የሕይወት ክህልችን 
የሚያሳዩ ሥዕልች 

ጥያቄዎች መጠየቅ 
የመወያያ 
ጥያቄዎቻቸውን  
ማዲመጥና 
መረዲታቸውን 
ማረጋገጥ 

 

 

የቡዴና 
ውይይታቸውን 
በማዲመጥ ተጨማሪ 
ጥያቄዎች  
መጠየቅና 
መረዲታቸውን 
ማረጋገጥ 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት የማስተማርያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመርጃ መሣርያ ግምገማና ምዘና 

3 የአዕምሮ 
ውስንነት 
ችግር 
ያሇባቸው 
ሕፃናት  

ከዚህ ትምህርት 
በኋሊ እጩ 
መምህራን፡- 

 የአዕምሮ 
ውስንነት  ችግር 
ምንነትና 
መንስዔዎች 
ይገነዘባለ 

 የአዕምሮ ውስንነት 
ይሇያለ 

 የአዕምሮ 
ውስንነት ሊሇባቸው 
ስሇሚዯረግ 
ትምህርታዊና 
ማህበራዊ ዕገዛ 

 

 

 

3.1 የአዕምሮ 
ውስንነት  ችግር 
ምንነት 
መንስዔዎችና መሇያ 
መንገድች  

 

 

3.2 የአዕምሮ 
ውስንነት 
ሊሇባቸውየሚሰጥ 
ትምህርታዊና 
ማህበራዊ ዕገዛ  

 

 

 

3.3 የአዕምሮ 
ውስንነት 
ሊሇባቸውየሚዯረግ 
የህይወት ክህልት 
ሙያዊ እገዛ 

 

 

 

-የአዕምሮ ውስንነት  ችግር ምን 
እንዯሆነ እንዳት እንዯሚገሇፅ 
መንስኤዎችን መጠየቅና ማወያየት 
መንስኤዎቹንና መሇያ መንገድችን 
በማስረዲት ተገቢ አቅጣጫ ማስያዝ  

 

 

-በተሇምድ የአዕምሮ ውስንነት 
ሊሇባቸው የሚዯረግ እገዛ አሇወይ  

በህብረተሰቡ ውስጥ ያሊቸው 
ተቀባይነት ምንያህሌ ነው በማሇት 
መጠየቅና ማወያየት ሉዯረግሊቸው 
የሚገባውን ማህበራዊና ትምህርታዊ 
ዕገዛ ማስረዲት 

 

-የአዕምሮ ውስንነት ሊሇባቸው 
ያስፇሌጋለ ተብል የሚገመቱ 
የህይወት ክህልቶች ምን እንዯሆኑ 
መጠየቅና ማወያየት ሉዯረግሊቸው 
ስሇሚገባ ዕገዛ ማስረዲት   

 

 

 

የማስተማርያ ፅሁፌ 

 

 

 

 

 

 

የማስተማርያ ፅሁፌ 

 

 

 

 

የማስተማርያ ፅሁፌ 

 

 

 

 

ጥያቄዎች  መጠየቅና 
ሙከራ መስጠት 

 

 

 

 

 

ጥያቄዎች  መጠየቅና 
የውይይታቸውን ምሊሽ 
በማዲመጥ ምን ያህሌ 
እንዯተረደ ማረጋገጥ 

 

ጥያቄዎች  መጠየቅና 
ምን ያህሌ እንዯተረደ 
ማረጋገጥ  

 

ሙከራ መስጠት  
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የመርጃ መሣርያ ግምገማና ምዘና 

4 አካሊዊ 
ዕክሌና 
የጤንነት 
ጉዴሇት 
ያሇባቸው 
ሏፃናት  

 አካሊዊ ዕክሌና 
የጤንነት ጉዴሇት 
ያሇባቸውን መሇየት 
ይችሊለ 
መንስዔዎቻቸውን 
ይረዲለ  

 የአካሊዊ ዕክሌና 
የጤንነት ችግር 
ሊሇባቸው 
ስሇሚዯረግ 
ማህበራዊና 
ትምህርታዊ ዕገዛ 
ግንዛቤ ይኖራቸዋሌ 

 የአካሊዊ ዕክሌና 
የጤንነት ችግር 
ሊሇባቸው 
ስሇሚዯረግ 
የሕይወት ክህልቶች 
ዕገዛ እውቀት 
ይኖራቸዋሌ ማገዝም 
ይችሊለ 

4.1 የአካሊዊ ዕክሌና 
የጤንነት ችግር 
መንስኤዎችና መሇያ 
መንገድች  

 

4.2 የአካሊዊ ዕክሌና 
የጤንነት ችግር 
ሊሇባቸው የሚዯረግ 
ማህበራዊና 
ትምህርታዊ ዕገዛ 

 

 

4.3 የአካሊዊ ዕክሌና 
የጤንነት ችግር 
ሊሇባቸው 
ስሇሚዯረግ 
የሕይወት ክህልቶች 
ዕገዛ 

 

-አካሊዊ ዕክሌና የጤንነት ችግር 
መንስኤዎችን መጤቅና ማወያት 
እንዳት መሇየት እንዯሚቻሌ 
እንዱወያዩ ማዴረግና በማስረዲት 
ተገቢውን አቅጣጫ እነዱይዙ ማዴረግ 

 

 -በርዕሱ ሊይ ጥያቄ ማቅረብና 
ማወያየት ሉዯረግ ስሇሚገባው 
ትምህርታዊና ማህበራዊ ዕገዛ 
ማስረዲት   

 

 

-በርዕሱ ሊይ ሇተተቀሱት ምን አይነት 
ክህልቶች ያስፇሌጋለ? 

ብል በመጠየቅ ማወያየት ክህልቶቹን 
በቡዴን ጽፇው እንዱያቀርቡ ማዴረግና 
ማስረዲት 

የማስተማርያ ፅሁፌ 

 

 

 

 

የማስተማርያ ፅሁፌ 

 

 

 

የማስተማርያ ፅሁፌ 

 

 

ጥያቄዎች  
መጠየቅና ምን 
ያህሌ 
እንዯተረደ 
ማረጋገጥ 

 

ጥያቄዎች  
በመጠየቅ 

 

 

 

ሙከራ መስጠት 

5.  የመግባባት 
ችግር 
ያሇባቸው 
ሕፃናት 

 የመግባባት ችግር 
ያሇባቸውን ሕፃናት 
ሇይተው ያውቃለ 
መንስኤዎቻቸውንም 
ይረዲለ  

 

5.1የመግባባት 
ችግርመንስኤዎችን 
ሇይቶ ማወቅያ 
መንገድች  

 

-መግባባት ምን እንዯሆነ መጠየቅና 
ማወያየት ትክክሇኛውን በማስረዲት 
አቅጣጫ ማስያዝ  

-የመግባባት ችግርመንስኤዎችን 
መጠየቅ ማወያየትና ማስረዲት 

-የመግባባት ችግር ያሇባቸውን ሕፃናት 
ሇይቶ ማወቅያ መንገድችን ማስረዲት 

 

የማስተማርያ ፅሁፌ 

 

 

 

 

የማስተማርያ ፅሁፌ 

 

ጥያቄዎች  
መጠየቅ 

 

 

 

ጥያቄዎች  
መጠየቅ 
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አቀራረብ 

የመርጃ መሣርያ ግምገማና ምዘና 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ሉዯረግ 
የሚገባውን 
ትምህርታዊና 
ማህበራዊ ዕገዛ 
ይረዲለ 

 የመግባባት ችግር 
ሊሇባቸው የሚዯረግ 
የሕይወት ክህልት 
እገዛን ይረዲለ 

5.2 ሉዯረግ 
የሚገባውን 
ትምህርታዊና 
ማህበራዊ ዕገዛ 

 

5.3 የመግባባት 
ችግር ሊሇባቸው 
የሚዯረግ የሕይወት 
ክህልት ሙያዊ 
እገዛ 

-ሉዯረግ የሚገባውን ትምህርታዊና 
ማህበራዊ ዕገዛ ማስረዲት 

 

 

-የመግባባት ችግር ያሇባቸው ሕፃናት 
በሕይወት ክህልት ሊይ ምን ችግር 
እንዲሇባቸው መጠየቅና እንዱናገሩ 
ማዴረግ ሉዯረግሊቸው የሚገባውን 
ዕገዛ ማስረዲት 

የማስተማርያ ፅሁፌ 

 

 

 

የማስተማርያ ፅሁፌ 

 

ሙከራ መስጠት 

 

 

 

የተሇያዩ 
ጥያቄዎችን 
መጠየቅና 
መረዲታቸውን 
ማረጋገጥ 

6. የባህሪይ 
ችግር 
ያሇባቸው 
ሕፃናት  

 የባህሪይ ችግር 
ያሇባቸው ሕፃናት 
ሇይቶ ማወቕያ 
መንገድችንና 
መንስኤዎችን 
ይረዲለ 

 የባህሪ ችግር 
ሊሇባቸው የሚዯረግ 
ትምህርታዊና 
ማህበራዊ 

 

6.1የባህርይ ችግር 
መንስኤዎች ሇይቶ 
ማወቅያ መንገድች 

 

  

6.2 የባህሪ ችግር 
ሊሇባቸው የሚዯረግ 
ትምህርታዊና 
ማህበራዊ እገዛ 

 

6.3 የባህሪ ችግር 
ሊሇባቸዉ ህፃናት 
የሚዯረግ የህይወት 
ክህልት ዕገዛ  

በሕፃናት ሊይ ሉታዩ የሚችለ 
የባሕርይ ችግሮች ምን ምን ዓይነት 
እንዯሆኑ መጠየቅና ማወያየት 
ማስረዲት የባህሪይ ችግር ያሇባቸውን 
ሕፃናት ማወቅያ (መሇያ) መንገድችን 
ማስረዲት 

-የባህሪ ችግር ሊሇባቸው ህፃናት 
በተሇምድ ሚዯረገውን መጠቅና 
ማወያየት ሉዯረግ የሚገባውን 
ትምህርታዊና ማህበራዊ እገዛ 
ማስረዲት እንዯወያዩ ማዴረግ 

 

-የባህሪ ችግር ያሇባቸዉን ህፃናት 
ሲጫወቱ ሉፇጥሩ የሚችለትን ሁኔታ   

የማስተማርያ 
መጽሏፌ  

-ሕፃናት በተሇያየ 
መሌኩ ሲጫወቱ 
የሚያሳይ ስዕሌ 

 

የማስተማርያ ፅሁፌ 

 

 

ስዕሌ ወይም የባህሪ 
ችግር ያሇባቸዉ 
ሲጫወቱ የሚያሳይ 
ፍቶግራፌ  

የተሇያዩ 
ጥያቄዎችን 
መጠየቅ 

 

 

የተሇያዩ 
ጥያቄዎችን 
መጠየቅ 

 

 

ሙከራ መስጠት 
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አቀራረብ 

የመርጃ መሣርያ ግምገማና ምዘና 

7.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

የመማር 
ችግር 
ያሇባቸዉ 
ህፃናት  

 

 የመማር ችግር 
መንስኤዎችን 
ይረዲለ  

 

 

 

 የመማር ችግር 
ሊሇባቸዉ 
ስሇሚዯረግ 
ትምርታዊና 
ማህበራዊ እገዛ 
ይረዲለ  

 

7.1 የመማር ችግር 
መንስኤዎች  

 

 

 

 

7.2 የመማር ችግር 
ሊሇባቸዉ የሚዯረግ 
ትምህርታዊና 
ማህበራዊ እገዛ  

7.3 የመማር ችግር 
ሊሇባቸዉ የሚዯረግ 
የህይወት ክህልት 
ሙያዊ እገዛ  

- መማር ማሇት ምን ማሇት እንዯሆነ 
መጠየቅና መወያየት  

- የመማር ችግር መንስኤዎችን 
መጠየቅ ማወያየት በቡዴን 
ተወያይተዉ መንስኤዎችን 
እንዱያቀርቡ ማዴረግና ማዲመጥ 
ተገቢዉን አቅጣጫ ማስያዝ  

- የመማር ችግር ሊሇባቸዉ 
ስሇሚዯረግ ትምርታዊና ማህበራዊ 
እገዛ በቡዴን እንዱወያዩና 
እንዱያቀርቡ ማዴረግ ማስረዲት  

- የመማር ችግር ያሇባቸዉ ምን 
አይነት የህይወት ክህልቶች እገዛ 
እንዯሚያስፇሌጋቸዉ መጠየቅና 
ማወያየት ማሰረዲት  

የማስተማርያ ፅሁፌ 

 

 

 

 

 

የማስተማርያ ፅሁፌ 

 

የማስተማርያ ፅሁፌ 

የተሇያዩ 
ጥያቄዎችን 
መጠየቅና 
መረዲታቸውን 
ማረጋገጠ  

 

ጥያቄዎችን 
መጠየቅ 

 

የቡዴን ውይይት 
ፅብረቃቸዎን 
ማዲመጥ 
መገምገም  

ሙከራ መስጠት 

8.  ሌዩ 
ተሰጥኦና 
ችልታ 
ያሊቸዎ 
ህፃናት  

 ሌዩ ተሰጥኦና 
ችልታ ስሊሊቸዉ 
ህፃናት ባህሪያት 
ይረዲለ  

8.1 ሌዩ ተሰጥኦና 
ችልታ ያሊቸዉ 
ህፃናት ባህሪያት  

 አዎንታዊ  
 አለታዊ  

 

- ሌዩ ተሰጥኦና ችልታ ያሊቸዉ 
ህፃናት ሊይ ሉታዩ ስሇሚችለ 
ባህሪያት መጠየቅና ማወያየት 
ማስረዲት  

- አዎንታዊና አለታዊ ባህሪያትን 
ዝርዝር ዯባሌቆ መስጠትና 
ተወያይተዉ ሇይተዉ እንዱያቀርቡ 
ማዴረግ ማስረዲት  

የማስተማርያ ፅሁፌ 

 

ጥያቄዎችን 
መጠየቅ 

 

9 ከወሊጅ ጋር 
መስራት  

 

 ችግር ካሇባቸዉ 
ሕፃናት ወሊጆች ጋር 
መስራትና ህፃናትን 
መርዲት ይችሊለ  

9.1 ከወሊጅ ጋር 
የመስራት 
ስፇሊጊነትና መንገድች  

ከወሊጅ ጋር የመስራትን አስፇሊጊነትን 
መጠየቅና ማወያየት ማስረዲት  

ከወሊጅ ጋር የመስራት መንገድችን 
ማስረዲት ተግዲሮቶችን በቡዴን 
እንዱሰራ ማዴረግ  

የማስተማርያ ፅሁፌ 

 

ጥያቄዎችን 
መጠየቅ 

የቡዴን ስራ 
ዉጤታቸዉን 
ማየት 
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II. በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤትከሚከናወኑ ተግባራት ጋርየተያያዙ ትምህርቶች 

7.ጨዋታ 

  (Play) 
 

ሇኮርሱ የተፇቀዯ ጊዜ 2  

የኮርሱ አጠቃሊይ ዓሇማዎች  

ይህንን ኮርስ ካጠናቀቁ በኋሊ እጩ መምህራን  

 የጨዋታን ምንነት ይረዲለ ፣ ጨዋታ ሇሕፃናት ዕዴገትና መዲበር የሚያበረክተውን አስተዋጽኦ ይገነዘባለ፡፡ 

 የጨዋታን ዕዴገት ዯረጃዎች ይረዲለ ሕፃናትን እንዯየዯረጃቸው እንዱጫወቱ ሁኔታዎችን ያመቻቻለ ጨዋታን ማገዝ 

ይችሊለ ፡፡ 

 የጨዋታ ዓይነቶችንና ባህሪአቸውን ይረዲለ በተገቢው መንገዴ ማዯራጀትና መምራት ይችሊለ፡፡ 

 በተሇያዩ የሕፃናት ጨዋታዎች የመሳተፌ ፌሊጎትን ያዲብራለ፡፡ 

 ጨዋታ ሕፃናትን የማስተማሪያ ዘዳ መሆኑን ተረዴተው በሕፃናት አስተዲዯግና ትምህርት አሰጣጥ ሉጠቀሙበት 

ይችሊለ፡፡ 

 ጨዋታ በሥርዓተ ትምህርቱ ሊይ ያሇውን ቦታ ይገነዘባለ ጥቅም ሊይ ማዋሌም ይችሊለ፡፡ 

  የመጫወቻ ዓይነቶችንና አመራረጣቸውን ይረዲለ በአካባቢ ከሚገኝ ጥሬ ዕቃ መጫወቻዎችን የመሥራት ዕውቀትን 

ያዲብራለ፡፡ 

የኮርሱ ይዘቶች  

1. የጨዋታ ትርጉምና ጥቅሞች  

1.1. የጨዋታ ትርጉም  

1.2. የጨዋታ ጥቅሞች  

2. የጨዋታ ዕዴገት ዯረጃዎች  

3. የጨዋታ ዓይነቶችና አመራር  

3.1. የጨዋታ ምንጮች (መነሻዎች) 

3.2. የመስል መጫወት ጨዋታ  

3.3. ትምህርታዊ ጨዋታዎች  

3.4. የመገንባት ጨዋታ  

3.5. እንቅስቃሴአዊ (ስፖርታዊ) ጨዋታዎች  

3.6. ጨዋታ ዴራማ  

4. ጨዋታ በቅዴመ መዯበኛ ሥርዓተ-ትምህርት  

4.1. ጨዋታ እንዯማስተማሪያ ዘዳ  
4.2. ጨዋታ በሥርዓተ -ትምህርቱ ውስጥ ያሇው ቦታ 

5. መጫወቻዎች  
5.1. የመጫወቻ ዓይነቶች  
5.2. የመጫወቻዎች አመራረጥ
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ጨዋታ

ተ.ቁ ርዕስ  ዓሊማ  ይዘት ክ/ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ  

የመርጃ 
መሣሪያ  

የምዘና 
ዘዳዎች  

1 የጨዋታ 

ትርጉምና 

ጥቅሞች  

ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 

መምህራን ፡- 

 የጨዋታን ትርጉም ያውቃለ 

 ጨዋታ ሇሕፃናት ዕዴገት 

ያሇውን ጥቅም ይገነዘባለ፡፡ 

 

1.1. የጨዋታ 

ትርጉም  

1.2. የጨዋታ 

ጥቅሞች  

2 

 

2 

- የጨዋታን ምንነት መጠየቅ ጨዋታ 

አዋቂዎችም ይጫወታለ ምን ሌዩነት 

አሇው ብል በመጠየቅ እነዱወያዩበት 

ማዴረግ የሕፃናት ጨዋታን ትርጉም 

ማስረዲት  

- ሕፃናት ሇምን ጨዋታን እንዯሚወደ 

መጠየቅ ማወያየት ማስረዲት  

- ጨዋታ ሇሕፃናት የሚሰጠውን ጥቅም 

መጠየቅና ማወያየት የሚሰጠውን 

ጥቅም ከሁሇንተናዊ መዲበር አንፃር 

በዝርዝር ማስረዲት በየአካባቢአቸው 

ሲጫወቱ ከሚያዩአቸው ሕፃናት ጋር 

የተረደትን እንዱገናዘቡ ማዴረግ  

- የማስተማሪያ 

ጽሐፌ 

- መጫወቻዎች   

 

- ጥያቄዎች 

መጠየቅና 

ምን 

ያህሌ 

እንዯተረ

ደ 

ማረጋገጥ  

2 የጨዋታ 

ዕዴገት 

ዯረጃዎች  

 የጨዋታ ዕዴገት ዯረጃዎችን 

ይረዲለ  

 በየዯረጃው ሕፃናት ምን 

ዓይነት ሁኔታ ሉታይባቸው 

እንዯሚችሌ በመገንዘብ 

ሕፃናትን ያጫውታለ   

የጨዋታዕዴገት 

ዯረጃዎች 

 ሕፃኑ 

የማይጫወ

ትበት ዯረጃ  

 ሇብቻ 

የሚጫወት

በት ዯረጃ 

 - በአካባቢአቸው ያለ ሕፃናት ሲጫወቱ 

አይተው እንዯሆነ መጠየቅ በተሇያየ 

ዕዴሜ ዯረጃ ያለ ሕፃናት እንዳት 

እንዯሚጫወቱ ባዩት ሊይ ማወያየት 

ማስረዲት ዯረጃዎቹን መጫወቻ 

በመጠቀም ማሳየት  

- የማስተማሪያ

ጽሐፌ  

-መጫወቻዎች 

(ዯረጃዎቹን 

ሇማሳየት) 

- ጥያቄዎች 

መጠየቅ  

- በቡዴን 

ጨዋታን 

ሲያሳዩ 

ዯረጃውን 

በትክክሌ  
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ተ.
ቁ 

ርዕስ  ዓሊማ  ይዘት ክ/ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ  

የመርጃ 
መሣሪያ  

የምዘና ዘዳዎች  

   የመስል መጫወት 

ጨዋታን ይሇያለ 

በመስል መጫወት 

ስር የሚመዯቡትን 

ጨዋታዎች 

ያውቃለ  

 ሇመስል መጫወት 

ጨዋታ የጨዋታ 

ቦታ ማዯራጀትን 

ይረዲለ፡፡ 

 የመምህርን ሚና 

በመገንዘብ ይሠራለ  

 ጨዋታዎችን 

በተግባር ያሳያለ 

 

የጨዋታ ዓይነቶች  

3.2 መስል መጫወት 

ጨዋታ ምንነት ጠቀሜታ  

 የመስል መጫወት 

ጨዋታዎች  

 ሇጨዋታው ክፌሌን 

ማዯራጀት  

 የመምህር ሚና  

 ተግባራዊ ሥራዎች  

 

4 - የመስል መጫወት ጨዋታን 

ምንነት መጠየቅና ጥቅሙንም 

ማወያየት የመስል መጫወት 

ጨዋታ ዓይነቶችን ማስረዲት 

በሌጅነት ከተጫወቷቸው 

ጨዋታዎች ሇናሙና እንዱያሳዩ 

ማዴረግ  

- በጨዋታው የመምህር ሚና ምን 

እንዯሆነ መጠየቅ  

- የመምህርን ሚና ማስረዲት  

- የተመረጡ ጨዋታዎችን ሇየቡዴኑ 

መስጠትና ተዘጋጅተው 

እንዱጫወቱ ማዴረግ  

- በጨዋታ ሂዯት አንዴ ተማሪ እንዯ 

አፀዯ ሕፃናት መምህር ሆኖ 

እንዱመራ በማዴረግ ማስገምገም፡፡  

የማስተማሪያ 

ጽሐፌ  

ሇመስል 

መጫወት 

የሚያስፇሌጉ 

መጫወቻዎች  

- ጥያቄዎች 

መጠየቅና ምን 

ያህሌ 

እንዯተረደ 

መመዘን  

- ሲጫወቱ 

መመሌከት  

- የመምህር 

ሚና የያዘውን 

ሰው 

ሲገመግሙ 

ማዲመጥና 

ምን ያህሌ 

እንዯተረደ 

መመዘን   

  ከዚህ ትምህርት በኋሊ 

እጩ መምህራን  

 የትምህርታዊ 

ጨዋታን ምንነትና 

ጥቅም ይረዲለ 

3.3. ትምህርታዊ 

ጨዋታዎች  

 የጨዋታው ምንነትና 

ጠቀሜታ  

 የጨዋታው አዯረጃጀት 

3 - ከትምህርታዊ ጨዋታዎች 

መካከሌ ጥቂቶቹን ማጫወት 

ሇምሳላ ፡- እንቆቅሌሽ ፣ 

የጠፊውን ፌሌጋ፣ ፐዝሌ፣ 

መገጣጠም የማዛመዴ 

ጨዋታዎች ወዘተ  

- በአፀዯ 

ሕፃናት 

ትምህርታዊ 

ጨዋታዎችን 

ሲጫወቱ 

የሚያሳዩ   

- ጥያቄዎች 

መጠየቅ  

- የቡዴን 

ጨዋታዎቻቸ

ውን 

መመሌከትና 
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ተ.
ቁ 

ርዕስ  ዓሊማ  ይዘት ክ/ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ  

የመርጃ 
መሣሪያ  

የምዘና ዘዳዎች  

   በተሇያየ                                 

የጨዋታ ዯረጃ 

ሊይ 

ያለትንሕፃናት 

ማገዝ ይችሊለ  

 ከላልች ሕፃናት 

አጠገብ የሚጫወትበት 

ዯረጃ  

 ከላልች ህፃናት  ጋር 

አብሮ የሚጫወትበት 

ዯረጃ  

 - በተሇያዩ ዯረጃዎችን በቡዴን 

መስጠትና ጨዋታውን 

እንዱያንፀባርቁ ማዴረግ  

 ማንፀባረቃቸ

ውን ማየት  

3 የጨዋታ 

ዓይነቶችና 

አመራራቸው  

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 

እጩ መምህራን  

 የሕፃናት 

ጨዋታዎችን 

ማስፊፊት ይችሊለ 

 የሕፃናት ጨዋታ 

ምንጮችን 

በመገንዘብ ሕፃናትን 

መርዲት ይችሊለ 

3.1 የጨዋታ ምንጮች 

ወይም ማነሻዎች  

 የዕሇት ተዕሇት ኑሮ  

 አካባቢ  

 ሙዚቃና ሥነ-ጥበብ  

 የሕፃናት መፃህፌት 

ጉብኝት  

2 - በሌጅነት ምን እንዯሚወደ 

መጠየቅና ጨዋታዎችን እንዳት 

ይጫወቱ እንዯነበር እንዱናገሩ 

በማዴረግ የሕፃናት ጨዋታ 

መነሻዎችን በማስረዲት ማወያየትና 

የእነርሱ ጨዋታ በሌጅነታቸው 

መነሻው ምን እንዯሆነ እንዱናገሩ 

ማዴረግ  

- ከሌጅነት ጨዋታዎቻቸው መካከሌ 

መርጠው በቡዴን ሇመጫወት 

ሇክፌለ እንዱያሳዩ ማዴረግና 

ምንጩን በመጠየቅ እንዱናገሩ 

ማዴረግ  

- የተሇያዩ 

የሕፃናት 

መፃህፌት  

- የሥነ- 

ጥበብ 

ውጤቶች  

- በጥያቄዎች 

ማሳተፌና 

መመዘን  

- የቡዴን 

ጨዋታዎችን 

መመሌከት  



54 
 

ተ
.
ቁ 

ርዕስ ዓሊማ  ይዘት የክ/ጊ
ዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና 
የመምህር አቀራረብ  

የመርጃ መሣሪያ  የምዘና ዘዳዎች  

   የጨዋታውን አዯረጃጀት 
ይረዲለ በማዯራጀት 
ሕፃናትን የማጫወት 
ችልታ ይኖራቸዋሌ፡፡ 

 የመምህራን ሚና ይገነዘባለ 

 ጨዋታውን በመጫወት 
ሕፃናትን የማጫወት 
አቅማቸው ይዲብራሌ፡፡ 

 የመምህር ሚና  

 ተግባራዊ ሥራ  

4 -ከተጫወቱአቸው መካከሌ -    
የተወሰኑትን ጥቅም አስበው 
እንዱናገሩ ማዴረግ 

- ትምህርታዊ ጨዋታዎች 
በተሇያየ ቦታ ቢከናወኑም 
በክፌሌ ውስጥ ሇማጫወት 
ምን መዯረግ እንዲሇበት 
ማስረዲት  

- በትምህርታዊ ጨዋታዎች 
የመምህርን ሚና መጠየቅና 
ማወያየት ማስረዲት  

- ትምህርታዊ ጨዋታዎችን 
በቡዴን እንዱጫወቱ የቤት 
ሥራ መስጠትና 
ጨዋታዎችን በማቅረብ 
እንዱሇማመደ ማዴረግ 
ያቀረቡአቸው ጨዋታዎች 
እያንዲንዲቸው የሚሰጡትን 
ጥቅም እንዱናገሩ ማዴረግ 

- እያንዲንደ እጩ መምህር 
የተጫወተውን ጨዋታ  

ፍቶዎች  

- ሇትምህርታዊ 
ጨዋታዎች 
የሚያስፇሌጉ 
መጫወቻዎች  

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ  

- የቡዴን 
ጨዋታዎቻቸ
ውን 
መመሌከትና 
መመዘን 
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ተ
.
ቁ 

ርዕስ ዓሊማ  ይዘት የክ/ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ  

የመርጃ 
መሣሪያ  

የምዘና ዘዳዎች  

      ሂዯት ጥቅሙን በዝርዝር ጽፍ 
እንዱያቀርብ ማዴረግ  

  

  ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን  

 የመገንባት ጨዋታ 
ምንነትና ባህሪውን 
ይገነዘባለ  

 የጨዋታውን አዯረጃጀት 
ያውቃለ 

 የመምህርን ሚና 
በመገንዘብ በተገቢው ዯረጃ 
መምራት ይችሊለ፡፡ 

 የመገንባት ጨዋታዎችን 
በመጫወት ይሇማመዲለ፡፡ 

3.4. የመገንባት 
ጨዋታዎች  

 ምንነትና ባህሪ  

 የጨዋታው 
አዯረጃጀት  

 የመምህር ሚና  

 የተግባር 
ሥራዎች  

 

4 - የመገንባት ጨዋታ ምን 
ዓይነት ጨዋታ እንዯሆነ 
ከላልች የጨዋታ ዓይነቶች 
በምን እንዯሚሇይ መጠየቅ 
ማወያየት ምንነቱንና 
ባህሪውን ማስረዲት  

- ሇናሙና ጥቃት የግንባታ 
ጨዋታዎችን እንዱጫወቱ 
መጫወቻዎች ማቅረብ 
መከታተሌ  

- አዯረጃጀቱንና የመምህር 
ሚናን ማስረዲት  

- የመገንባት ጨዋታዎችን 
በመጫወት እንዱሇማመደ 
ማዴረግናጨዋታዎቹሇምን 
እንዯሚጠቅሙ ሕፃናቱን 
ከምን አኳያ ሉያዲብሩ 
እንዯሚችለ እንዱጽፈ 
ማዴረግ  

- የማስተማሪ
ያ ጽሐፌ  

- የመገንባ
ት ጨታ 
መጫወቻ
ዎች  

- የቡዴን 
ጨዋታዎቻ
ቸውን 
ማየትና 
መገምገም 

 

 

 

 



56 
 

ተ
.
ቁ 

ርዕስ ዓሊማ  ይዘት የክ/ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ  

የመርጃ 
መሣሪያ  

የምዘና ዘዳዎች  

   3.5. እንቅስቃሴአዊ 
(ስፖርታዊ) ጨዋታዎች  

 የጨዋታው ባህሪ  

 አዯረጃጀት  

 የመምህር ሚና  

 የተግባር  

4 - ከእንቅስቃሴአዊ ጨዋትዎች 
መሀረቤን ፣ ሮዚና ፣ 
ሰብሇወንጌሌ ፣ አረንጓዳ ፣ 
ላባና ፖሉስ ወዘተ 
የተመረጡትን ማጫወተና 
እንቅስቃዯአዊ ጨዋታዎች 
እንዱሆኑ ባህሪአቸውን 
ማስረዲት 

- ሇእንቅስቃሴአዊ ጨዋታዎች 
አካባቢን ያማዯራጀትን ሂዯት 
ማስረዲት የመምህር ሚና ምን 
እንዯሆነ በቡዴን ተወያይተው 
እንዱናገሩ ማዴረግ  

- በራሳቸው ምርጫ በቡዴን 
እንቅስቃሴአዊ ጨዋታዎችን 
እንዱጫወቱና ሕፃናት 
የሚሰጡትን ጥቅም እንዱጽፈ 
ማዴረግ  

ጽሐፌ 
ሇእንቅስቃሴአዊ 
ጨዋታዎች 
የሚያስፇሌጉ 
መጫወቻዎች  

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ  

- የቡዴን ሥራ 
ውጤታቸውን 
(ጨዋታውን) 
መመሌከት 
መገምገም  
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ  ይዘት የክ/ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ  

የመርጃ መሣሪያ  የምዘና ዘዳዎች  

  ከዚህ ትምህርት በኋሊ 
እጩ መምህራን  

 የጨዋታ ዴራማን 
ምንነት፣ ባህሪ 
በመረዲት ማዯራጀትና 
ማጫወት ይችሊለ፡፡ 

 የመምህር ሚናን 
በመረዲት ጨዋታ 
ዴራማን መምራት 
ይችሊለ 

 ጨዋታ ዴራማን 
በመጫወት 
ይሇማመዲለ  

 

3.6 ጨዋታ ዴራማ  

 ምንነትና ባህሪ  

 መነሻ 

 አዯረጃጀት 

 የመምህር ሚና  

 ተግባራዊ 
ሥራዎች   

4 - ስሇጨዋታ ዴራማ ምንነትና 
ባህሪ መጠየቅና ማወያየት 
ማስረዲት 

- የጨዋታ ዴራማ መነሻን 
ማስረዲት አንዴ አጭር ተረት 
መተረክና ወዯ ዴራማ 
ሇመቀየር የባሇ ታሪኮቹን ሚና 
በማከፊፇሌ ማሰራት  

- በጨዋታ ዴራማ አዯረጃጀት 
የመምህር ሚናን በቡዴን 
በመወያየት እንዱጽፈ ማዴረግና 
ማወያየት  

- ተረት መርጠው ጨዋታ 
ዴራማን በቡዴን አዘጋጅተው 
እንዯጫወቱ ማዴረግ  

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ  

- ጨዋታ 
ዴራማን 
ሇማጫወት 
የሚያስፇሌጉ 
አሌባባት 
መጫወቻዎች  

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ  

- የቡዴን ሥራ 
ውጤታቸውን 
መከታተሌና 
መመዘን 

4 ጨዋታ 
በቅዴመ 
መዯበኛ 
ሥርዓተ 
ትምህር
ት  

 ጨዋታ ዋና ሕፃናትን 
ማሳዯጊያና 
ማስተማሪያ ዘዳ 
መሆኑን ይረዲለ፡፡ 

 ሥርዓተ ትምህርቱን 
በመፇተሽ የጨዋታ 
ቦታን ይረዲለ፡፡ 

4.1. ጨዋታ 
እንዯማስተማሪያ 
ዘዳ  

4.2. ጨዋታ 
በሥርዓተ 
ትምህርት ውስጥ  

 

4 - ጨዋታ ዋና ሕፃናትን 
ማስተማሪያና ማሳዯጊያ መንገዴ 
መሆኑኑ ማወያየትና ማስረዲት  

- በሥርዓተ -ትምህርቱ ውስጥ 
ጨዋታ በየፕሮግራሞቹ ውስጥ 
ያሇውን ቦታ እንዳት ጥቅም 
ሊይ እንዯዋሇ ፇትሸው 
እንዱያወጡ ማዴረግና 
ማስረዲት  

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ  

- ሥርዓተ 
ትምህርት  

- ጥያቄዎች  

- ሥርዓተ 
ትምህርቱን 
በመፇተሽ 
ያገኙትን 
መመሌከት  
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ተ
.
ቁ 

ርዕስ ዓሊማ  ይዘት የክ/ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ  

የመርጃ መሣሪያ  የምዘና ዘዳዎች  

5 መጫወቻ
ዎች  

 የመጫወቻዎችን 
ዓይነቶች ይረዲለ፡፡  

 ሇጫወታ መጫወቻዎችን 
መምረጥ ይችሊለ፡፡ 

 በአካባቢ ከሚገኘ ነገሮች 
መጫወቻዎችን መስራት 
ይችሊለ፡፡ 

5.1. የሕፃናት 
መጫወቻ 
ዓይነቶች  

5.2. 
የመጫወቻዎች 
አመራረጥ  

4 - የመጫወቻዎችንና የጨዋታ 
ግንኙነት በመጠየቅ ማወያየት  
አስፇሊጊነታቸውን ማስረዲት  

- የመጫወቻዎችን አመራረጥ 
መጠየቅና ማወያየት 
የመጫወቻዎችን አመራረጥ 
መስፇርቶች ማስረዲት  

- መጫወቻዎችን እንዱሰሩ 
የቤት ሥራ መስጠት  

- የማስተማሪ
ያ ጽሐፌ  

- የተሇየ 
ዕዴሜን 
የሚመጥኑ 
የመጫወቻ 
ዓይነቶች  

- ጥያቄዎት  

- የሠሩትን 
የመጫወቻ 
ዓይነቶች 
መመሌከት  
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8. የአካባቢ ትምህርት 
የተፇቀዯ ጊዜ በሳምንት- 2 
የኮርሱ አጠቃሊይ ዓሊማዎች 
ይህንን ኮርስ ካጠናቀቁ በኋሊ እጩ መምህራን፡- 

 የአካባቢ ትምህርትን ትርጉምና አስፇሊጊነት ይገነዘባለ 

 ዓሊማና ይዘት ይገነዘባለ፣ በተግባር ሊይ ማዋሌ ይችሊለ፡፡ 

 ሕጻናትን ከቅርብ አካባቢአቸው ጋር ሇማስተዋወቅ ሉጠቀሙ የሚገባቸውን ዘዳዎች ይረዲለ መጠቀምም 
ይችሊለ 

 ስሇ ሕይወት ክህልቶች አስፇሊጊነት ግንዛቤ ይኖራቸዋሌ ሕጻናት ሉሇምደአቸው የሚያስፇሌጉ የሕይወት 
ክህልቶችን ይረዲለ ማሇማመዴም ይችሊለ 

 የአካባቢ ትምህርትን የማስተማሪያ መርጃ መሳሪያዎችን አጠቃቀም ይረዲለ 
የኮርሱ ይዘቶች 

1. የአካባቢ ትምህርት 

1.1. የአካባቢ ትምህርት ትርጉምና አስፇሊጊነት 

1.2. የኢትዮጵያ የተፇጥሮ ሏብቶች 

1.2.1. እንስሳት 

1.2.2. እጽዋት 

1.3. ተፇጥሮአዊና ሰው ሰራሽ ችግሮች 

2.  የአካባቢ ትምህርት በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት 

2.1. የአካባቢ ትምህርት ትቅሞች 

2.2. የአካባቢ ትምህርት ዓሊማዎች 

2.3. የአካባቢ ትምህርት ይዘቶች 

2.3.1. ከህብረተሰብ ጋር ማስተዋወቅ 

2.3.2. ከህብረተሰብ የሥራ ውጤቶች ጋር ማስተዋወቅ 

2.3.3. ከተፇጥሮአዊ ነገሮች ጋር ማስተዋወቅ 

2.3.4. ከወቅቶች ጋር ማስተዋወቅ 

2.3.5. ከበዓሊት ጋር ማስተዋወቅ 

-  የሌዯት በማሇትየሕዝብ በዓሊት 

2.4. አካባቢን የማስተዋወቂያ መንገድች 

2.4.1. የማስተዋወቂያ መንገድ 
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2.4.2. የማዯራጃ መንገድች 

3. የሕይወት ክህልቶች 

3.1. ራስን መጠበቅ 

3.2. አካባቢን መጠበቅ 

3.3. ማህበራዊ ኑሮን ማዲበር 

4.  የአካባቢ ትምህርት መርጃ መሳሪያዎች 

4.1. የመርጃ መሳሪያዎች ዝግጅት 
4.2. የመርጃ መሣሪያዎች አጠቃቀም 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
ክፍሇ 

ጊዜ 
የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር አቀራረብ የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

   ሕጻናትን የአካባቢ 

ትምህርት 

የማስተማር 

ዓሊማዎችን ይረዲለ 

 ዓሊማዎቹን መግሇጽ 

ይችሊለ 

2.1.  የአካባቢ 

ትምህርት ዓሊማዎች 

4 

- በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት ከሚሰጡ 

ይዘቶች ውስጥ  አካባቢን የሚመሇከቱ 

እንዲለበት ማስታወስና ሇምን ሇሕጻናት 

መሰጠት እንዲሇበት ዓሊማውን እንዱናገሩ 

መጠየቅ ማወያየትና በእያንዲንደ ዓሊማ ሊይ 

በቡዴን ተወያይተው መሇወጥ ያሇበት ካሇ 

እንዱናገሩ በማዴረግ ግንዛቤአቸውን ማስፋት 

- የማስተማሪያ 

መጽሏፌ  

- ዓሊማዎቹን የያዙ 

ሇቡዴን 

የሚታዯለ 

ጽሐፍች 

- ጥያቄዎች 

መጠየቅ 

- የቡዴን 

ውይይታቸውን  

ውጤት 

መከታተሌ 

   ከማህበረሰብ ጋር 

በማስተዋወቅ ስር 

የተቀመጡትን ይዘቶች 

ይሇያለ 

 ከህብረተሰብ የሥራ 

ውጤቶች ጋር 

ማስተዋወቅ በሚሇው 

ክፌሌ የታቀፈትን 

ይዘቶች ይሇያለ 

 ተፇጥሮአዊ ነገሮችን 

ማስተዋወቅ በሚሇው 

ስር የታቀፈትን 

ይዘቶች ይሇያለ 

 ከይዘቱየተቀመጡትን 

ከዕዴሜ ጋር 

በማገናዘብ  አንጻር 

ትምህርቶችን  

ማዘጋጀት ይችሊለ 

2.3. የአካባቢ 

ትምህርት ይዘቶች 

2.3.1. ከህብረተሰብ  

ጋር ማስተዋወቅ 

2.3.2. ከህብረተሰብ 

የሥራ ውጤቶች ጋር 

ማስተዋወቅ 

2.3.3. ከተፇጥሮአዊ 

ነገሮች ጋር 

ማስተዋወቅ 

 እጽዋት 

 እንሰሳት 

 ሕይወት የላሊቸው 

ተፇጥሮአዊ ነገሮች 

2.3.4.  ከወቅቶች 

ጋር ማስተዋወቅ 

10 

 

 

12 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ሕጻናት ስሇአካባቢ ምን ሉያውቁ ይገባሌ ብ 

መጠየቅና ማወያየት በቡዴን በመወያየት 

ከሶስቱ አቅጣጫዎች አንጻር ምን መማር 

እንዲሇባቸው እንዱጽፌና እንዱያቀርቡ 

በማዴረግ ማወያየት፡፡ 

- በአራቱም ይዘቶች ስር ስሇታቀፈት ንዑስ 

ይዘቶችና ዓሊማ በየቅዯም ተከተለ 

ማስረዲትና ከአካባቢአቸው ተጨባጭ ሁኔታ 

አንጻር እንዱወያዩባቸው ማዴረግ 

- በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት መርሀ 

ትምህርት ሊይ ይዘቶቹ በየዕዴሜው የትና 

እንዳት እንዯተቀመጡ በቡዴን እንዱፇጽሙ 

ማዴረግ 

- ሇእያንዲንደ ይዘት ትምህርት አዘጋጅተው 

እንዱቀርቡና እንዱሇማመደ ማዴረግ 

- ወቅቶች ሊይ በሰው ፣ በእንስሳት ሇእጽዋቶች 

የሚታየውን ሇውጥ ቻርት እንዱያዘጋጁ 

ማዴረግ 

 

- በዋናዎቹ 

ይዘቶች ስር 

በየዕዴሜው 

ሉቀመጡ 

የሚገባቸውን 

ንዑስ ይዘቶች 

የሚያሳይ ቻርት 

- ከወቅቶች ጋር 

በማሰተዋወቅ 

ስር ወቅቶች 

የሚያሳዩትን 

ሇውጥ በሰዎች፣ 

በእንሰሶች 

በእጽዋቶች 

ይይወት 

በላሊቸው ነገሮች  

የሚታየውን 

ሇውጥ የሚያሳይ 

ቻርት 

- በውይይት ወቅት 

ጥያቄዎች 

መጠየቅና ምን 

ያህሌ እንዯተረደ 

መመዘን 

- የቡዴን 

ሥራዎቻቸውን 

ማየት 

- ትምህርት 

አዘጋጅተው 

ሲያቀርቡ 

መገምገም 

 

 

- የአየር ጸባይ 

ማሳያ ካሊንዯር 
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2.3.5. ከበዓሊት ጋር 

ማስተዋወቅ 

- ሌዯት 

- የሕዝብ በዓሊት 

 

 

5 

 

በአካባቢያቸው የሚከበሩ በዓሊትን እንዱያስታወሱ 

በማዴረግ በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤትሉከበሩ 

በሚገባቸው በዓሊት ሊይ ማወያየትና በዓሊትን 

ሇምንና እንዳት ማክበር እንዲሇባቸው 

ማስረዲትበሌዯትና በጠወሰኑ የሕዝብ በዓሊት 

ሊይየቤት ስራ መስጠት 

- የአካባቢ 

እጽዋቶች 

እንስሳት 

  ከዚህ ትምህርት በኋሊ  

እጩ መምህራን፡- 

 አካባቢን  ሇሕጻናት 

ሲያስተዋውቁ 

ሉጠቀሙባቸው 

የሚገቡ ዘዳዎችን 

ይረዲለ መጠቀምም 

ይችሊለ 

 የአካባቢ ትምህርትን 

በምን አይነት ቦታ 

ሕጻናትን 

አዯራጅተው 

ማስተማር 

እንዯሚገባቸው 

ይረዲለ፣ በተግባር 

ሊይ ማዋሌም 

ይችሊለ፡ 

2.4. አካባቢን 

የማስተዋወቂያ 

መንገድች  

2.4.1.  ዘዳዎች 

 ማተኮር 

 ሙከራ 

 የሥራ ጨዋታ 

2.4.2. የማዯራጃ 

መንገድች 

 ሽርሽር 

 በክፌሌ ውስጥ 

በተሇመዯ ሁኔታ 

 በክፌሌ ውስጥ 

የአትክሌት ማዕዘን 

(በግቢም) 

 

3 

- የአካባቢ ትምህርት ከላልች ፕሮግራች 

ይሇያሌ? ምን ባህሪ አሇው?  በማሇት 

መጠየቅና ማወያየት ሇማስተማር 

ሉጠቀሙባቸው የሚችለትን ዘዳዎች በቅዯም 

ተከተሌ ማስረዲት 

- ከእያንዲንደ ዘዳ ውይይት በኋሊ ዘዳውን 

ተጠቅመው ትምህርት እንዱያዘጋጅ እና 

እንዱሇማመደ ማዴረግ 

- ማንኛውንም ዘዳ በተገኘው ቦታ መጠቀም 

ይችሊሌ ወፌ? በማሇት መጠየቅና ማወያየት 

የማዯራጃ መንገድችን ማስረዲት እያንዲንደን 

መንገዴ ተጠቅመው ሉሰሩ የሚለትን 

በመጠየቅ ማወያየት 

- ርዕስን ሉዯግፈ 

የሚችለ ስዕልች 

- የማስተማሪያ 

ጽሐፍች 

- ጥያቄዎች 

መጠየቅ 

- የትምህርት 

አቀራረብና 

ይዘታቸውን 

ማየትና መገምገም 
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3 የሕይወት 

ክህልቶች 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 

እጩ መምህራን፡- 

 ስሇ ሕይወት 

ክህልቶች ይገነዘባለ 

 ሕጻናት ራሳቸውን 

አካባቢአቸውን፣ 

መጠበቅን 

እንዱሇማመደ 

ማዴረግ ይችሊለ፡ 

3.1.  ራስን መጠበቅ 

3.2.  አካባቢን መጠበቅ 

3.3.  ማህበራዊ ኑሮ 

መዲበር 

5 

- በሕይወት ክህልቶች ሊይ ማወያየትና ከሇጋ 

ሕጻንነት ዕዴሜ ጀምሮ መገንባት እንዲሇበት 

ማስረዲት 

- ራስን ከመጠበቅ ጀምሮ አካባቢን መጠበቅን፣ 

ከሰዎች ጋር ያሊቸውን ማህበራዊ ግንኙነቶች 

እንዱያዲብሩ ምን መጠቀም እንዲሇባቸው 

በማስረዲት  በየ 

ዕሇት ተግባራት ሊይ ትምህርት በማዘጋጀት 

እንዱያቀርቡ ማዴረግ 

- የሕይወት 

ክህልቶች ወይም 

የዕሇት ተግባር 

መሇማመጃ 

የቁሌፌና የዚፕ 

የጫማ ፌሬም 

 ሳሙና 

 ውሃ 

 እጅ ውስጥ 

የሚገባ አቧራ 

ማንሻ  

 መጥረጊያ 

- ጥያቄዎች 

መጠየቅ 

- የትምህርት 

አቀራረባቸውን 

ከእዴሜ አንጻር 

መስራታቸውን 

መመሌከትና 

መገምገም 

 

4 አካባቢን 

ማስተዋ

ወቂያ 

መሳሪያ

ዎች 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 

እጩ መምህራን፡- 

4.1. የመርጃ 

መሳሪያዎች ዝግጅት 

4.2.  የመርጃ 

መሳሪያዎች አጠቃቀም 2 

- የአካባቢ ትምህርትን ሇማቅረብ የሚያስፇሌጉ 

መርጃ መሳሪያዎችን በዝርዝር እንዱያቀርቡ 

የክፌሌ ሥራ መስጠትና ማወያየት 

- ከምን እንዳት ሉሰሩ እንዯሚለ ማወያየትና 

በማቴሪያሌ ዝግጅት ክፌሊቸው እንዱሰሩ የቤት 

ሥራ መስጠት 

- የሰሩአቸውን መሳሪያዎች አጠቃቀም በተግባር 

እንዱያሳዩ ማዴረግና ማወያየት 

- የአካባቢ 

ትምህርት መርጃ 

መሳሪያዎች 

ናሙና 

- እጩ መምህራን 

ያዘጋጁአቸው 

መሳሪያዎች 

- የተሇያዩ 

ጥያቄዎች 

መጠየቅና 

መገምገም 

- ያዘጋጁአቸውን 

መሳሪያዎች 

አጠቃቀም ሲያሳዩ 

መከታተሌና 

መገምገም 
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9.የሕጻናት ቋንቋ መዲበር 
  ሇኮርሱ የተፇቀዯ ጊዜ በሳምንት - 2 

  የኮርሱ አጠቃሊይ ዓሊማዎች 

  ከዚህ ኮርስ በኋሊ እጩ መምህራን፡- 

 እስከ 6 ዓመት ዕዴሜ ያለ ሕጻናትን የቋንቋ መዲበርና የአቀባበሌ ችልታ ይረዲለ 
 የሕጻናት ቋንቋ መዲበር ዯረጃዎችን በመረዲት እንዯየዕዴሜ ዯረጃው ማስተማር ይችሊለ 

ስሇ አራቱ የቋንቋ ክህልቶች ማዲመጥ፣ መናገር፣ ማንበብና መጻፌ ግንዛቤን ይኖራቸዋሌ ሕጻናት ሌምዴን እነዱያዲብሩ 
ማገዝ ይችሊለ 

 ቋንቋ ከጨዋታ ጋር ያሇውን  ግንኙነት ይረዲለ ጨዋታን ተጠቅመው ማስተማር ይችሊለ 
 የቅዴመ መዯበኛ መርሀ ትምህርት ሇየዕዴሜው ያስቀመጣቸውን ብቃቶች ሉማሩ  የሚገባቸውን ይዘቶች 

ተረዴተው መርሀ ትምህርት መጠቀም ይችሊለ፡፡ 

የኮርሱ ይዘቶች 

1. የሕጻናት ቋንቋ መዲበር 
1.1. የቋንቋ ትርጉም 
1.2. ቋንቋ በሰው እዴገት ሊይ  የሚጫወተው ሚና 
1.3. ሇቋንቋ መዲበር አስተዋጽኦ የሚያዯርጉ ነገሮች 

1.2.6- ዘር 

1.3.2.- አካባቢ  

1.4. የቋንቋ መዲበር 
1.4.1.  ከሌዯት እስከ ስዴስት ዓመት 
1.4.2. ከአራት ዓመት እስከ ስዴስት ዓመት 

2. በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት የቋንቋ ክህልቶች መዲበር 
2.1.  የማዲመጥ ክህልት 

 ማዲመጥን የማዲበርያ ዘዳዎች 
2.2. የንግግር ክህልት 

 ንግግርን ማዲበርያ ዘዳዎች 
2.3. የማንበብ ክህልት 

 ንባብን የማዲበሪያ ዘዳዎች 
2.4. የመጻፌ ክህልት 

 መጻፌን ማዲበሪያ መንገድች 
2.5. የቋንቋ ክህልቶች መዲበርና ሇመዯበኛ ትምህርት ቤት መዘጋጀት 

3.  የሕጻናት ተረት 
3.1.  የሕጻናት ተረት ምንነት፣ ጥቅሞና አመራረጥ 
3.2. ተረትን የማስተማር ዘዳ 
3.3. ሥዕሌን መመሌከትና መናገር 

4. ፉዯሊት 
4.1.  በየዕዴሜው ፉዯሊትን የማስተዋወቅ ዯረጃዎች 
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4.2. ፉዯሊትን የማስተማሪያ ዘዳዎች 
 

5. ቃሊት 

  5.1. ቃሊትን የማስተማሪያ ዘዳዎች 

6. ጨዋታና ቋንቋ 
6.1.  ጨዋታ ሇቋንቋ መዲበር የሚጫወተው ሚና 

7. የቅዴመ መዯበኛ መርሀ ትምህርት 
7.1.  በቅዴመ መዯበኛ መርሀ ትምህርት ቋንቋ ዓሊማዎችች ይዘቶች፣ የማስተማሪያ ዘዳዎችና መርጃ 

መሳሪያዎች፡- 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፌሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

1 የሕጻናት 
ቋንቋ 
መዲበር 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 

 የቋንቋን ትርጉም ይረዲለ 
 ቋንቋ ከተሇያዩ የዕዴገት 
ዘርፍች መዲበር 
አስተዋጽኦ እንዯሚያዯርግ 
ይረዲለ፡፡ 

 ሇቋንቋ መዲበር አስተዋጽኦ 
የሚያዯርጉ ነገሮችን 
ይገነዘባለ 

1.1 የቋንቋ ትርጉም 
1.2 ቋንቋ በሰው እዴገት 

ሊይ የሚጫወተው 
ሚና  

 

 

 

 

 

1.3.  ሇቋንቋ መዲበር 
አስተዋጽኦ የሚያዯርጉት 
ነገሮች 

  1.3.1.  ዘር 

  1.3.2.  አካባቢ 

 - ቋንቋ ምን እንዯሆነና ምን ተግባራት 
እንዲለት መጠየቅና ማወያየት 
ማስረዲትና ተገቢውን አቅጣጫ 
ማስያዝ፡፡ 

- ቋንቋ ሇአካሌ ሇአእምሮ ሇማህበራዊ 
ኑሮ ሇስሜት መዲበር የሚጫወተውን  
ሚና ማስረዲትና ተማሪዎች 
እንዱወያዩበት ማዴረግ 
 

- ቋንቋን የመቀበሌ አቅም ከዘር ሉወረስ 
እንዯሚችሌ በሌዩ ሌዩ ምሳላዎች 
ማስረዲት ከሌምዲቸው እንዱናገሩ 
ማነቃቃት 

 

- የሚጫወቱበት አካባቢና ግንኙነታቸው 
በቋንቋ  መዲበር አስተዋጽኦ 
እንዯሚያዯርግ ማስረዲትና ማወያየት 

- የማስተማሪያ 
ጽሐፍች 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 
ምን ያህሌ 
እንዯዘዳ 
ማረጋገጥ 

 

 

 

 

 

ሙከራ 
መስጠት 

 የሕጻናት ቋንቋ የመዲበር  
ሂዯትን በየዕዴሜው ዯረጃ 
ይገነዘባለ 

1.4.  የቋንቋ መዲበር 

 1.4.1. ከሌዯት እስከ 
አራት ዓመት 

1.4.2.  ከአራት ዓመት 
እስከ ስዴስት 
ዓመት 

 - በዕዴሜ በገፈ ሰዎችና በሕጻናት ቋንቋ 
መካከሌ ምን ሌዩነት እንዲሇ መጠየቅና 
ማወያየት እስከ አራት ዓመት 
በመቀጠሌም እስከ አራት እስከ ስዴስት 
ዓመት ያሇውን የሕጸናት ቋንቋ ማዲበር 
ማስረዲት ማወያየት፡- በአካባቢአቸው 
ከሚያዩት የሕጻናት ቋንቋ መዲበር ጋር 
እንዱያገናዝቡ ማዴረግ 

- የማስተማሪያ 
ጽሐፍች 

ሌዩ ሌዩ 
ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

 

 

ሙከራ 
መስጠት 

2 በቅዴመ 
መዯበኛ 
ትምህርት 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን 

2.1. ማዲመጥ 

 ማዲመጥን የማዲበሪያ 

 - ክህልቶች ምን ማሇት እንዯሆነ 
መጠየቅና የቋንቋ ክህልቶችን 
ማስረዲት የእያንዲንደን ክህልት 

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፌሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

ቤት የቋንቋ 
ክህልቶች 
መዲበር 

 የቋንቋ ክህልቶችን 
ያውቃለ 

 እያንዲንደን የቋንቋ 
ክህልት ማዲበሪያ 
መንገድችን ይረዲለ 

 የቋንቋ ክህልቶችን 
የማዲበሪያ መንገድችን 
ተረዴተው በተግባር ሊይ 
ማዋሌ ይችሊለ 

 የእያንዲንደን ክህልት 
መዲበር አስፇሊጊነት 
ይረዲለ 

 

 የቋንቋ ክህልቶች 
መዲበርና ሇመዯበኛ 
ትምህርት ቤት መዘጋጀት 
ያሇውን ግንኙነት ይረዲለ 

ዘዳዎች 
 

2.2.  ንግግር 

 ንግግርን ማዲበሪያ 
ዘዳዎች 

2.3.  ማንበብ 

ንባብን የማዲበሪያ ዘዳዎች 

 

 

2.4.  መጻፌ 

 መጻፌን የማዲበሪያ 
ዘዳዎች 

 

 

2.5.  የቋንቋ ክህልቶች 
መዲበርና ሇመዯበኛ 
ትምህርት ቤት መዘጋጀት 

መዲበር አስፇሊጊነት እንዱናገሩ 
ማዴረግ 

- እያንዲንደን ክህልት በቅዯም ተከተሌ 
ማስረዲትና የማዲበሪያ ዘዳዎችንም 
እንዱገነዘቡ ማዴረግ 

- በእያንዲንደ ክህልት ዘዳዎችን 
በመጠቀም ትምህርት እንዱያዘጋጁ እና 
እንዱያቀርቡ የቡዴን ሥራ መስጠትና 
የመገምገሚያ መስፇርት አብሮ 
በማውጣት በቡዴን የሚቀርበውን 
ትምህርት እንዱገመግሙ ማዴረግና 
ተገቢውን የማሻሻያ ሀሳብ መስጠት 

 

- ሇመዯበኛ ትምህርት ቤት መዘጋጀት 
ማሇት ምን እንዯሆነና መዯበኛ 
ትምህርት ቤት የሚገባ ሌጅ ምን 
እንዯሚጠበቅበት መጠየቅ ማስረዲትና 
ከእያንዲንደ የቋንቋ ክህልት ጋር 
ያሇውን ግንኙነት በመጠየቅ ማወያየት 

 

- የቋንቋ 
ክህልቶችን 
የማስተማሪያ 
መሳሪያዎች 

 

 

 

 

 

 

 

 

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ ቋንቋን 
የማስተማር 
መርጃ 
መሳሪያዎች 

 

የትምህርት 
አቀራረብን 
መመሌከትና 
መገምገም 
በአራቱ 
ክህልቶች 
ሊይ ሙከራ 
መስጠት 

 

 

በጠየቀው 
መሌሳቸውን 
ከተማሩት 
ጋር 
በማገናዘብ 
መረዲታቸው
ን ማረጋገጥ 

3 የሕጻናት 
ተረት 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን 

 የተረትን ምንነትና 
አመራረጥ ይረዲለ 

 ተረት ሇሕጻናት 
የማስተማር ዘዳን 
በመገንዘብ ተረትን 
መርጠው የማስተማር 

3.1.  የተረት ምንነትና 
ተረትን አመራረጥ 

3.2. ሇሕጻናት ተረትን 
የማስተማር ዘዳ 

3.3. ሥዕሌን መመሌከትና 
መናገር 

 - አንዴ አጭር ተረት መተረክና 
ስሇተረት ምንነት ማሰረዲት፣ ጥቅሙን 
መጠየቅ ማስረዲት 

- ተረቶች ብዙ አይነት እንዯሆኑና 
ሇየእዴሜ የሚመጥነውን ተረት 
እንዱመረጡ በቡዴን የተረት 
መጽሏፌት መስጠት የመረጡትን 
ተረት እንዳት ሉመርጡት እንዯቻለ 
መጠየቅና ማወያየት 

- የተረት 
መጽሏፌ 

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ 

- የተረት 
አቀራረብ 
ሉዯግፈ 
የሚችለ 
አሻንጉሉቶች 

ተረትን 
ሲያቀርቡ 
መከታተሌና 
መገምገም 

የተሇያዩ 
ጥያቄዎች 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፌሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

ችልታ ይኖራቸዋሌ - ተረትን የመምረጫ መስፇርቶችን 
ማስረዲት 

- ሇሕጻናት ተረት እንዳት እንዯሚተረክ 
ተርኮ ማሳየት ተረትን ሇሕጻናት 
የማቅረቢያ ዘዳዎችን ማስረዲት 
የዕዴሜ ክሌሌ ሇይቶ መስጠትና 
ተረቶችን በትንንሽ ቡዴኖ መርጠው 
በማዘጋጀት እንዱያቀርቡ ማዴረግና 
መገምገም 

- ሇሕጻናት የሚያሰ                
ፇሌጉ የሥዕሌ አይነቶችን ማስረዲትና 
ሥዕሌን የመመሌከትና የመናገር 
ተግባር የሚሰጠውን ጠቀሜታ 
እንዱገነዘቡ ማዴረግ 

- አንዴ ናሙና ትምህርት ሥዕሌን 
በመመሌከት ሊይ ማሳየትና ሥዕልችን 
መርጠው ትምህርት አዘጋጅተው 
እንዱያቀርቡ ማዴረግ  

 

 

 

 

 

 

 

-  ሥዕሌን 
ሇመመሌከት 
ትምህርት 
የሚያገሇግለ 
የተሇያዩ 
ሥዕልች                             

 

 

 

 

 

መጠየቅ 

የቡዴን 
ሥራቸውን 
መገምገም 

 

 

 

 

ትምህርት 
ሲያቀርቡ 
ማየትና 
መገምገም 

 

 

ሙከራ 
መስጠት 

 

4 ፉዯሊት ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን፡- 

 ፉዯሊትን ሇሕጻናት 
የማስተማር ዯረጃዎችንና 
ዘዳዎችን ይረዲለ 

4.1.በየዕዴሜው ፉዯሊትን 
የማስተዋወቅ 
ዯረጃዎች  

4.2. ፉዯሊትን 

 - ፉዯሊትን ሇማስተዋወቅ በየዕዴሜው 
ሉተኮርበት የሚገባውን ማስረዲትና 
ማወያየት 

- ፉዯሊትን የማስተማሪያ ዘዳዎችን 
በቅዯም ተከተሌ ማስረዲት 

- ናሙና ትምህርቶችን ሇየዕዴሜው 
ማሳየትና ሇየዕዴሜው ትምህርት 

- የፉዯሌ ሰላዲ  
- የፉዯሌ 
ቻርቶች 

- የፉዯሌ ፕዝል 
- ፌሬዎች  
ቆርኪዎች 

- በፉዯሌ 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅና 
መረዲታቸ
ውን 
ማረጋገጥ 

- ትምህርት 
ሲያቀርቡ 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፌሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

የማስተማሪያ ዘዳዎች 

 መዘመር 
 ተረት 
 ሶስት ዯረጃ የማስተማር 
ዘዳ 

አዘጋጅተው እንዱያቀርቡ የቤት ስራ 
መስጠትና መገምገም 

- በየዕዴሜው ፉዯሌን ሇማስተዋወቅ 
የሚተኮርባቸውን ይዘቶች በሰንጠረዥ 
እንዱያዘጋጁ ማዴረግ 

ብልኮች 
-ፉዯሌ 
የተጻፇባቸው 
ክዩቦች 

ናሙናየየዕዴሜ
ው ፉዯሌ 
ይዘቶችበሰንጠረ 
በሰንጠረዥ 

መከታተሌ
ና 
መገምገም 

5 ቃሊት ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን፡- 

 ቃሊትን የማስተማሪያ 
ዘዳዎች ይረዲለ 

5.1. ቃሊትን የማስተማሪያ 
ዘዳዎች 

 ሥዕሌ 
 ጉብኝት 
 ሶስት ዯረጃ 
የማስተማሪያ ዘዳ 

 መዝሙር 
 ተረቶች 

 - በፉዯሊት ቃሊትን እንዳት መመስረት 
እንዯሚቻሌ ምን መጠቀም 
እንዯሚያስፇሌግ መጠየቅና ማወያየት 

- ቃሊትን የማስተማሪያ ዘዳዎችን 
በቅዯም ተከተሌ ማስረዲትና 
እያንዲንደን ዘዳ በመጠቀም ትምህርት 
እንዱያዘጋጁ ማዴረግ በርስ በርስ 
መማር እንዱያቀርቡት ማዴረግ 

- ቋንቋ ሰቃቢ 
ፉዯልች 
የፉዯሌ 
ብልኮች 

- በክብሪት ቤት 
ሊይ የተሇጠፈ 
ፉዯልች 
ወዘተ. 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

- ትምህርት 
አዘጋጅተ
ው 
ሲያቀርቡ 
መከታተሌ 
መገምገም 

 

ሙከራ 
መስጠት 

6 ጨዋታና 
ቋንቋ 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን፡- 

 ጨዋታና የቋንቋ መዲበር 
ያሊቸውን ግንኙነቶች 
ይገነዘባለ 

 ጨዋታ ሇቋንቋ መዲበር 
የሚጫወተውን ሚና 
ይረዲለ ጨዋታን 
እንዯማስተማሪያ ዘዳ 

6.1. ጨዋታ ሇቋንቋ 
መዲበር የሚጫወተው 
ሚና 

 የጨዋታና የቋንቋ 
ግንኙነት 

 ጨዋታ ቋንቋን 
እንዯማዲበሪያ ዘዳ 

 - ጨዋታና ቋንቋ በሕጻናት ያሊቸውን 
ግንኙነት መጠየቅና ማስረዲት 

- አንዴ የሕጻናት ጨዋታን እንዱጫወቱ 
በማዴረግ ሇቋንቋ መዲበር የሚሰጠውን 
ጠቀሜታ መጠየቅና ማወያየት 
የሕጻናት 

- ጨዋታ ቋንቋን ሊበር የሚጫወተውን 
ሚና ማስረዲት በራሳቸው የፇሇጉትን 
ጨዋታ መርጠው እንዯሚጫወቱ 
ሁኔታዎችን በማመቻቸት እንዳት 

- መጫወቻ 
መሣሪያዎች 

- የማስተማሪያ 
ጽሐፍች 

- ጥያቄዎች 
- ጨዋታ 
ሲቻወቱ 
መመሌከት 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፌሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

መጠቀም ይችሊለ፡፡ ቋንቋና ማስተማሪያ ዘዳ ሉሆን 
እንዯሚችሌ ማስረዲት 

- የተሇያዩ ጨዋታዎችን በቡዴን 
በመጫወት ሇቋንቋ የሚሰጠውን 
ጠቀሜታ ማስጨበጥ 

-  
7 የቅዴመ 

መዯበኛ 
መርህ 
ትምህርት 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ 
መምህራን፡- 

 ቋንቋ ትምህርት በቅዴመ 
መዯበኛ ትምህርት ሲሇበስ 
ያሇውን ቦታ (የይዘት 
ቅንጅትን) ይረዲለ መርሀ 
ትምህሩን መጠቀም 
ይችሊለ 

7.1. በቅዴመ መዯበኛ 
ትምህርት መርሀ -
ትምህርት የቋንቋ 
ዓሊማዎች፣ ይዘቶች 
የማስተማሪያ 
ዘዳዎችና መርጃ 
መሳሪያዎች 

 - መርሀ ትምህርቶችን ከቡዴን 
እንዱመሇከቱ  ማዴረግ ቋንቋን 
በተመሇከተ ያሇውን፣ ዓሊማ 
በየዕዴሜው ይዘጎቹን የማስተማሪያ 
ዘዳዎችን እና መርጃ መሣሪያዎችን 
በማውጣት እንዱተቹበትና 
እንዱወያዩበት ማዴረግ 

- አጠቃቀሙን ማሳየትና ናሙና 
ትምህርት እንዱያዘጋጁ ማዴረግ 

- የቅዴመ 
መዯበኛ መርሀ 
ትምህርት 

- የቋንቋ 
ትምህርት 
መርጃ 
መሳሪያዎች 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

- ትምህርት 
ሲያቀርቡ 
መመሌከት 
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10.የሥነ- ስእሌና ቅርፃ ቅርፅ ትምህርት 
   ሇኮርሱ የተመዯበው ጊዜ በሳምንት -2 

   የኮርሱ አጠቃሊይ አሊማዎች 

   ይህንን ኮርስ ካጠናቀቁ በኋሊ እጩ መምህራን 

 ስሇ ስነ- ስእሌና ቅርፃ ቅርረፅ መሠረታዊ እውቀት ይኖራቸዋሌ 

 የስነ-ስእሌና ቅርፃ ቅርፅን ትርጉምና አስፇሊጊነት ይገነዘባለ 

 የስን ስእሌና ቅርፃ ቅርፅ በሕፃናት ሁሇንተናዊ እዴገትና መዲበር ሊይ የሚዲብር ከተውን አስተዋጽኦ ይረዲለ 

 የስን- ስእሌና ቅርፃ ቅርፅ ትምህርትን በማቅረብ የሕፃናት ትናናንሽየእጅ ጡንቻዎች እንዱዲብሩ እገዛ ማዴረግ 

ይችሊለ፡፡ 

 የስነ ስእሌና ቅርፃ ቅርፅ ትምህርትን ሇሕፃናት እንዳት ማቅረብ እንዲሇባቸው ተረዴተው በተግባር መተረጎም 

ይችሊለ፡፡ 

 በትምህርት ሚኑስቶር የዘጋጀውን መርሀ-ትምህርት ይረዲለ መጠቀምም ይችሊለ፡፡ 

የኮርሱ ይዘቶች 

1. በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት የስነ-ስእሌና ቅርጻ ቅርፅ ትምህርት 

1.1. የስነ-ስእሌና ቅርፃ ቅርፅ ትምህርት 

1.2. የስነ-ስእሌና ቅርርፃ ቅርፅ ትምህርት አሊማና ይዘት 

1.3. የዱዛይን መሠረቶች 

 መስመር 

 ቴክስቼር 

 ፍርም 

 ቅርፅ 

1.4  የቀሇም አይነቶች 

1.5 የሕፃናት የፇጠራ ስራ አጀማመርና እዴገት 

 መሞነጫጨር  

 ምሌክት ሰጪ 

 የተፇጥሮ ግንዛቤ 

2. የሕፃናት የፇጠራ ስራ ይዘቶች  

2.1. የቅብ ስራ 

 የቡርሽ ቅብ 

 የስፖንጅ ቅብ 

 የሲባጎ ቅብ 

 የጣት ቅብ 
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 በመርጨት መቀባት 

 የተግባር ስራ 

2.2. ስእሌ መሳሌ  

 ስእሌ የመሳሌ ዯረጃዎች 

2.3. የእጅ ስራ 

2.3.1. መበጫጨቅ  

2.3.2. በመቀስ መቁረጥ 

2.3.3. መቆራረጥና መሇጣጠፌ (collage &Mosaic) 

 ወረቀት 

 ቅጥሊ ቅጠልችን መጠቀም 

 የተግባር ስራ 

2.3.4. የጭቃ ስራና ፔፐር ማሼ 

2.4. ህትመት 

2.4.1. የተሇያዩ የህትመት አይነቶች 

 የሲባጎ 

 የጣትና የእጅ ህትመት 

 የዴንች ህትመት 

 የቅጠሌ ህተመት 

 የእግር ህትመት 

 የተግባር ስራ 

2.5. ሽመናና ስፋት 

 የወረቀት ሽመና 

 የክር ሽመና 

 የወረቀት ስፋት 

 የተግባር ስራ 

3. ስነ-ስእሌና ቅርፃ ቅርፅን የማስተማር ዘዳ 

3.1. የክፌሌ አዯረጃጀት 

3.2. የማስተማሪያ መሳሪያዎች 

3.3. የማስተማሪያ ዘዳዎች 

4. የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት መርሀ ትምህርት 

4.1. የስነ-ስእሌና ቅርፃ ቅርፅ ይዘቶች በመርሃ ትምህርት 
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የስነ- ስእሌና ቅርፃ ቅርፅ ትምህርት 

 

ተ.ቁ ርእስ ዓሊማ ይዘት 
ክፌሌ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተካከያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመረጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

1 በቅዴመ 
መዯበኛ 
ትምህርት 
ቤት የስነ-
ስእሌና 

ቅርፃ ቅርፅ 
ትምህርት 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 
እጩ መምህራን 

 የስነ-ሥዕሌና ቅርጻ 
ቅርጽ ትምህርት 
አስፇሊጊነትን ይረዲለ 

 የስነ ስእሌና ቅርጻ ቅርፅ 
ትምህርትን አሊማና 
ይዘቶች ይገነዘበለ 

 

 

 

 የዱዛይን መሰረቶች 
ይሇያለ በተግባር ስራ 
ሊይም ይጠቀምባቸዋሌ፡፡ 

1.1 የስነ-ስእሌና ቅርፃ ቅርጻ 
ቅርፅ ትምህርት 
ትርጉምና አስፇሊጊነት 

 

 

1.2 የስነ-ስእሌና ቅርጻ ቅርፅ 
ትምህርት አሊማና 
ይዘት 

 

 

 

 

1.3 የዱዛይን መሠረቶች 
 መስመር 
 ቴክስቸር 
 ፌግም 
 ቅርፅ 
 

1.4 የቀሇም አይነቶች 
 

 

 

1.5 የህፃናት የፇጠራ ስራ 

 - የስነ ስእሌና ቅርጻ ቅርፅ 
ትምህርትን ምንነት መጠየቅ 
እንዯነገሩ ማነቃቃት ማስረዲት 

- ከሕፃናት እዴገትና መዲበር የስነ 
ስእሌና ቅርጻ ቅርጽን አስፇሊጊት 
መጠየቅ፣ማወያየት ማስረዲት 

- ስነ-ስእሌና ቅርጻ ቅርፅን ሇምን 
ማስተማር እስፇሇገ? ምን ምን 
የሚማሩ የመስሊችሁዋሌ? በማሇት  
መጠየቅና መወያየት አሊማውንና 
ይዘቱን በቅዯም ተከተሌ ማስረዲት 

 

- ስሇዱዛይን መሠረቶች ማሰረዲት 
ናሙናዎችን በማሳየት ማወያየትና 
ከእሇት ተእሇት ሁኔታዎች ጋር 
በማያያዝ በምሳላ በመንገር 
እንዱረደ ማዴረግ መስመርና 
ቅርፃቸውን ማስራት 

- የቀሇም አይነቶችን በናሙና 
ማሳየትና የቱ ቀሇም ከየቱ ጋር 
ቢዯባሇቅ ምን ሉሰጥ እንዯሚችሌ 
በተግባር እንዱሞክሩ ማዴረግ፣ 

- የህፃናት የፇጠራ ስራ አጀማመር 
እዴገትን ማስረዲትና አያንዲንደን 
የእዴገት ዯረጃ በስእሌ ዯብተራቸው 
እንዱሰሩ ማዴረግ 

በሕፃናት የተሰሩ ስራዎችን ማሳየት 

- የማስተማሪያ ጽሁፌ 
 

 

 

 

 

- የማሰተማሪያ ጽሏፌ 
 

 

 

 

 

- የተዘጋጁ የዱዛይን 
መሠረቶች ናሙና 

- የውሃ ቀሇም 
አይነቶች 

- የእርሳስ ከሇር 
- የስእሌ ዯብተር 
- እርሳስ የውሃ ቀሇም 
- ቡርሽ 
- የሕፃናት ስራ 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 
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ተ.ቁ ርእስ ዓሊማ ይዘት 
ክፌሌ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተካከያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመረጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

አጀማመርና እዴገት 
 መሞነጫጨርና 
 ምሌክት ሰጪ 
 የፇጥሮ ግንዛቤ 

 

 

 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

- በተግባር 
የሰሩትን 
ማየት 
ሙኩራ 
መስጠት 

2 የሕፃናት 
የፇጠራ 
ስራ 
ይዘቶች 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 
እጩ መምህራን  

 የቅብ ስራን ምንነትና 
የተሇያዩ የቅርብ ስራ 
ይዘቶችን ይሇያለ 

 የቅብ ስራ አይነቶችን 
በተግባር ይሞክራሉ 

 ስእሌ የመሳሌ 
ዯረጃዎችን ይረዲለ 

 ስእሌ መሳሌን 
በመሇማመዴ ሇሕፃናት 
ሇማስተማር ተነሳሽነት 
ይኖራቸዋሌ 

 በእጅ ስራ ስር 
የታቀፇቱን ስራዎች 
ይሇያለ 

 መቦጫጨቅና 
መቁረጥን በተግባር 
ይሠራለ 

2.1 የቅብ ስራ 

 የቡርሽ ቅብ 
 የሲባጎ ቅብ 
 የስፖንጅ ቅብ 
 የጣት ቅብ 
 በመርጨት መቀባት 
 የተግባር ስራ 

2.2 ስእሌ መሳሌ  

 ስእሌ የመሳሌ 
ዯረጃዎች 

2.3 የእጅ ስራ 

2.3.1 መቦጫጨቅ 

2.3.2 በመቀስ መቁረጥ 

 

 - የቅብ ስራን ምንነት ያወቁ 
እንዯሆን መጠየቅ ማወያየት 
እያንዲንደን የቅብ ስራ ይዘት 
ናሙና በማሳየት ግንዛቤ 
እንዱጨብጡ ማዴረግ 

- እያንዲንደን የቅብ ይዘት በሌሙጥ 
ወረቀት ሊይ እንዱሞክሩ ማዴረግ 

- ስእሌን በማሳየት ስሇሚያዩት 
ስእሌ የተሰማቸውን እንዱናገሩ 
ማዴረግ ስእሌ የመሳሌ ዯረጃዎችን 
ማስረዲት 

- ሇናሙና ስእልችን ማሳየት 
- እያንዲንዲቸው ስእሌ መሳሌን 

እንዱሞክሩ ማዴረግ የቅዴመ 
መዯበኛ ትምህርት ቤት ስእሌ 
መሳሌ ምን እንዯሆነ እንዳት 
ህፃናት እንዯሚሳለ ቀዯም ሲሌ 
ሕፃናት የተማሩትን በማስታወስ 
እንዱሰሩ ማዴረግ ዘዳውን 
ማስረዲት 

- በእጅ ስራ ስራ ስሇሚከናወኑት 

 ቡርሾች 
 ስፖንጅ 
 ሲባጎ 
 ሌሙጥ 

ወረቀት/የስእሌ 
ዯብተር/ 

 የቅብ ስራ 
ናሙናዎች የውሃ 
ቀሇሞች 

 የተሳለ ስእልች  
 ሌሙጥ ወረቀት 
 እርሳስ  
 ከሇሮች 

 ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

 በተግባር 
የሠሩትን 
ማየትና 
መገምገም 

 ጥያቄዎች 
መጠየቅና 
ማወያየት 

 የሰሩትን 
ናሙና 
መመሌከት 

 ሙከራ 
መስጠት 
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ተ.ቁ ርእስ ዓሊማ ይዘት 
ክፌሌ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተካከያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመረጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

ንዑስ ይዘቶች ማስረዲትና ማሳየት 
መቦጫጨቅንና በመቀስ መቁረጥን 
እንዱሞክሩ በማዴረግ ሇህፃናት 
እንዳት እንዯሚያቀርቡ ማስረዲት 
ማሳየት 

3   የመቆራረጥና 
የመሇጣጠፌ 
ተግባርን ይረዲለ  

 መቆራረጥና 
መሇጣጠፌን 
በተግባር ይሞክራለ 
 

2.3.3 መቆራረጥና 
መሇጣጠፌ 

 ወረቀት 
 ቅጠሊ ቅጠልችን 

መጠቀም 
 የተግባር ስራ 

 - የመቆራረጥና መሇጣጠፌን ምንነት 
ናሙና ሥራ በማሳየት ማስረዲት 
እንዳት እንዯሚሰራ ማሳየት 

- ወረቀትንና ቅጠሊ ቅጠለን 
በመጠቀም እንዱሇጣጥፌ 
አስፇሊጊውን ማቴሪያሌ ማቅረብና 
በተግባር እንዱሞክሩ ማዴረግ 

- ወረቀት 
- ቅጠልች ኮሊ 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

- የሥራ 
ውጤቸውን 
ማየት 

-  

   የጭቃ ሥራንና 
ፔፐር ማሴን 
ይረዲለ በተግባር 
ይሰራለ 

2.3.4. የጭቃ ሥራና 
ፔፐርማሼ 

 - የጭቃ ሥራን ምንነት ማስረዲትና 
ከጭቃ የተሰሩ ናሙናዎችን 
ማሳየት ጭቃ እንዳት እንዯሚቦካ 
ዯረጃዎችን ማሳየት እንዱያቦኩ 
ማዴረግ የተቦካው በሚዯርስበት 
ጊዜ ሕጻናት እንዳት 
እንዯሚጠቀሙበት ማሳየትና 
እንዱሰሩ ማዴረግ 

- ፔፐር ማሼንም እንዯጭቃስራው 
ማስረዲትና በተግባር ማሳየት 
ናሙናዎችን ማሳየትና እንዱሰሩ 
ማዴረግ 

- ቀይ አፇር 
- የሊስቲክ ባሉ 
- ሊስቲክ 
- መዘፌዘፉያ  

የተቆራረጡ 
ወረቀቶች ኮሊ 
(ሙቅ) 

- የፔፐር ማሺ ስራ 
ናሙና 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

- የተሰሩ 
ሥራዎችን 
ማየት 

   የህትመት ሥራ 
ምንነትን ይገነዘባለ 

 ህትመትን በተግባር 
መስራት ይችሊለ 

 

 

 

2.4. ህትመት 

2.4.1 የሇያዩ የህትመት 
አይነቶች  

 የሲባጎ 
 የጣትና የእጅ ህትመት 
 የዴንች ህትመት 
 የቅጠሌ ህትመት 
 የእግር ህትመት 

 - ህትመት በቅዯመ መዯበኛ 
ትምህርት ቤት አንደ ተግባር 
እንዯሆነ ማስረዲት 

- የተዘጋጁ ናሙናዎችን በማሳየት 
የሕህተመት አይነቶችን እንዱረደ 
ማዴረግ 

- ሁለንም አይነት ህትመት 
እንዱሰሩ ማዴረግና ግንዛቤአቸውን 
ማስፊት 

- ቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት 

- ዴንች 
- ከተር 
- ቅጠሌ 
- ቀሇሞች 
- ሇህትመት ሥራ 

የሚያስፇሌጉ 
ላልች ነገሮች 

- የሽመና ናሙና 
ስራዎች 

- ወረቀት 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

- በተግባር 
የመረዲትን 
ማየት 
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ተ.ቁ ርእስ ዓሊማ ይዘት 
ክፌሌ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተካከያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመረጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

 

 

 ሽመናና ስፋት 
ሥራን እንዳት 
እንዯሚያከናው 
ይረዲለ 

 በተግባር ይሰራለ 

የተግባር ስራ 

2.5.  ሽመናና ስፋት 

 የወረቀት ሽመና 
 የክር ሽመና 
 የወረቀት ስፋት 
 የተግባር ሥራ 

እንዳት መስራት እንዲሇባቸው 
ማስረዲት 

- የሽመናና ስፋት ሥራ ውጤቶችን 
በማሳየት ማስረዲት ናሙናዎችን 
አገሊብጠው እንዱያዩ በማዴረግ 
እንዳትና ከምን እንዯተሰራ 
ማስረዲት 

- የሽመና አይነቶችን በተረደት 
መሰረት እንዱሰሩ አስፇሊጊ 
ማቴሪያልችን ማቅረብና በተግባር 
እንዱሰሩ ማዴረግ 

- የወረቀት ስፋትን ቀዲዲ በዱዛይን 
በማውጣት መስጠትና እንዱሰፈ 
ማዴረግ ያሇ ደሌደም መርፋ 
የወረቀት ስፋት ሇሕጻናት 
እንዯማዋካናውንም ማስረዲት 

- ክር 
- ክሊሰር 
- ደሌደም መርፋ 

 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

- የሥራ 
ውጤቶቻቸ
ውን ማየት 

3 በስነሥዕሌ
ና ቅርጻ 
ቅርጽ 
ትምህርት
ን 
የማስተማ
ር ዘዳ 

 የስነ ሥዕሌና 
ቅርፃቅርስ ክፌሌ 
አዯረጃጀትን ይረዲለ 

 የስነ ሥዕሌና 
ቅርፃቅርስ 
ማስተማሪያመሳሪያ
ዎችንና 
የማስተማሪያ 
ዘዳዎችን ይሇያለ 

3.1. የክፌሌ አዯረጃጀት 

3.2 የማስተማሪያ 
መሳሪያዎች 

3.3. የማስተማሪያ 
ዘዳዎች 

 - ስነ ሥዕሌና ቅርጻ ቅርጽ ይዘቶችን 
ሇማስተማር የክፌሌ አዯረጃጀትን 
በተግባር ማሳየት 

- ከስነ ሥዕሌና ትርጻ ቅርጽ 
የሚያስፇሌጉ የማስተማሪያ 
መሣሪያዎችን ማሳየትና 
አዯረጃጀታቸውን ማስረዲት 

- ሇአንዴ ክፌሇ ጊዜ የላሰን ፕሊን 
አዘገጃጀትና የማስተማሪያ ዘዳ 
ማስረዲት 

- ሇስነ ሥዕሌና 
ቅርጻ ቅርጽ 
ትምህርት መርጃ 
መሳሪያዎች 

- ክፌሌ 
እንዱያዯራጁ 
በማዴረግ 
ማየት 

- የተዘጋጀውን 
ላሰን ፕሊን 
ሲያስተምሩ
በት ማየትና 
መገምገም 

4 የቅዴመ 
መዯበኛ 
ትምህርት 
መርህ 
ትምህርት 

 በቅዴመ መዯበኛ 
ስርዓተ 
ትምህርትየስነ- 
ስዕሌና ቅርፃቅርፅ 
ይዘቶችን ይረዲለ 

4.1. በመርሀ ትምህርቱ 
የስነ ሥዕሌና ቅርጻ ቅርጽ 
ይዘቶች 

 - መርሀ ትምህርቱን እንዱፇትሹና 
ከስነ ሥዕሌ ጋር የተያያዙ 
ይዘቶችን በማውጣት በሰንጠረዥ 
እንዱያስቀምጡ በማዴረግ መርሀ 
ትምህርቱ እንዱመረምሩ ማዴረግ 

 -  
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11.ቅዴመ ሂሳብ 
ሇኮርሱ የተፇቀዯው ጊዜ በሳምንት 2 ፔሬዴ 

የኮርሱ አጠቃሊይ ዓሊማዎች 

ይህን ኮርስ ካጠናቀቁ በኋሊ እጩ መምህራን፡- 

 የሂሳብ ትምህርትን አስፇሊጊነት ይረዲለ 
 በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት ሉከናወኑ የሚገባቸውን የሂሳብ ትምህርት ዓሊማዎችና ይዘቶች ሇይተው 

ያውቃለ፡፡ 

ቅዴመ ሂሳብን ማቀዴና መተባበር የሚያስችሌ ችልታ ይኖራቸዋሌ 

በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ሲሇበስ ሊይ ሂሳብ ያውን ቦታ ይገነዘባለ መርሀ ትምህርቱን ተጠቅመው የመስራት ችልታም 
ይኖራቸዋሌ፡፡ 

የኮርሱ ይዘቶች 

1. ቅዴመ ሂሳብ ሇሕጻናት ሁሇንተናዊ መዲበር የሚያበረክተው አስተዋጽኦ፣ 

1.1.  የሂሳብ ትምህርት አስተዋጽኦ 
2.  በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት የቅዴመ ሂሳብ ትምህርት ዓሊማዎች 

2.1. የሂሳብ ትምህርት ዓሊማዎች 
3.  በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት የቅዴመ ሂሳብ ትምህርት ይዘቶች 

3.1.  በዓይት መመዯብ፣ በስርዓት መዯርዯር 
3.2. ቁሳቁሶችን ማወዲዯር፣ ማዛመዴ 
3.3. የቅርጻ ቅርጽ ጽንሰ ሀሳብ 
3.4. የመጠን ጽንሰ ሀሳብ 
3.5. የመሇካ ጽንሰ ሀሳብ 
3.6. የጊዜ ጽንሰ ሀሳብ 
3.7. የቁጥርና አሀዝ ጽንሰ ሀሳብ 

4. የቅዴመ መሂሳብ ትምህርት እቅዴ 
4.1. የእቅዴ አስፇሊጊነት አስታቀጽ 
4.2. ማቀዴና ማስተማር 

5. የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት መርሀ ትምህርት 
5.1. በቅዴመ መዯበኛ መርሀ ትምህርት የቅዴመ ሂሳብ ዓሊማዎች 
5.2. በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት የቅዴመ ሂሳብ ትምህርት ይዘቶች 
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የቅዴመ ሂሳብ ትምህርት 
 

ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፌሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማርያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

1. የቅዴመ ሂሳብ 
ትምህርት 
ሇሕጻናት መዲበር 
የሚያበረክተው 
አስተዋጽኦ 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 
እጩ መምህራን፡- 

 የሂሳብ ትምህርት 
ሇሕጻናት መዲበር 
የሚያበረክተውን 
አስተዋጽኦ 
ይገነዘባለ፡፡ 

1.1. የሂሳብ ትምህርት 
አስተዋጽኦ በሕጻናት 
ሁሇንተናዊ ዕዴገት 

 - ስሇሕፃናት መዲበር ዘርፍች 
መጠየቅና ሇመዲበራቸው ምን 
ምን ነገሮች አስተዋጽኦ 
እንዯሚያዯርጉ መጠየቅ 
ማወያየት 

- የሂሳብ ትምህርት ከሕጻናት 
የአእምሮ መዲበር ጋር ያሇውን 
ግንኙነትና የሚበረክተውን 
አስተዋጽኦ እንዱገነዘቡ ማዴረግ 

- የማስተማሪያ 
መጽሏፌ 

- ጥያቄዎች 
መየጠየቅ 

2 በቅዴመ መዯበኛ 
ትምህርት ቤት 
የሂሳብ ትምህርት 
ዓሊማዎች 

 ቅዴመ መዯበኛ 
ትምህርት ቤት 
የሂሳብ ትምህርት 
ዓሊማዎችን 
ይገነዘባለ 

2.1. የሂሳብ ትምህርት 
ዓሊማዎች 

 - የሂሳብን ጥቅም መጠየቅና 
ማወዲየት፡፡ የሂሳብ ትምህርት 
ዓሊማዎችን በቅዴም ተከተሌ 
ማቅረብና ማወያየት ማስረዲት 

- እያንዲንደን ዓሊማ ከሕጻናት 
መዲበር ጋር እንዱያገናኙና 
እንዱወያዩ በቡዴን የክፌሌ 
ሥራ መስጠትና አቅጣጫ 
ማስያዝ 

- የማስተማሪያ 
ጽሐፌ 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

- የቡዴን 
ሥራቸውን 
ሲያቀርቡ 
መገምገም 

- ሙከራ 
መስጠት 

3 የቅዴመ ሂሳብ 
ትምህርት ይዘቶች 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 
እጩ መምህራን 

 የሂሳብ ትምህርት 
ይዘቶችን ይሇያለ 

 የሂሳብ ትምህርት 
ይዘቶችን 
ከየእዴሜው ጋር 
ማገናዘብ ይችሊለ 

 የቦታ ጽንሰ ሀሳብን 
ይገነዘባለ 

 ሕጻናትን ከቦታ ጋር 
ማስተዋወቅ ይችሊለ 

 የቅርጻ ቅርጽ መጠን 

3.1. ቁሳቁሶችን በአይነት 
መመዯብ በስርዓት 
መመዯብ 

 ስብስብ 
3.2. ቁሳቁሶችን 
ማወዲዯርና ማዛመዴ 

 በስብስብ 
 አንዴሊንዴ በማዛመዴ 
3.3. የቦታ ጽንሰ ሀሳብ 

- ሊይ-ታች 
- ውስጥ- ውጪ  

 - ስሇእያንዲንደ ይዘት 
የሚያውቁትን መጠየቅና 
ማወያየት ማስረዲት 

- እያንዲንደን ይዘት ከተረደ 
በኋሊ የተግባር ስራ እንዱሰሩ 
በማዴረግ መረዲታቸውን 
ማጠናከር 

- እያንዲንደን ይዘት 
በማስተዋወቅ ጊዜ ከዕሇት 
ተዕሇት ኑሮ ጋር እንዱያያይዙ 
መጠየቅና ማወያየት 

- የእያንዲንደን ይዘት ንዑስ 
ይዘቶች ከዕዴሜ ጋር 
እንዱያያይዙ መጠየቅና 

- የማሪያሞንቴ 
ሶሪ የሂሳብ 
ትምህርት 
መርጃ 
መሳሪያዎች 

- አሸዋ 
- ፌሬዎች 
- ቆርኪዎች 
- የሚሰፇሩ 
ጠጣር 
ነገሮች 

- ውሃ 
- የመሇኪያ 
ጥብጣቦች 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፌሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማርያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

ጽንሰ ሀሳብን 
ይሇያለ 

 ቅርጽና መጠንን 
በየዯረጃው ሇሕጻናት 
ማስተማር ይችሊለ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 የመሇካትን ጽንሰ 
ሀሳብ ይረዲለ 

 ሕጻናትን መሇካትን 
ማሇማመዴ ይችሊለ 

- ፉት- ኋሊ 
- ግራ -ቀኝ 
- ጎን ፣አጠገብ 
- እሩቅ -ቅርብ 

3.4. ቅርጻ ቅርጽ  

- ጎነ- ሶስት 
- ጎነ -አራት 
- ካሬ 
- ክብ 
- ሞሊሊ 
- ጎነ-አምስት 

3.5 መጠን 

- ብዙ -ጥቂት 
- ትሌቅ ትንሽ 
- ረዥም- አጭር 
- ቀጭን - ወፌራም 
- ሰፉ - ጠባብ 
- ቀሊሌ- ከባዴ 

3.6. መሇካት 

 ርዝመት 
 ፇሳሽን 
 ጠጠር ነገርች 
መስራትና 

 የተግባር ስራ 
3.7. ጊዜ  

 ዛሬ - ነገ 
 ቀን - ላሉት 
 የሳምንቱ ቀናት 
 የዓመቱ ወራት 
 አሁን- በኋሊ 
 የቁርስ፣ ምትክ፣ የምሳ 
ሰዓት 

ማስረዲት 
- ሇእያንዲንደ ይዘት አስፇሊጊ 
የሆኑትን መርጃ መሳሪያዎች 
ዝርዝር ማሳወቅ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ሇይዘቶቹ የሚያስፇሌጉትን 
መርጃ መሳሪያዎች በመርጃ 
መሳሪያዎች ማምረቻ ክፌሇ 
ጊዜ እንዱያመርቁ መጠቆም 

- በአጠቃሊይ የመርጃ 
መሳሪያዎቹን አጠቃቀም 
ማስረዲት 

- የመሇኪያ 
ገመዴ 

- ተንቀሳቃሽ 
ቁጥሮች 

- የቁጥር 
ፕዝልት 

- የውሀ 
መያዣ ዕቃ 
ክዲኖች 

 

 

 

 

 

 

 

 

- የክብሪት ቤት 
ቁጥሮች 

- መጠንና 
ቁጥርን 
የማዛመዴ 
ፐዝሌ 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፌሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማርያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

 የጊዜ ጽንሰ ሀሳብን 
ይሇያለ 

 ሕጻናትን ዯረጃቸው 
በሚፇቅዯው ከጊዜ 
ጋር ማስተዋወቅ 
ይችሊለ 

 

 

 

 

 የቁጥርና የአሃዝን 
ሌዩነትና ጠቀሜታ 
ይረዲለ 

 መቁጠርን፣ ቁጥርና 
መጠን የማገናኘትን 
ሂዯት ይረዲለ 
ሕጻናትን የማሰራት 
ችልታ ይኖራቸዋሌ 

 የተግባር ሥራ 
 

3.8. ቁጥርና አሀዝ 

 መቁጠር 
 ከስብስብ ጋር  
 በተሇያየ አቅጣጫ 
መቁጠር 

 የተቆጣሪ ነገሮችን 
መጠን ማገናዘብ 

 መጠንና አሀዝ ማዛመዴ 
 የቁጥር አመሰራረት 
 ቁጥሮችና አሀዝን  
 መዯመር መቀነስ 
 የተግባር ስራ 

4 ቅዴመ ሂሳብን 
ማቀዴና 
ማስተማር 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 
እጩ መምህራን 

 የእቅዴን 
አስፈሊጊነት 
ይረዲለ 
አስተቃቀዴ ሂዯቱን 
ይገነዘባለ 

 ማቀዴ፣ 
ማስተማርና 
መገምገም 
ይችሊለ፡፡ 

4.1. የሂሳብ ትምህርት 
እቅዴ አስፈሊጊነትና 
አስተቃቀዴ 

4.2. ማቀዴና ማስተማር 

 - የእቅዴ አስፈሊጊነት 
መጠየቅና ማወያየት 
ማስረዲት 

- የክፍሇ ጊዜ ትምህርት እቅዴ 
(Lesson Plan) ፎርማትን 
ማሳየትና እንዳት 
እንዯሚታቀዴ ማሳየት 

- በቡዴን ማዯራጀትና 
ከእያንዲንደ ይዘት ርዕስ 
በመምረጥ እንዱያቅደና 
ትምህርት በክፍሌ ውስጥ 
በእረስ በርስ መማማር 
እንዱያቀርቡ ማዴረግና 
መገምገም፡፡ 

- የማስተማሪያ 
ጽሑፍ 

- የእቅዴ 
ፎርማት 

- የቅዴመ 
ሂሳብ 
ትምህርት 
መርጃ 
መሳሪያዎች 

- ጥያቄዎች 
መተየቅ 

- የቡዴን 
ሥራቸውን 
መከታተሌ 

- የትምህርት 
አዘገጃጀት
ና 
አቀራረባቸ
ውን 
በማየት 
መገምገም 

- ሙከራ 
መስጠት 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፌሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማርያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

5 የቅዴመ መዯበኛ 
ትምህርት ቤት 
መርሀ ትምህርት 

 በቅዴመ መዯበኛ 
ትምሀርት መርሀ-
ትምህርት የቅዴመ 
ሂሳብ ይዘቶች 
ይረዲለ 

5.1. በቅዴመ መዯበኛ 
ትምህርት መርሀ 
ትምህርት የቅዴመ ሂሳብ 
ትምህርት ኣሊማዎች 

5.2. በቅዴመ መዯበኛ 
ትምህርት ቤት የቅዴመ 
ሂሳብ ትምህርት ዓሊማዎች 

 - በቅዴመ መዯበኛ መርሀ-
ትምህርት በየእዴሜው ሇቅዴመ 
ሂሳብ የተቀመጡትን ዓሊማዎችና 
ይዘቶች በመመርመር ሇየይዘቶቹ 
የተቀመጡትን ከዕዴሜ አንጻር 
አውጥተው እንዱያስቀምጡ 
ማዴረግና በተመረጡ ይዘቶች 
ሊይ ትምህርት እንዱያዘጋጁ 
በማዴረግ ማስተዋወቅ 

- የቅዴመ 
መዯበኛ 
ትምህርት 
መርሀ 
ትምህርት 

-በመርሀ 
ትምህርት ሊይ 
የተሰጣቸውን 
ሥራ እንዳት 
እንዯሰሩት 
ማየትና 
መገምገም 
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12.የሙዚቃ ትምህርት 
ሇኮርሱ የተፇቀዯው ጊዜ በሳምንት 2 ፔሬዴ 

አጠቃሊይ ዓሊማዎች 

ይህን ኮርስ ካጠናቀቁ በኋሊ እጩ መምህራን፡- 

 የሙዚቃን ጽንሰ ሀሳብ ይረዲለ 
 የሙዚቃ ትምህርት አስፇሊጊነትትን ይገነዘባለ 
 ከሌዯት እስከ ስዴስት ኣመት እዴሜ የሙዚቃ ስሜት መዲበር ሂዯትን ይረዲለ 
 በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤትሙዚቃ ትምህርት ይዘቶችን ይገነዘባለ  
 መዝሙርን የማዘጋጀት ዯረጃዎችን ይረዲለ ሇሕጻናት የሚሆኑ መዝሙሮችን መምረጥና ማቅረብ ይችሊለ፡፡ 

የኮርሱ አይነቶች 

1.  የሙዚቃ ምንነትና አስፇሊጊነት 
1.1 ሙዚቃ ምንዴነው? 
1.2 የሙዚቃ አስፇሊጊነት 

1.3 የዴምፅ ዓይነቶችና ሙዚቃን የሚፇጥሩ ነገሮች 
  2. የሙዚቃ ንዴፇ ሀሳቦች 
     2.1 ሶሌፋጅ የሙዚቃአፃፃፌና አነባበብ 

2.2 የሙዚቃ አዘማመርና አጻጻፌ 
     2.3 መሰረታዊ ምቶች 
  3.የሙዚቃ መሳሪያዎች 

3.1 ዘመናዊ (ዓሇም አቀፊዊ) 
3.2 ባህሊዊ 

  4. የሙዚቃ ትምህርት በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት 
     4.1 ሙዚቃ ስሜት መዲበር ከሌዯት እስከ ስዴስት ዓመት 

4.2 በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት ሙዚቃን የማስተማር ኣሊማዎች 

     4.3 የሙዚቃ ትምህርት ዋና ዋና ይዘቶች 

 ማዲመጥ 
 መዘመር 
 ሙዚቃዊ እንቅስቃሴ 
 የሙዚቃ መሳሪያዎችን ማስተዋወቅ 

4.3 የሕፃናት መዝሙሮች 

         4.3.1መዝሙሮችን መዘመር 

4.3.1 የሕፃናት መዝሙሮችን ማዘጋጀት 
4.3.2 መዝሙሮችን የማስጠናትና የማዘመር ዘዳ 
4.3.3 የቅዴመ መዯበኛ ትምህርት መርሀ ትምህርት 

5. የሙዚቃ ትምህርት መርጃ መሳሪያዎች 



83 
 

       5.1 የሙዚቃ መርጃ መሳሪያዎች፡- 
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የሙዚቃ ትምህርት 

 

ተ.
ቁ 

ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፍሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማርያ ዘዳዎችና 
የመምህር አቀራረብ 

የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

1. የሙዚቃ ምንነትና 
አስፈሊጊነት 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 
እጩ መምህራን 

 የሙዚቃን ምንነት 
ይረዲለ 

 የሙዚቃን 
አስፈሊጊነት 
በሕብረተሰብ ውስጥ 
ያሇውን ሚና 
ይረዲለ 

1.1ሙዚቃ 
ምንዴነው? 

 

1.2. የሙዚቃ 
አስፈሊጊነት 

 

1.3. የዴምጽ 
አይነቶችና 
ሙዚቃን 
የሚፈጥሩ 
ነገርች 

 

 

3 

- ሙዚቃ ምንዴነው? ሇሚሇው 
ጥያቄ ከሌምዲቸው 
እንዱመሇሱ ማዴረግና 
በሙዚቃ ምንነት ሊይ 
ማወያየት ማስረዲት 

- ሇሰው ሌጅ ሙዚቃ 
ስሇሚሰጠው ጥቅም በቡዴን 
እንዱወያዩ ማዴረግ 
በህብረተሰብ ሙዚቃ ያሇውን 
ቦታና አስፈሊጊነት ማስረዲት 

- የተሇያዩ ዴምጽ የሚሰጡ 
ነገሮችን በማቅረብ ዴምጽ 
እንዱያዲምጡ ማዴረግ 
ሙዚቃዊ ዴምጽን ሉፈጥሩ 
ስሇሚችለ ነገሮች መጠየቅ 
ማወያየትና ማስረዲት 

- የሙዚቃ 
የማስተማሪያ 
ጽሑፍ 

 

- የሙዚቃ 
መሳሪያ 
ባህሊዊ (ክራር 
ከበሮ…) 

 

- የሙዚቃ 
መሳሪያዎች 
ዴምጽ 
የሚሰጡ 
የተሇያዩ 
ነገሮች 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

 

 

- ጥያቄዎች 
መተየቅ 

- የቡዴን 
ስራ 
ውጤታቸ
ውን 
መከታተሌ 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

ሙከራ 
መስጠት 

2 የሙዚቃ ንዴፈ 
ሀሳብ 

 የሙዚቃ 
አዘማመርና 
አጻጻፍን ይረዲለ 

 መሰረታዊ ምቶችን 
ይገነዘባለ 

2.1. ሶሌፌጅየሙዚቃ 
አፃፃፍና አነባበብ 

2.2 የሙዚቃ 
አዘማመርና አጻጻፌ 

2. 3 መሰረታዊ 
ምቶች 

 

 

5 

- ስሇሙዚቃ ንዴፈ ሀሳብ 
ማስረዲት፣ መጠየቅ ማወያየት 
ስሇሙዚቃ ሰላዲ ማጻፊያ 
ማስረዲት 

- ስሇምቶች መጠየቅ ማወያየትና 
መሰረታዊ የሚባለት ምቶች 
ምን ምን እንዯሆኑ በተግባር 
ማሳየትና በምቱ ያሇውን 
ሌዩነት እንዱናገሩ 
ማበረታታት፡፡ 

- የሙዚቃ 
መሳሪያ  

- የምት ደሊ 

- በተግባር 
የምቶችን 
ሌዩነት 
እንዱያሳዩ 
ማዴረግ 

3 የሙዚቃ 
መሳሪያዎች 

 ዓሇም አቀፋዊና 
ባህሊዊ የኢትዮጵያ 
የሙዚቃ 

3.1. ዘመናዊ (ዓሇም 
አቀፋዊ)  

2 - የተሇያዩ የሙዚቃ 
መሳሪያዎችን ማሳየትና 
ስማቸውን ያወቁ እንዯሆነ 

- የተሇያዩ 
የሙዚቃ 
መሳሪያዎች 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ በ2 
እ በ3 ሊይ 
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ተ.
ቁ 

ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፍሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማርያ ዘዳዎችና 
የመምህር አቀራረብ 

የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

መሳሪያዎችን 
ይሇያለ 

3.2. ባህሊዊ  

 

 መጠየቅ ዘመናዊ (ዓሇም 
አቀፋዊ) እና ባህሊዊ የሙዚቃ 
መሳሪያዎችን ሇማሳየት በሁት 
አይነቶች መካከሌ ያሇውን 
ሌዩነት ማስረዲት 

- ኪቦርዴ 
- ክራር 
- ወዘተ 

ሙከራ 
መስጠት 

4 የሙዚቃ 
ትምህርት 
በቅዴመ መዯበኛ 
ትምህርት ቤት 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 
እጩ መምህራን፡- 

 የሕጻናት የሙዚቃ 
ስሜት እዴገት 
ይረዲለ 

 

 

 

 

 

 

 ሙዚቃን ሕጻናት 
ሇምን እንዯሚማሩ 
ይረዲለ 

 

 በቅዴመ መዯበኛ 
ትምህርት ቤት 
ሇሕጻናት ሉቀርቡ 
የሚችለ የሙዚቃ 
ትምህርትይዘቶችን 
ይረዲለ 

 

4.1 የሙዚቃ ስሜት 
ዕዴገት ከሌዯት እስከ 
ስዴስት ዓመት 

 

 

 

 

 

 

 

4.2.ሙዚቃን 
የማስተማር ዓሊማዎች 

 
 

4.3. የሙዚቃ 
ትምህርት ዋና ዋና 
ይዘቶች 

 ማዲመጥ 
 መዘመር 
 ሙዚቃዊ 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

10 

 

 

-  ሕጻናት ሙዚቃዊ ዴምጽን 
መቼ ነው መስማት 
የሚሰምሩት? ብል በመጠየቅ 
መወያየት 

- ስሇሙዚቃ ስሜት መዲበር 
ማስረዲትና በዕሇት ተዕሇት 
ሕጻናት ሊይ ከሚያዩት ጋር 
በማወዲዯር እንዱወያዩ 
በቡዴን የክፍሌ ሥራ 
መስጥትና ማዲመጥ 
ማስረዲትና አቅጣጫ ማስያዝ 

- የሙዚቃ ትምህርት 
ዓሊማዎችን ማስረዲት 
ማወያየትና ስሇተፈጻሚነታቸው 
ከሌምዲቸው እንዱናገሩ 
ማዴረግ  

- ከዓሊዎች አንጻር ምን አይነት 
ይዘቶች ሉኖሩ ይገባቸዋሌ? 
በማት መጠየቅና ከዓሊማዎች 
አንጻር ይዘቶቹን ሉያስቀምጡ 
እንዱችለ በቡዴን እንዱወያዩ 
ዕዴለን መስጠት 

- ስሇእያንዲንደ ይዘት በቅዯም 
ተከተሌ ከዓሊዎች ጋር 
በማገናዘብ ማስረዲት 

- እያንዲንደን ይዘት ከዕዴሜ 
ጋር በማገናዘብ እንዱረደ 
ማዴረግና የማስተማር 
ዘዳዎችን ማስረዲት 

- የማስተማሪያ 
ጽሑፍ 

 

 

- የሙዚቃ 
መሳሪያዎች 

 

 

 

 

 

- የማስተማሪያ 
ጽሑፍ 

- ኪቦርዴ 
 

- የሙዚቃ 
መሳሪያዎች 

 

- የማስተማሪያ 
ጽሑፍ 

 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

 

 

- የቡዴን 
ሥራቸውን 
መከታተሌና 
መገምገም 

-  
-  
-  
- በተፈጸሚነታ
ቸው ሊይ 
የሚያቀርቡ
ትን ሀሳብ 
በማዲመጥ 
መገምገም 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

- የቡዴን ስራ 
መከታተሌ  

ሙከራ 
መስጠት 
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ተ.
ቁ 

ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፍሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማርያ ዘዳዎችና 
የመምህር አቀራረብ 

የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

 ሇሕጻናት ይዘቶቹን 
የማቅረብ ችልታም 
ይኖራቸዋሌ፡፡ 
ከዚህ ትምህርት 
በኋሊ  

 የሕጻናት 
መዝሙሮችን 
ይሇማመዲለ 
መዘመርም ይችሊለ 

 የመዝሙር 
ግጥሞችን 
ማዘጋጀትና ከዜማ 
ጋር ማቀናጀትን 
ይሇማመዲለ 

 መዝሙሮችን 
ሇሕጻናት 
ማስጠናትና 
ማዘመር ይችሊለ፡- 

 

 

 

 

 

እንቅስቃሴ 
 የሙዚቃ 
መሳሪያዎችን 
ማስተዋወቅ 
 

4.4. የሕጻናት 
መዝሙሮች 

4.4.1 መዝሙሮችን 
መዘመር 

4.4.2. የሕጻናት 
መዝሙሮችን 
ማዘጋጀት 

4.4.3. መዝሙሮችን 
የማስጠናት 
የማዘመር ዘዳዎች 

4.4.4. የቅዴመ 
መዯበኛ ትምህርት 
መርሀ ትምህርት  

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

2 

 

- የሕጻናት መዝሙሮችን 
በቡዴን መርጠው በማዘጋጀት 
እንዱያቀርቡ ማዴረግ 
መገምገም 

- መዝሙሮችን ማዘመር 
ማሇማመዴ ከሕጻናት ጋር 
የሚዘምሯቸውን እንዱያውቁ 
ማዴረግ 

- መዝሙሮችን ማዘመር 
ማሇማመዴ ከሕጻናት ጋር 
የሚዘምሯቸውን እንዱያውቁ 
ማዴረግ 

- ሕጻናትን መዝሙሮችን 
የማስጠናት የማዘመር 
ዘዳዎችን ማስረዲትና 
ማወያየት 

- በመርሀ ትምህርቱ ያለትን 
መዝሙሮች መርጠው በዕርስ 
በርስ መማማር ትምህርት 
አዘጋጅተው እንዱያቀርቡ 
ማዴረግና መገምገም 

- የመዝሙር 
ኦዱዮ ሪከርዯር 

 

 

 

 

 

 

- ኦዱዮ ሪከርዯር 
- መዝሙሮቹን 
ሉያጅቡ 
የሚችለ መርጃ 
መሳሪያዎች 

 ማጨብጨብ 
 ከበሮ 
 ኪቦርዴ 
 ሪትምስቲክ 
 ጸናጽሌ 
(ማራከሽ) 

 ዯውልች 

 

 

 

 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

- የቡዴን 
ሥራ 
ውጤታቸው
ን 
መከታተሌ 

5 የሙዚቃ 
ትምህርት መርጃ 
መሳሪያዎች 

 ሇሙዚቃ ትምህርት 
የሚያስፈሌጉ 
መርጃ 
መሳሪያዎችን 
ያውቃለ 

5.1.መርጃ 
መሳሪያዎች 

 ከበሮ 
 ማራከሻ 
 ጽናጽሌ 
 የዴምጽ ሳጥን 

 

3 

- ሇሙዚቃ ትምህርት 
የሚያገሇግለ መርጃ 
መሳሪያዎችን ማሳየት 

- ከቀረቡት ውስጥ አንዴ 
መርጠው በቡዴን መዝሙር 
እንዱያቀርቡ በማዴረግ 
መሳሪያዎችን ማስተዋወቅ፡፡ 

- የሙዚቃ 
ትምህርት 
መርጃ 
መሳሪያዎች 

- በመርሀ 
ትምህርት 
ሊይ 
የተሰጣቸው
ን ሥራ 
እንዳት 
እንዯሰሩት 
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ተ.
ቁ 

ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፍሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማርያ ዘዳዎችና 
የመምህር አቀራረብ 

የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

 የምት ደባ 
 ትሪያንግሌ 
 ማጨብጨቢያ 
 የመዘመሪያ 
ሥዕልት 

 ትንሽ ትንሽ ወፎች፣ 
ተረት፣ ተረት 

ማየትና 
መገምገም 
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13.የሰውነትማጎሌመሻ ትምህርት 
   ሇኮርሱ የተፈቀዯው ጊዜ በሳምንት 2  

   የኮርሱ አጠቃሊይ ዓሊማዎች 

   ከዚህ ትምህርት በኋሊ እጩ መምህራን 

 ስሇሰውነት ማጎሌመሻ ትምህርት ትርጉምና አስፈሊጊነት ይረዲለ 
 ከ3 - 6 ዓመት ያለ ሕጻናትን የአካሌ መዲበር ባህርይ ይገነዘባለ 
 በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት ቤት የሰውነት ማጎሌመሻ ትምህርት ያሇውን ዓሊማ ይገነዘባለ 
 የሰውነት ማጎሌመሻ ትምህርትን ይዘቶች ያውቃለ አቅዯው ማስተማር ይችሊለ 
 የሰውነት ማጎሌመሻ እንቅስቃሴዎችን በመሇማመዴ ሕጻናትን ሇማስተማር የሚያስችሊቸውን ክህልት 

ያዲብራለ፡፡ 

የኮርሱ ይዘቶች 

1. የሰውነት ማጎሌመሻ ትምህርት 

2.1  የሰውነት ማጎሌመሻ ትምህርት ትርጉም 
2.2 የሰውነት ማጎሌመሻ ትምህርት አስፈሊጊነት 

2. የሰውነት ማጎሌመሻ ትምህርት በአጸዯ ሕጻናት 
2.1. የሰውነት ማጎሌመሻ ትምህርት በሕጻናት መዲበር ሊይ የሚጫወተው ሚና 
2.2  የአካሌ መዲበር 3 – 6 ዓመት 
2.3  ስፖርት ባዮልጂ 
2.4 የሰውነት ማጎሌመሻ ትምህርት ዓሊማ 
2.5  የሰውነት ማጎሌመሻ ትምህርት ይዘቶች 
2.6  የሰውነት ማጎሌመሻን የማስተማሪያ ዘዳዎች 
2.7 የሰውነት ማጎሌመሻ ትምህርት ዕቅዴ አዘገጃጀት 
2.8 ተግባራዊ እንቅስቃሴ 

2.8.1 አትላቲክስ (ሩውዝ) 
2.8.2 ጂምናስቲክ 
2.8.3 ሌዩ ሌዩ ጨዋታዎች 

  2.8.4ትሌሌቅ ጨዋታዎች (ሜጀር ጌምስ) 
2.9 በቅዴመ መዯበኛ ስርኣተ ትምህርት የሰውነት ማጎሌመሻ ትምህርት ይዘቶች 
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የሰውነት ማጎሌመሻ ትምህርት  

 

ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፍሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማርያ ዘዳዎችና 
የመምህር አቀራረብ 

የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

1. የሰውነት 
ማጎሌመሻ 
ትምህርት 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 
እጩ መምህራን 

 የሰውነት ማጎሌመሻ 
ትምህርት ትርጉምን 
ይረዲለ 

 የሰውነት ማጎሌመሻ 
ትምህርት 
አስፈሊጊነቶችን 
መጥቀስ ይችሊለ 

2.1. የሰውነት ማጎሌመሻ 
ትምህርት ትርጉም 

 

 

2.2. የሰውት ማጎሌመሻ 
ትምህርት 
አስፈሊጊነት 

1 

 

 

2 

- የሰውነት ማጎሌመሻ 
ትምህርት ምን እንዯሆነ 
መጠየቅና ማወያየት 
ማስረዲት 

 

- የሰውነት ማጎሌመሻ 
ትምህርትን አስፈሊጊነት 
መጠየቅ ከዕሇት ተዕሇት 
ኑሮአቸው ጋር በማገናዘብ 
እንዱናገሩ ማነቃቃት 
በምሳላዎች ማስረዲት 

-   

2 የሰውነት 
ማጎሌመሻ 
ትምህርት በአፀዯ 
ሕጻናት 

 

 የሰውነት 
ማጎሌመሻ 
ትምህርትበሕፃ
ናት 
ሁሇንተናዊ 
መዲበር 
የሚጫወተውን 
ሚና ይረዲለ 

 የሰውነት 
ማጎሌመሻትም
ህርትዓሊማናይዘ
ቶችን ይረዲለ 

 

2.1 የሰውነት 
ማጎሌመሻ ትምህርት 
በሕጻናት መዲበር ሊይ 
የሚጫወተው ሚና 

2.2. የአካሌ መዲበር  
3 - 6 ዓመት 

2.3. ስፖርት ባዮልጂ 

2.4.  የሰውነት ማጎሌሻ 
ትምህርት ዓሊማ 

2.5.  የሰውነት 
ማጎሌመሻ ትምህርት 
ይዘቶች 

 መሰረታዊ 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

- የሰውነት ማጎሌመሻ 
ትምህርት በሕጻናት አካሌ፣ 
አእምሮ፣ ማህበራዊ ኑሮ፣ እና 
ስሜት መዲበር 
የሚያበረክተውን አስተዋጽኦ 
በቡዴን በመወያየት 
መሌሳቸውን እንዱያንጸባርቁ 
ማዴረግና ተገቢውን 
አቅጣጫ ማስያዝ 

- የሰውነት ማጎሌመሻ 
ትምህርት ዓሊማን 
ማስረዲትና ማወያየት 

 

- ዓሊማውን ሇመፈጸም 
በቅዴመ መዯበኛ ትምህርት 
ቤት ሉከናወኑ ስሇሚገባቸው 
ነገሮች (ይዘቶች) መጠየቅና 
ማወያየት በቅዯም ተከተሌ 

- የማስተማሪያ 
ጽሑፍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

- የቡዴን 
ፅብረቃቸ
ውን ማየት 

 

 

 

 

 

 

 

- ሙከራ 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፍሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማርያ ዘዳዎችና 
የመምህር አቀራረብ 

የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 
እጩ መምህራን 

 የሰውነት ማጎሌመሻ 
ትምህርትን 
የማስተማሪያዘዳዎች
ን ይገነዘባለ 

 

 

 

 

 

 

 የሰውነት 
ማጎሌመሻ 
ትምህርትን 
ዕቅዴ ዘገጃጀት 
ይገነዘባለ 

 

 

 

 

 

እንቅስቃሴዎች 
 ጅምናስቲኮች 
 ጨዋታዎች 
 ሙዚቃዊ እንቅስቃሴ 
 

2.6. የሰውነት 
ማጎሌመሻን 
የማስተማሪያ ዘዳዎች 

 

 

 

 

 

2.7. የሰውነት 
ማጎሌመሻ ትምህርት 
ዕቅዴ አዘገጃጀ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

ማስረዲት ከዓሊማው ጋር 
እንዱያገናዝቡ ማዴረግ፡- 

 

- ስሇማስተማሪያ ዘዳዎች 
የሚያውቁትን እንዱናገሩ 
መጠየቅና ማበረታታት 
በሰውነት ማጎሌመሻ 
ትምህርትና በላልች 
ትምህርቶች መካከሌ ያውን 
ሌዩነት ማስረዲት 

 

- ሇሰውነት ማጎሌመሻ 
ትምህርት ሉጠቀሙባቸው 
የሚገቡ ዘዳዎችን ከሕጻናት 
መዲበር አንጻር ዯረጃ በዯረጃ 
ማስረዲት በተግባር ማሳየት 

 

- የሰውነት ማጎሌመሻ 
ትምህርት እቅዴ ፎርማትን 
ማሳየትና እንዳት 
እንዯሚታቀዴ ማሳየት 

 

- በቡዴን መከፋፈሌና የቤት 
ስራ መስጠት መርሀ 
ትምህርቱን በመጠቀም 
እቅዴ እንዱያዘጋጁና በርስ 
በርስ መማማር ትምህርት 
እንዱያቀርቡ ማዴረግና 
መገምገም፡- 

- በቡዴን ውስጥ ያለት 
አባሊት በዝግጅቱ 
የነበራቸውን ሚና በመጠየቅ 

- መሰረታዊ 
እንቅስቃሴዎ
ችን 
የሚያሳይ 
ቻርት 

 

 

 

የማስተማሪያ 
ጽሑፍ 

ሇሰውነት 
ማጎሌመሻ 
የሚያስፈሌጉ 
መርጃ 
መሳሪያዎች 

 

 

 

 

 

 

 

 

መስጠት 
 

 

 

 

- ጥያቄዎች 
መጠየቅ 

- ሙከራ 
መስጠት 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፍሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማርያ ዘዳዎችና 
የመምህር አቀራረብ 

የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

 

 ተግባራዊ 
እንቅስቃሴዎችን 
በመስራት 
የራሳቸውን አካሌ 
መዲበርና ቅሌጥፍና 
ያሻሽሊለ 

 እንቅስቃሴዎችን 
በመሇማመዴ 
ባህሪአቸውን ይረዲለ 
ሕጻናትን ዯረጃቸውን 
ጠብቀው እንቅስቃሴ 
የማሰራት ችልታ 
ይኖራቸዋሌ፡ 

.ሌዩሌዩ ጨዋታዎችን 

በመጫወት ሇሕፃናት 
ማቅረብ የሚገባቸውን 
ጨዋታዊ እንቅስቃሴ 
ይረዲለ 

 

 

 

 

2.8. ተግባራዊ 
እንቅስቃሴ 

2.8.1. አትላቲክስ 

 ሩጫ 
 ውርወራ 
 ዝሊይ 
2.8.2. ጂምናስቲክ 

 

 

2.8.3. ሌዩ ሌዩ 
ጨዋታዎች 

 በመራመዴ 
 በመሮጥ 
 በመወርወር 
 በመቅሇብ 
 በመዝሇሌ 
2.8.4. ትሌሌቅ 
ጨዋታዎች (ሜጀር 
ጌምስ) 

 የእጅ ኳስ 
 መሰረታዊ ሕጎችና 
ስርዓት 

 የመረብ ኳስ ጨዋታ 
 መሰረታዊ ሕጎችና 
ስርዓት 

 የቡዴን ጨዋታ 

 

3 

 

5 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

ተሳትፎአቸውን ማረጋገጥ 
 

-  ተግባራዊ እንቅስቃሴዎችን 
ዯረጃ በዯረጃ ማሰራትና 
የእያንዲንደን እንቅስቃሴ  
ሇአካሌ መዲበር 
የሚያዯርገውን አስተዋጽኦ 
እንዱረደ ማዴረግ 

 

 
 
 
 
 
-የሚያውቁአቸውንሌዩሌዩ 
ጨዋታዎችን በማቅረብ 
እንዱጫወቱ ማዴረግ 
 
-ከመሰረታዊ ዕንቅስቃሴዎች 
ጋር የተያያዙ ጨዋታዎችን 
ማጫዋትና ሇሕፃናት እንዳት 
ሉያቀርቡአቸው እንዯሚችለ 
ማሰረዲትና ማሳየት  
 
-እያንዲንደ ጨዋታሇአካሌ 
መዲበር የሚያበረክተውን 
ስተዋፅኦ መጠየቅና ከተግባራዊ 
እንቅስቃሴ በኋሊ እንዱፅፈ 
ማዴረግና ግንዛቤአቸውን ማስፊት 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

የማስተማሪያ 
ጽሑፍ 

ሇእንቅስቃሴዎ
ች የሚሆኑ 
መርጃ 
መሳሪያዎች 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ተግባራዊ 
ስራዎቻቸውን 
ማየትና 
መገምገም   
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፍሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማርያ ዘዳዎችና 
የመምህር አቀራረብ 

የመርጃ መሳሪያ የምዘና ዘዳ 

2.9. በቅዴመ 
መዯበኛ ስርዓተ 
ትምህርት የሰውት 
ማጎሌመሻ ትምህርት 
ተግባራት 

 

5 

የቅዴመ መዯበኛ ስርዓተ 
ትምህርትን በመመሌከት 
የሰውነት ማጎሌመሻ ተግባራትን 
ከዓሊማ አንፃር እንዱገመግሙ 
ማዴረግና በተግባራቱ ሊይ 
ተገቢውን መረዲት ማስጨበጥ 

የተግባር ሥራ 
ፇተና 
መስጠት  
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14. መሠረታዊ የኮምፒውተር ትምህርት 
   ሇኮርሱ የተፈቀዯ ጊዜ በሳምንት -2 

   የኮርሱ አጠቃሊይ ኣሊማዎች 

   ከዚህ ኮርስ በኋሊ እጩ መምህራን 

 ስሇኮምፕዩተር ምንነት ግንዛቤ ይኖራቸዋሌ 
 የኮምፒዩተር መሠረታዊ አካሊትን ይሇያለ 
 የኮምፒዩተር ፕሮግራሞችን (Software) መሇየት ይችሊለ 
 ስሇ ዊንድ አጠቃቀም መሠረታዊ እውቀት ይኖራቸዋሌ 

የኮርሱ ይዘቶች 

1. የኮምፒዩተር ስርዓት 
1.1 የኮምፒውተር የሚታዩ አካሊት     1.1.1  መርጃ ማስገቢያ ክፍልት (Input Units) 

1.1.2 መረጃ ማስወጫ ክፍልት (Out put obits) 1.1.3 ፕሮሴሰር 

1.1.4 ውጨአዊ መርጃ ማከማቻ ክፍሌ 
1.2 ዋና ዋና የሶፍት ዌር አካሊት    1.2.1  ሲስተም ሶፍትዌር  1.2.2   አፕሉኬሽን ሶፍትዌር 
1.3 የኮምፒዩተር ቫይረስ           1.3.1 የኮምፒዩተር ቫይረስ መከሊከያ መንገድች 
1.4  ኢንተርኔት                  1.4.1 የኢንተርኔት አገሌግልቶች 

     2 በኦፕሬቲንግ ሲስተም   
       2.1.  መግቢያ                    2.1.1. የኦፕሬቲንግ ሲስተም ጥቅሞች  
       2.2. ኮምፒዩተር ማስነሳት      2.2.1. ማውዝና ኪቦርዴ መጠቀም     2.2.2. የዊንዲው ዱስክቶፕ ክፍልች 

       2.3 ዊንድው ሊይ መስራት      2.3.1 የዊንድው ክፍልች  2.3. 2 ዊንድው መክፈትና መዝጋት 

                               2.3.3 ፕሮግራም መክፈትና መዝጋት  2.3.4 የተከፈቱ ፕሮግራሞችን እየሇዋወጡ ማየት 

      2.4 የዱያልግ ቦክስ ክፍልች 

      2.5 ፋይልችን እና ፎሌዯሮችን በስርዓት አዯራጅቶ ማስቀመጥ  2.5.1  ዊንድው እክስፕልረር 

          2.5.2 ፎሌዯሮችን መፍጠር  2.5.3 ፎሌዯርና ፋይልችን ማጥፋት  2.5.4 የፎሌዯርና ፋይሌ ስሞችን መቀየር  

           2.5.5 የጠፉ ፎሌዯሮችንና ፋይልችን መመሇስ   2.5.6 ፋይልችና ፎሌዯሮችን መፈሇግ 

      2.6  ወርዴ ፓዴ ሊይ መስራት  2.6.1 ወርዴ ፓዴ መክፈትና መዝጋት  

           2.6.2 ወርዴ ፓዴ ሊይ መፃፍና ማስቀመጥ  2.6.3 ፋይልችን መክፈት 

           2.6.4 ፋይልችን ማስተካከሌ               2.6.5 ፋይልችን ማሰማመር 

           2.6.6 ፋይልችን ፕሪንት ማዴረግ 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፍሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመርጃ 
መሳሪያ 

የምዘና ዘዳ 

1 የኮምፒዩተር 

ስርዓት 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 

እጩ መምህራኑ 

 ስሇኮምፒዩተር 

ምንነት ግንዛቤ 

ይኖራቸዋሌ 

 ስሇኮምፒዩተር 

አካሊት መሰረታዊ 

ግንዛቤ ይኖራቸዋሌ 

 

 

 

 ስሇኮምፕዩተር 

ፕሮግራም (ሶፍትዌር) 

መሰረታዊ ግንዛቤ 

ይኖራቸዋሌ 

 የኮምፒዩተር ስራ 

ሉያዛቡ ስሇሚችለ 

የኮምፒዩተር  

ቫይረሶች ይረዲለ 

መከሊከሌ ይችሊለ 

 

1.1 የኮምፒዩተር 

አካሊት 

1.1.1. መርጃ 

ማስገቢያ ክፍልች 

1.1.2. መረጃ 

ማስወጫ ክፍልት 

1.1.3 ፕሮሰሰር 

1.1.4. ውጫዊ 

መርጃ ማከማቻ 

ክፍልች 

1.2. ዋና ዋና 

የሶፍትዌር አካሊት 

1.2.1 አፕሉኬሽን 

ሶፍትዌር 

1.2.2. ሲስተም 

ሶፍትዌር 

1.3. የኮምፒዩተር 

ቫይረስ 

1.3.1. 

 ኮምፒዩተርን ማሳየትና ስሇጥቅሙና  

ዘመናዊ መሳሪያነቱ በማስረዲት 

ሇመርዲት ያሊቸውን ስሜት 

መቀስቀስና በቀዯም ተከተሌ 

(በየተራ) ስሇአካሊቱ ማሳየትና 

ማስረዲት 

ኮምፒዩተር አስነስቶ ስሇሲስተምና 

አፕሉኬሽን ሶፍትዌር ማስረዲት 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ቫይረሶች የኮምፒውተርን ሥራ 

ኮምፒዩተር 

የማስተማሪያ 

ጽሑፍ 

 

 

 

ኮምፒዩተር 

የማስተማሪያ 

ጽሑፍ 

 

 

 

 

 

 

 

ኮምፒዩተር 

የማስተማሪያ 

ጥያቄ መጠየቅ 

እና እያሳዩ 

እንዱመሌሱ 

በማረግ 

መገምገም 

 

ሙከራ መስጠት 

 

 

 

 

 

 

 

 

ሙከራ መስጠት 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፍሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመርጃ 
መሳሪያ 

የምዘና ዘዳ 

 

 

 

 

 

 

 ስሇ ኢንተርኔት 

አገሌግልት እና 

ምንነት ሀሳብ 

ይኖራቸዋሌ 

የኮምፒዩተር 

ቫይረስ መከሊከያ 

መንገድች 

 

1.4. ኢንተርኔት 

1.4.1. 

የኢንተርኔት 

አገሌግልት 

 

እንዳት  ሉያዛቡ እንዯሚችለ 

ማስረዲት መከሊከያ መንገድቹን 

መጠቆም 

 

 

የኢንተርኔትን ምንነት እና ጥቅሞች 

ማወያየትና ማስረዲት 

 

 

 

 

ጽሑፍ  

 

 

 

 

 

ኮምፒዩተር 

የማስተማሪያ 

ጽሑፍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ሙከራ መስጠት 

2 ኦፐሬቲንግ 

ሲስተም 

ከዚህ ትምህርት በኋሊ 

እጩ መምህራን 

 ስሇኦፕሬቲንግ 

ሲስተም ጥቅም 

ያውቃለ 

 ስሇኦፐሬቲነግ 

ሲስተም አጠቃም 

ግንዛቤ ይኖራቸዋሌ 

2.1. መግቢያ 

2.1.1. 

የኮምፒዩተሪንግ 

ሲስተም ጥቅሞች   

2.1.2. 

ኮምፒዩተሪንግ  

2.2.1 ማውዝና 

  

 

የኮምፕዩተር ጥቅሞችን ማስረዲትና 

ማሳየት 

ኮምፕዩተር አስነስቶ እንዳት 

እንዯሚሰራ ማሳየት እና እያንዲንደ 

እየከፈቱ እንዱሇማመደ በማዴረግ 

 

 

 

 

የማስተማሪያ 

ፅሁፍ 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፍሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመርጃ 
መሳሪያ 

የምዘና ዘዳ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ስሇዱያልግ ቦክስ 

ጥቅም እና አጠቃቀም 

ያቃለ 

 ፋይልችን እና 

ኪቦርዴ መጠቀም 

2.2.2. የዊንድው 

ዱስክቶፕ 

ክፍልች 

2.3. ዊንድው ሊይ 

መሊክ 

2.3.1. የዊንድው 

ክፍልች 

2.3.2. ዊንድው 

መክፈትና 

መዝጋት 

2.3.4. የተከፈተ 

ፕሮግራም 

እየሇዋወጡ ማየት 

2.4. ዱያልግ 

ቦክስ ክፍልች 

2.5. ፋይልችን 

እና ፎሌዯሮችን 

በስርዓት 

አዯራጅቶ 

ሇመጀመሪያ ጊዜ ሁሇት ሁሇት 

ሆነው በቡዴን እንዱሞክሩ ማዴረግ 

በመቀጠሌም ራሳቸውን ችሇው 

ሇየብቻ እንዱሞክሩ እዴሌ 

በመስጠት መከታተሌ እና መጠበቅ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ኮምፕዩተር 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ኮምፒዩተር  

 የማስተማሪያ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ግምገማ 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፍሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመርጃ 
መሳሪያ 

የምዘና ዘዳ 

ፎሌዯሮች ቦታ ቦታ 

አስይዞ ማስቀመጥ 

ይችሊለ 

 ፋይልችንና 

ፎሌዯሮችን 

ስሇመፍጠር ግንዛቤ 

ይኖራቸዋሌ 

በተጨማሪ 

የማይፈሇጉ ፋይልችን 

ከኮምፒዩተራቸው 

ማጥፋትን ያውቃለ 

ማስቀመጥ 

2.5.1. 

ዊንድውኤክስሇር 

2.5.2. 

ፎሌዯሮችን 

መፍጠር 

2.5.3. 

ፎሌዯሮችን እና 

ፋይሌ ማጥፋት  

2.5.4. የፎሌዯር 

እና ፋይሌ 

ስሞችን መቀየር 

2.5.5. የተዯሇ 

ፋይሌ እና 

ፎሌዯሮችን 

ማመሌከት  

2.5.6. ፋይልችን 

እና ፎሌዯር 

መፈሇግ 

2.6. ወርዴፓዴ 

 

ፕሪንተር አስነስቶ ዱያልግ ቦክስ 

ጥቅምና ስራቸውን እያሳዩ 

ማስተማርና በግሌ እንዱሞክሩ 

ማዴረግ 

 

 

 

 

ፎሌዯር እየፈጠሩና እያጠፉ ማሳየት 

እና ተማሪዎች እንዱሞክሩ ማስዯረግ 

 

 

 

 

 

 

ጽሑፍ 

 

 

 

 

 

 ኮምፒዩተር  

የማስተማሪያ 

ጽሑፍ 

 

 

 

 

 

 

 

 ሙከራ 

 

 

 

 

 

 

 ግምገማ 

 ሙከራ 
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ተ.ቁ ርዕስ ዓሊማ ይዘት 
የክፍሇ 
ጊዜ 
ብዛት 

የማስተማሪያ ዘዳዎችና የመምህር 
አቀራረብ 

የመርጃ 
መሳሪያ 

የምዘና ዘዳ 

ሊይ መጻፍ 

2.6.1. ወርዴ 

ፓዴ መክፈት 

እና መዝጋት 

2.6.2. ወርዴ 

ፓዴ መጻፍ እና 

ማስቀመጥ 

2.6.3. ፋይልችን 

መክፈት 

2.6.3.1 ፋይሌን 

ማስተካከሌ 

2.3.5. ፋይልችን 

ማሳመር  

2.3.6 ፋይልችን 

ፕሪንት ማዴረግ 

 

ወርዴ ፓዴ ከፍቶ አጠቃቀሙን 

ማስረዲት እና ፋይልችን 

ማስቀመጥን ማሳየት ሁሇት ሁሇት 

በመቀጠሌም በየግሌ እንዱሇማመደ 

ማዴረግ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ኮምፒዩተር  

የማስተማሪያ 

ጽሑፍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 የተግባርግምገማ 

 ሙከራ 
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15. የመጫወቻና መርጃ መሣሪያዎች 
 

   ሇኮርሱ የተሰጠው ጊዜ በሳምንት - 2  

   የኮርሱ አጠቃሊይ ዓሊማዎች 

 የመጫወቻና ማስተማሪያ መሣሪያዎችን አስፈሊጊነት ይገነዘባለ 
 የፍሮብሌንና የምንቴሶሪን እንዱሁም ላልች መሳሪያዎችን አዘገጃጀትና አጠቃቀም ይረዲለ 
 የራሳቸውን ፈጠራ በመጠቀም ከአካባቢ ሉገኝ በሚችሌ ጥሬ እቃ መሣሪያዎችን የማዘጋጀት ክህልት 

ያዲብራለ 
 ከህጻናት ጋር ሇሚያከናውኑአቸው ተግባራት የሚያስፈሌጓቸውን መሳሪያዎች መሇየት ይችሊለ 
 መርጃ መሣሪያና መጫወቻዎችን የማዘጋጀት ችልታ ይኖራቸዋሌ፡ 

 

ማሳሰቢያ፡ 

1. ከዚህ በታች የተቀመጡት መሣሪያዎች መሰራት ያሇባቸውን ሇመጠቀም እንጂ እዚህ ብቻ ይበቃለ ወይም 
እነዚህ ብቻ ይሰሩ ሇማሇት እንዲሌተዘረዘሩ መገንዘብ ያስፈሌጋሌ 

2. መርጃ መሣሪያዎች ሇአንዴ የተወሰነ ተግባር ብቻ ሳይሆን ሇተሇያዩ ተግባራት ሉውለ ስሇሚችለ ይህን 
ከትኩረት ማስገባት ይገባሌ፡፡ 

3. ሇኮርሱ ከተወሰነው ጊዜ ጋር በሚጣጣም መሌኩ በማቀዴ የእጩ መምህራኑን ፈጠራ በመቀስቀስ የተሇያዩ 
መሣሪያዎችን እንዱሰሩ ሁኔታዎችን ማመቻቸት ይገባሌ 

4. በመርጃ መሣሪያዎች ዝግጅት ሌዩ ትኩረት ሉሰጠው ከሚገበው አንደና ዋናው ጉዲይ እጩ መምህራን 
የማምረቻ መሣሪያዎችን በአግባቡ  የመጠቀም ክህልት እንዱኖራቸው ማዴረግና የሰሩአቸውን ናሙናዎች 
እንዯምሳላ ሇመጠቀም ላልችን የመስራት ተነሳሽነት እንዱያዲብሩ ማዴረግ ሊይ ነው፡፡ 

5. እጩ መምህራን መሣሪያዎችን በጥራት  ማምረት እንዱችለ ከሕፃናት ባህርይና አቅም ውጪ የሆነ 
መሳሪያን እንዲያመርቱ  ስሇሕጻናት ባህሪ በተሇያዩ ኮርሶች ያገኙትን ዕውቀት እንዱጠቀሙ ማዴረግ 
አስፈሊጊ ይሆናሌ፡፡ 

6. ያመረቱአቸው መሣሪያዎች ተገቢነት፣ ጥራት ዘሊቂነት ወዘተ ታይቶ ኮርሱ እንዯ አንዴ የትምህርት ዘርፍ 
የምዘና ውጤት ሉቀመጥሇት ይገባሌ፡፡ 

የመጫወቻና መርጃ መሣሪያዎች ናሙና 

- አሻንኩሉቶች 
- ኳሶች 
- ማስኮች (አሌባሳት) 
- ፐዝልች (የተሇያዩ ናሙናዎች) 
- የጫማ፣ የሌብሶች ፍሬሞች 
- የፍራፍሬ፣ የቤት ቁሳቁስ ላልችም  
- የአዝእርት የእንሰሳት፣ የአእዋፍ፣ የቅጠሌ አይነት አሌበሞች 
- የሥዕሌ መጽሐፍ 
- የፊዯሌ ሰላዲ 
- የፊዯሌ ፐዝልች 
- ተንቀሳቃሽ ፊዯሊት 
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- ሻሽ ቦርዴና የሻሽ ቦርዴ ፉዯሊትና ሥዕልች 
- የመዲሰስ ሰላዲዎች (በየዯረጃው) 
- የተሇያዩ ልቶዎች 
- ፓፔት /የጣት ፣የእጅ/ 
- የክብሪት ቤት (ፉዯልች) 
- የቀሇም ሰላዲዎች 
- የፉዯሌ ብልኮች 
- የፉዯሌ ቻርት 
- የቀሇም ቡርሽ (ከአካባቢ ሉገኝ በሚችሌ ነገር) 
- የሥዕሌ አሌበም 
- ማጨብጨቢያ (ከፕሊው ውዴ) 
- ፀናፅሌ 
- ሪትም ስቲክ 
- የዴምጽ ሳጥኖች 
- ሇመዝሙር ዴጋፌ የሚሆኑ ሥዕልች 
- ተቆጣሪ ነገሮች 
- የሽመሌ ቆጠራ ሳጥን 
- ተንቀሳቃሽ ቁጥሮች 
- የቁጥር ፐዝልች 
- የጂሜትር ቅርፃ ቅርፆች 
- ቆጣሪና ተቆጣሪዎች 
- ዯሚኖስ 
- የቁጥር እርከን 
- ሮዝ ፍቅ ወዘተ 
- አባከስ 
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16.ፕራክቲከም 

ፕራክቲከም አንዴ 

ፕራክቲከም አንዴ እጩ መምህራን ከሚሰሩበት ቦታ ጋር ማሇትም ከአፀዯ ሕጻናት ጋር በምሌከታ የሚተዋወቁበት 
ሲሆን በዚህ ስሌጠና ከተጀመረ በኋሊ ባለት የመጀመሪያዎች ሶስት ወራት በወር አንዴ ቀን በሶስት ወራት 3 ቀናት 
በአፀዯ ሕፃናት ተገኝተው ምሌከታ በማዴረግ ከተቋሙ ሇተሰጡአቸው ጥያቄዎች መሌስ በማዘጋጀት ሪፖርት 
ያቀርባለ፡፡ 

የፕራክቲከም አንዴ ዓሊማ 

እጩ መምህራን ከዚህ ሌምምዴ በኋሊ 

 የወዯፊት ሥራ ቦታቸውን ይተዋወቃለ 

 የአፀዯ ሕፃናት የውጭ አዯረጃት ይገነዘባለ 

 የአፀዯ ሕጻናትን ክፍልች ስፋትና የውስጥ አዯረጃጀት ይረዲለ 

 የአፀዯ ሕጻናትን የቀን ውል ፕሮግራሞ ቅዯም ተከተሌና ዓሊማ ይረዲለ 

 የሕፃናትንና የመምህራንን ግንኙነት በማስተዋሌ ሕፃናትን ሇማስተማር ሉተኮርበት ስሇሚገባው የአቀራረብ 
ዘዳ ይገነዘባለ 

 ከአፀዯ ሕፃናቱ መምህራን ጋር  የሌምዴ ሌውውጥ ይኖራቸዋሌ 

 የፕራክቲከም አንዴ ይዘት 

1. የአፀዯ ሕጻናቱን አካባቢ፣ ግቢና ክፍልች አዯረጃጀት መመሌከትና በተሰጡአቸው ጥያቄዎች መሰረት 
ሪፖርት ማዘጋጀትና ማቅረብ 

2. አንዴ ክፍሌን መመሌከትና ከመቀበያ ሰዓት እሰከ መሸኛ ዴረስ ያለትን ፕሮግራሞች መከታተሌና ሪፖርት 
ማዘጋጀት 

3. ከተመዯቡበት ክፍሌ አንዴ ሕፃን መርጦ በመከታተሌ ሪፖርት ሇአማካሪ መምህራቸው ማቅረብ፡፡ 

በፕራክቲከም አንዴ በእጩ መምህራን የሚመሇሱ ጥያቄዎች 

  ተግባር አንዴ፡- የአፀዯ ሕፃናት አዯረጃጀት ምሌከታ 

የአፀዯ ሕፃናቱን አካባቢ ሁኔታና አጠቃሊይ አዯረጃጀት በማስተዋሌና የሚመሇከታቸውን በማነጋገር ሪፖርት 
አዘጋጁ፡፡ 

1. አፀዯ ሕፃናቱ የሚገኝበት አካባቢ የሕፃናት አስተዲዯግና ትምህርት ዓሊማን ሇማስፈፀም አመቺ ነው ?        
2. የአፀዯ ሕፃናቱን አመሰረሰረት በተመሇከተ/ መቼ በማን ተመሰረተ ተጠሪነቱ ሇማን ነው? የመምህራንና ዴጋፍ 

  ሰጪ ሰራተኞች ብዛት፣የትምህርት ዯረጃ፣የበጀት ምንጭ 

3.የአፀዯ ሕፃናቱ ግቢ -ስፋት፣የውስጥ አዯረጃጀት 

4.የአፀዯ ሕፃናቱ ሕንፃ አቀማመጥ ከሥራው አንፃር ሲታይ ምን ይመስሊሌ? 
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5. አፀዯ ሕፃናቱ ስንት የመማሪያክፌልች አለት? የክፌልቹ አመዯዯብ መሰረቱ ምንዴነው?  

6. በመማሪያ ክፌልች ውስጥ ምን ዓይነት መጫወቻዎችና መርጃ መሳሪያዎች ይገኛለ?ዓይነትና ብዛታቸው  

   በዝርዝር ይገሇፅ    

7. በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ የሚገኙት መጫወቻዎችና መርጃ መሳሪያዎች አዯረጃጀት ምን ይመስሊሌ? 

   የአፀዯ ሕፃናትን ዓሊማ ከማስፈጸም አንፃር ገምግሙ 

8.የመማሪያ ክፌልች ስፊት ምን ያህሌ ነው? የተሇያዩ ተግባራትን ሇማከናወን አመቺ ነው? 

9.በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ የሚገኙ ወንበሮችና ጠረቤዛዎች ከሕፃናት ዕዴገት ጋር የተመጣጠኑ ናቸው?መጠናቸው             

  ተገሌፆ በስዕሌ ይቀመጥ፡፡ 

ተግባር ሁሇት፡-የትምህርት ክፌሇ ጊዜ ምሌከታ  

 የተመዯባችሁበትን ክፌሌ የዕሇት ፕሮግራም በመከታተሌ በሚከተለት ጥያቄዎች መሰረት ሪፖርት አዘጋጁ 

1. የዕሇቱ ፕሮግራም ምን ምን አካቷሌ? የፕሮግራሙን ዝርዝር በማስፇር አብራሩ፣ 

2. የክፌሇ ጊዜው ዕቅዴ ዕቅዴ ምንምን አካቷሌ?  

3. ከተከታተሊችሁት ፕሮግራም አንደ ሊይ በመዯገፌ ሇሚከተለት ጥያቄዎች መሌስ ስጡ 

   3.1 በፕሮግራሙ መጀመሪያ የሕፃናትን ሀሳብ ሇማሰባሰብ መምህር የተጠቀሙባቸውን ዘዳዎች ጠቁሙ 

   3.2 በዕቅዴ ሊይ የተቀመጠውና በተግባር ሲሰራ የታየው ዓሊማና ይዘት ከሕፃናቱ ዕዴሜና ችልታ አንፃር 

          ሲመዘን ምን ያህሌ ተገቢ ነው?  

   3.3 በፕሮግራሙ ሂዯት መምህር ሕፃናትን አሳትፇዋሌ?ስንት ሕፃን ተሳተፈ? ሕፃናትን ሇማሳተፍ፣ሇማስዯሰትና  

      ሇማዝናናት፣ የክፌሇ ጊዜውን ዓሊማ ከግብ ሇማዴረስ ምን ዓይነት ዘዳዎችን ተጠቀሙ? 

   3.4 በፕሮግራሙ ሂዯት ጥቅም ሊይ ሲውለ ያያችሁአቸውን መጫወቻዎችና መርጃ መሳሪያዎች በዝርዝር 

       አስቀምጡ፡፡ 

ተግባር ሦስት፡-የትምህርት ክፌሇ ጊዜ ምሌከታ 

1. አፀዯ ሕፃናቱ የሚመራበት የዴርጅት ዕቅዴ አሇው?በተግባር እየተተረጎመ ነው?በምሳላ አስረደ 

2. የሕፃናቱ አስተዲዯግና ትምህርት ሂዯት የሚገመገምባቸውን ስሌቶች በዝርዝር አስቀምጡ 

3. በዯረሳችሁበት ዕሇት አንዴ ሕፃን በመምረጥ ከመቀበያ እስከ መሸኛ በመከታተሌ በፕሮግራሞች 
ተሳትፍውን፣ከመምህር ከሞግዚቶች ከሕፃናት ጋር በተሇያዩ ጊዜአት ያሇውን ግንኙነት፣ሇጨዋታ 
ያሇውን ዝንባላ፣ባጠቃሊይ የሚገኝበትን ዯረጃ በመከታተሌ ያሇውን ጥሩ ጎንና ሉዯረግሇት የሚገባውን 
ዕገዛ በመጥቀስ ሪፖርት አቅርቡ፡፡ 

4. ከዚህ ተግባር ምን ተማራችሁ? በቅዯም ተከተሌ አስቀምጡ፡፡  



103 
 

 

ፕራክቲከም ሁሇት 

ፕራክቲከም ሁሇት በመጨረሻው የስሌጠና ወር ከማጠቃሇያ ፇተና በፉት ሇሁሇት ተከታታይ ሳምንታት በአፀዯ ሕፃናት 
በመገኘት የማስተማር ሌምምዴ የሚያዯርጉበት ሲሆን ከሁሇቱ ሳምንት ውስጥ የመጀመሪያዎቹን ሁሇት ቀናት ነባሩ 
መምህር ከመቀበያ ሰዓት እስከ መሸኛ ዴረስ የሚያከናውኗቸውን ተግባራት በመከታተሌ ሌምዴ ይቀስማለ በመቀጠሌም 
በተማሩት መሠረት እቅዴ (Lesson Plan) አዘጋጅተው በመስራት የሚሇማመደበት ጊዜ ነው፡፡በሚሰሩበትጊዜ 
የሚከታተሎቸው መምህርከማሰሌጠኛው በሚሰጣቸው ቅፅ መሰረት የሥራ ሂዯታቸውን አይተው ውጤት ያስቀምጣለ፡፡ 

የፕራክቲከም ሁሇት ዓሊማ 

 በተመዯቡበት አፀዯ ሕፃናት የፕሮግራም ትውውቅ ያዯርጋለ 
 ሇአፀዯ ሕፃናት የሚያስፇሌጉትን ተግባራት ማቀዴ፣ መተግበር እና መገምገም ይችሊለ 
 ሕፃናትን ስሇማስተማሪያ ዘዳ ያገኙትን  ዕውቀት ተግባር ሊይ መፇተሸ ይችሊለ 

የፕራክቲከም ሁሇት ይዘት 

1. የሁሇት ቀናት ምሌከታ ማካሄዴ 
2. በየዕሇቱ ዕቅዴ በማዘጋጀት ራስን ችል ፕሮግራሞችን መምራት 
3. ከአማካሪ መምህራን በሚሰጠው አስተያየት መሠረት በተሻሇ መሌኩ የማሳዯግና የማስተማር ሂዯትን ማከናወን፡፡ 
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