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መግቢያ 

 

ይህ የተረት ጥራዝ ሇሕፃናት የሚነገሩ ታሪኮችን ወይም ተረቶች የያዘ ነው፡፡ ተረቱ 

በሣምንቱ ክፌሇ-ጊዜያት የሚማሩትን ጽንሰ-ሃሣብ የሚያጠናክር ሲሆን፤ የማዲመጥ፣ 

አስተማሪው ተረቱን ነገራቸው በኋሊ መሌሶ የመተረክ፤ የመጠየቅ፤ በተረቱ ውስጥ 

የተጠቀሱ ሰዎችን፣ ዕቃዎችን፣ እንስሳትን የመሇየትና የማወቅ ክሂልችን እንዱያዲብሩ 

ያግዛቸዋሌ፡፡   

 

ተረቱን ከመንገርዎ በፉት ታሪኩን ሇመረዲት የሚያስችሎቸውን ቁሌፌ ቃሊትና ሏረጎች 

መገንዘባቸውን ያረጋግጡ፡፡  ከዚያም ተረቱን ጮክና ረጋ በማሇት ይንገሯቸው፡፡  ተረት 

ሇሕፃናት ከመንገር ቀዯም ብሇን በግሊችን አንብበን በቃሌ ሌንነግራችው ያስፇሇጋሌ፡፡  

ተረቱን አንብበው ወይም በቃሌ ነግረው ከጨረሱ በኋሊ ከተረቱ የወጡትን ጥያቄዎች 

ይጠይቋቸው፡፡ በተጨማሪም ማዛመዴን እንዱማሩ ከላልች ከሚማሩት ጉዲይ ጋር 

የተዛመደ ጥያቄዎችን ሕፃናቱን ይጠይቋቸው፡፡ ምናሌባት በቂ ጊዜ ካገኙ ሕፃናቱ 

ተመሣሣይ ተረት እንዲሊቸው የመናገር ዕዴሌ ይስጧዋቸው፡፡ 

 

በዚህ ጥራዝ ውስጥ የመወያያ ጥያቄዎች እና ምክሮች ተቀምጠዋሌ፡፡ እነዚህ የመወያያ 

ጥያቄዎች እና ምክሮች ሇመነሻነት የቀረቡ ስሇሆነ እንዯየ ተጨባጭ ሁኔታው በማዲበር 

መጠቀም ይችሊሌ፡፡ 
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 1ኛ ሳምንት  

 ተረት ቁጥር 1- ራስን ማስተዋወቅ 

ሌጆች ዛሬ አንዱት ሌጅ እራሷን እንዳት እንዯምታስተዋውቅ እንሰማሇን።   

ስሜ ፊጡማ ይባሊሌ። ሰባት ዓመቴ ነው። የአባቴ ስም ኢብራሂም የእናቴ ዯግሞ ሶፉያ 

ነው፡፡ ሁሇት ወንዴሞች አለኝ ፡፡ እነሱም ዲውዴና አብዯሊ ይባሊለ፡፡ እኔ የምወዯው 

ሙዝ ነው፡፡ እኔን ዯስ የሚሇኝ ሰዎች ሲስቁ ማየት ነው፡፡ ሰማያዊ ቀሇምም 

ያስዯስተኛሌ፡፡ የምጠሊው ዯግሞ መዯባዯብን ነው፡፡   

የመወያያ ጥያቄዎች  

1. የፊጡማ አባትና እናት ስም ማን ይባሊሌ  

2. የፊጡማ ዕዴሜ ስንት ነው 

3. ፊጡማ ምን ትወዲሇች የምትጠሊውስ ምንዴን ነው 

4. ፊጡማ ስንት ወንዴሞች አሎት ማን ማን ይባሊለ 

ምክር፡-   
ሌጆች ፊጡማ እንዳት አዴርጋ እራሷን እንዲስተዋወቀች አያችሁ፡፡ ጎበዝ ናት አይዯሌ 

ሌጆች እናንተም ስማችሁን፣ የእናትና የአባታችሁን ወይም የቤተሰባችሁን ስም ሁሌ ጊዜ 

ማስታወስ መቻሌ አሇባችሁ፡፡ የሚያስዯስታችሁን እና የምትጠለትንም መናገር መቻሌ 

አሇባችሁ፡፡ 

 

2ኛ ሳምንት  

 ተረት ቁጥር 2 - አካባቢን ማስተዋወቅ 
 

ሌጆች ዛሬ አንዱት ሌጅ አካባቢዋን እንዳት እንዯምታስተዋውቅ እንሰማሇን።   

ስሜ ፊጡማ ይባሊሌ፡፡ እኔ የምኖርበት ሰፇር ስም ኢንዚ የሚባሌ ሲሆን የምንጫወትበት 

ዯስ የሚሌ አረንጓዳና ሰፉ ሜዲ አሇ፡፡ ግቢያችን ውስጥ ዯግሞ ትሊሌቅ የማንጎ ዛፍች 
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አለ፡፡ ፀሏይ ሲሆን ዛፍቹ ሥር ቁጭ ብል መጫወት ያስዯስተኛሌ፡፡ ቤታችን ጣሪያው ሳር 

ሲሆን በሩና መስኮቱ ዯግሞ ከእንጨት የተሠራ ነው።  

የመወያያ ጥያቄዎች  

1. የፊጡማ ሰፇር ማን ይባሊሌ 

2. የእነፊጡማ ቤት ጣሪያ ከምን የተሠራ ነው 

3. የነፊጡማ ቤት መስኮቶችና በሮች ከምን የተሠሩ ናቸው  

ምክር፡-   
ሌጆች ፊጡማ እንዳት አዴርጋ አካባቢዋን እንዲስተዋወቀች አያችሁ፡፡ ጎበዝ ናት አይዯሌ 

ሌጆች እናንተም ሰፇራችሁን እና ቤታችሁን ሁሌ ጊዜ ማስታወስ መቻሌ አሇባችሁ፡፡  

 

3ኛ ሳምንት  

 ተረት ቁጥር 3 - ንጽህና አጠባበቅ 

ህፃናት ዛሬ አሌማዝ ስሇምትባሇው የጥሩዬ ጓዯኛ ንጽህና አጠባበቅ እንሰማሇን፡፡  

ከጥሩዬ ጋር በአፀዯ ሕፃናት ውስጥ አብረዋት ከሚማሩት ጓዯኞቿ አንዶ አሌማዝ 

ትባሊሇች፡፡  አሌማዝ ወዯ ትምህርት ቤት ስትመጣ ፉቷን ታጥባ ፀጉሯን አበጥራና 

ቦርሳዋን ይዛ ትመጣሇች፡፡ አሌማዝ ፉቷን በውሃና በሳሙና ሁሌግዜ ስሇምትታጠብ 

አይኖቿና አፌንጫዋ ሁሌ ጊዜ ንፁህ ናቸው፡፡ ፀጉሯንም ካበጠረች በኋሊ በሪቫንዋ 

ታስረዋሇች፡፡ ጠዋት ጠዋትም ጥርሷን በሚገባ ትፌቃሇች። ከምግብ በኋሊ አፎን 

ትጉመጠመጣሇች፡፡ ፡፡ በመሆኑም የአሌማዝ  ጥርስ ሁሌግዜ ነጭ ነበር፡፡  በተጨማሪ 

በጥርሶቿ መሃከሌ ምንም የቀረ ምግብ ስሇማይኖር የጥርስ በሽታ ይዟት አያውቅም፡፡ 

አሌማዝ ሁሌ ጊዜ ንፁህ ናት፡፡ ስሇዚህ ጥሩዬና ላልች ጓዯኞቿ በጣም ይወዶታሌ፡፡  

አንዴ ቀን አስተማሪዋ ስሇ ግሌ ንጽህና ስታስተምር “ሌክ እንዯ አሌማዝ አይናችሁንና 

አፌንጫችሁን ማጽዲት፣ ፀጉራችሁንም እየታጠባችሁ ማበጠር፣ ጥርሳችሁን መፊቅ፣ ከዚያ 

ሌክ እንዯ አሌማዝ ንፁህ፣ ቆንጆ እና ጤናማ መሆን” አሇባችሁ - ብሊ ስትናገር አሌማዝ 

ዯስ አሊት፡፡  
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የመወያያ ጥያቄዎች 

1. አሌማዝ ፀጉሯን እንዳት ትይዛሇች? 

2. አስተማሪዋ ስሇ አሌማዝ ምን አሇች? 

3. አሌማዝ ንጽህናዋን ሇመጠበቅ የምትጠቀምባቸው መሣሪያዎች ምንዴን ናቸው?  

ምክር፡ ስሇዚህ ህፃናት ጤናማና ቆንጆ እንዴትሆኑ ሁሌግዜ ራሳችሁን በተሇይም ዯግሞ 

አይናችሁን፣ አፌንጫችሁን፣ ፀጉራችሁን፣ ጥርሳችሁን በንጽህና መያዝ 

አሇባችሁ፡፡  

 

  4ኛ ሳምንት  

 ተረት ቁጥር 4- ሁሇቱ አይጦች 

ህፃናት ዛሬ ሁሇቱ አይጦች የሚሇውን ተረት እንሰማሇን፡፡  

አንዴ ወፌራም እና አንዴ ቀጭን አይጦች ነበሩ፡፡ ወፌራሙ አይጥ በገጠር ሲኖር 

ቀጭኑ አይጥ በከተማ ውስጥ ይኖራሌ፡፡ ጊዜው ክረምት ስሇነበር ቀጭኑ አይጥ 

የአክስቱን ሌጅ ሇመጠየቅ ወዯ ገጠር ሄዯ፡፡ ቀጭኑ አይጥ ገጠር እንዯዯረሰ ወፌራሙ 

አይጥ በጣም በመዯሰት “ተወዲጅ ዘመዳ አንተን እየጠበቅሁኝ ነበር እንኳን በሰሊም 

መጣህ” በማሇት በዯስታ ተቀበሇው፡፡  

በሚቀጥሇው ቀን ጥዋት ወፌራሙ አይጥ ቀዯም ብል በመነሳት ጣፊጭ ፌራፌሬዎችን 

ሇቀጭኑ አይጥ ሰበሰበሇት፡፡ ቀጭኑ አይጥ በዴልት እና በዯስታ በከተማ ውስጥ 

የሚኖረውን ኑሮ እያሰበ ወፌራሙ የገጠር አይጥ እንዳት አዴካሚ ስራ እንዯሚሰራ 

እያየ ተዯነቀ፡፡  

ከዚያም በኋሊ ሁሇቱ ዘመዲም አይጦች ተያይዘው ወዯ ከተማ መጡ፡፡ ከተማ እንዯገቡ 

ወፌራሙ አይጥ በመንገዴ ሊይ በሚታዩት ዯማቅ መብራቶች እና ረጃጅም ህንፃዎች 

መዯነቅ ጀመረ፡፡ ብዙ ጫጫታ ሰምቶ ስሇማያውቅ በመኪናዎች የጥሩምባ ዴምጽ 

ፌርሃት አዯረበት፡፡  
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ወፌራሙም አይጥ “በዚህ ትሌቅ ከተማ ወስጥ ከምኖር ወዯ ቤቴ ብሄዴ ይሻሇኛሌ” 

አሇ፡፡ በማግስቱ ጥዋት ቀጭኑ የከተማው አይጥ ወፌራሙን የገጠር አይጥ ጠርቶት ስማ 

ዘመዳ እኔ የከተማ አይጥ ስሇሆንኩኝ የገጠሩን ኑሮ ሇመኖር ከበዯኝ አንተም የገጠር 

አይጥ ስሇሆንክ የከተማውን ኑሮ በቀሊለ ሇመኖር ተቸግረሀሌ፡፡ “ሁሌ ጊዜ አዱስ ነገር 

ሇመሌመዴ የተወሰነ ጊዜ መቸገር የማይቀር ነው፤ ዋናው ቁም ነገር መማር እና 

ሇማወቅ መጣሩ ሊይ ነው” ብልት በቦርሳ የተሞሊ ስጦታ ሰጥቶት ወዯ ገጠር ሸኘው፡፡ 

ወፌራሙም አይጥ ሇተሰጠው ስጦታ አመስግኖት ሄዯ፡፡    

 

የውይይት ጥያቄዎች 

1. በገጠር የሚኖረው አይጥ ከተማ ሄድ ምን ምን ነገሮችን አየ? 

2. በከተማ የሚኖረው አይጥ ገጠር ሄድ ምን ምን ነገሮችን አየ? 

3. የከተማው አይጥ የገጠሩን ዘመደን ሲሸኘው ምን አሇው? 

4. የከተማው አይጥ የገጠሩን ዘመደን ሲሸኘው ምን አዯረገሇት? 

 

ምክር፡ ስሇዚህ ህፃናት ሁሌ ጊዜ አዱስ ነገር ሇመሌመዴ የተወሰነ ጊዜ መቸገር 

የማይቀር ነው፤ ዋናው ቁም ነገር መማር እና ሇማወቅ መጣሩ ሊይ ነው፡፡ 

 

5ኛ ሳምንት  

 ተረት ቁጥር 5 - አበበ እና ጀማሌ 

ህፃናት ዛሬ “አበበ እና ጀማሌ” የሚሇውን ተረት እንሰማሇን፡፡  

አበበ እና ጀማሌ በአንዴ ሰፇር ውስጥ የሚኖሩ ሌጆች ናቸው። የሚዋዯደ ጓዯኛሞችም 

ናቸው። ከትምህርት ቤት ሲመሇሱ ባሊቸው የእረፌት ጊዜ ኳስ ይጫወታለ፣ ኳስ ከተጫወቱ 

በኋሊ በመረዲዲት የተሰጣቸውን የቤት ስራ ይሰራለ። ከእሇታት አንዴ ቀን ኳስ በመጫወት 

ሊይ እንዲለ ኳሳቸው ፇነዲች። በዚህም ምክንያት ኳሷን ያፇነዲሀት አንተ ነህ፣ አንተነህ 

በመባባሌ ተጣለ። በዚህ ጊዜ የአበበ እና የጀማሌ አባቶች ዯርሰው ገሊገሎቸው እና ጀማሌ 

እና አበበ የተጣለበትን ምክንያት ጠይቀው ከተረደ በኋሊ በጨዋታ ጊዜ መጫዋቻዎች 

ሉበሊሹ፣ ሉቀዯደ፣ ሉሰበሩ፣ ወይም ሉጠፈ እንዯሚችለ እና በዚህም ምክንያት መጣሊት 
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እንዯላሇባቸው በማስረዲት አስታረቋቸው። ጀማሌ እና አበበም ከዚያ ጊዜ በኋሊ 

በጓዯኝነታቸው ቀጠለ፤ ተጣሌተውም አያውቁም። 

 
የመወያያ ጥያቄዎች 

1. ጀማሌና አበበ ምን እና ምን ናቸው? 

2. ጀማሌና አበበ በምን ምክንያት ተጣለ? 

3. ጀማሌና አበበ እንዳት ታረቁ? 

ምክር፡- በጨዋታ ጊዜ መጫዋቻዎች ሉበሊሹ፣ ሉቀዯደ፣ ሉሰበሩ ወይም ሉጠፈ እንዯሚችለ 

እና በዚህም ምክንያት ስትጫወቱ መጣሊት የሇባችሁም። 

 

6ኛ ሳምንት  

 ተረት ቁጥር 6- መስል ጨዋታ 

ህፃናት ዛሬ “አበበ እና ጀማሌ” የሚሇውን ተረት በተረት ቁጥር 5 ያሇውን በዴጋሜ እንሰማ 

እና በመቀጠሌም በተረቱ ውስጥ የተገሇጹትን ገጸ ባህሪያት አስመስሇን እንጫወታሇን 

በማሇት የሚከተሇውን ቅዯም ተከተሌ ይከተለ፡፡ 

 “አበበ እና ጀማሌ” የሚሇውን ተረት እንዱያስታውሱ በዴጋሜ መተረክ፣  

 በተረቱ ሊይ ያለ ገፀ ባህሪያትን  በመጠየቅ እንዱሇዩ ማዴረግ፣  

 በተሇዩ ገፀ ባህሪያት መሰረት ህፃናትን መሰየም (አበበ፣ ጀማሌ፣ የአበበ አባት እና 

ጀማሌ አባት)፣ 

 የአበበ እና ጀማሌ ገፀ ባህሪ አስመስሇው የሚጫወቱበት ኳስ መስጠት እና ተረቱን 

አስመስሇው እንዱጫዎቱ ማዴረግ፣  

 በመቀጠሌም አስመስል መጫዎት ያሌተጫወቱ ህፃናትን በተራ ማጫዎት፣  
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7ኛ ሳምንት  

 ተረት ቁጥር 7 - የደር እንስሳት ስብሰባ 

 

ህፃናት ዛሬ “የደር እንስሳት ስብሰባ” የሚሇውን ተረት እንሰማሇን፡፡  

አንበሳ፣ ቀበሮ፣ እና ተኩሊ ያገኙትን ነገር እኩሌ ተካፌሇው ሇመብሊት ተስማምተው አንዴ 

ሊይ ሇአዯን ሄደ፡፡ በጋራ ሆነው አጋዘንን አዴፌጠው አዯኑ፡፡ አዴነው የያዙትን 

በስምምነታቸው መሰረት እኩሌ ሇመካፇሌ ስብሰባ ተቀመጡ፡፡ አንበሳ የደር እንስሳቱን 

መቁጠር ጀመረ ከዚያም እንዱህ አሇ “አብዛኛውን ዴርሻ እኔ እወስዲሇሁ፣ ምክንያቱም 

አንዯኛ መብቴ ስሇሆነ፣ ሁሇተኛ የጫካ ንጉስ በመሆኔ እና ሶስተኛ እጅግ በጣም ጠንካራ 

ስሇሆንኩኝ” አሇ፡፡ ንግግሩን በመቀጠሌ ከእናንተ ውስጥ ጥያቄ የሚያነሳ ካሇ የእናንተንም 

ዴርሻ ጨምሬ ሁለንም ስጋ እበሊሇሁ አሊቸው፡፡ 

እነሱም ይህንን ሳይፇሩ በእርጋታ አንበሳ ሆይ መጀመሪያ ሇአዯን ስንወጣ እኩሌ ሇመካፇሌ 

ተስማምተን ነበር፡፡ በስምምነታችንም መሰረት እኩሌ ሰርተን አጋዘኑን አዯንን፡፡ ስሇሆነም 

እኩሌ መካፇሌ አሇብን ይህ ካሌሆነ ግን ከዚህ በኃሊ ካንተ ጋር አዯን አንወጣም 

ጓዯኝነታችንም ይቀራሌ አለት፡፡ 

በመጨረሻም አንበሳው በሀሳባቸው ተስማምቶ እኩሌ ተካፌሇው በለ፤ አብረው መኖርም 

ቀጠለ፡፡ 

የመወያያ ጥያቄዎች 

1. ሇአዯን አብረው የወጡት እንስሳት እነማን ናቸው? ምንስ ብሇው ተስማሙ? 

2. በመካከሊቸው አሇመግባባት የተፇጠረው ሇምንዴን ነው? 

3. በመካከሊቸው የተፇጠረውን አሇመግባባት እንዳት ፇቱት? 

 

ምክር፡- አሇመግባባትን በውይይት መፌታት እና በቡዴን ውስጥ መከባበርና መዯማመጥ 

ያስፇሌጋሌ፡፡  
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8ኛ ሳምንት 

 ተረት ቁጥር 8 - “ወይዘሮ ጫሌቱና ጎረቤቶቻቸው” 
 

ህፃናት ዛሬ ዯግሞ “ወይዘሮ ጫሌቱና ጎረቤቶቻቸው” የሚሇውን ተረት እንሰማሇን፡፡  

ወ/ሮ ጫሌቱና ጎረቤቶቻቸው አንዲንዴ ጊዜ ከከተማ ውጭ ሄዯው ይዝናኑ ነበር፡፡ ሇዚህም 

የሚጠቀሙት የጎረቤታቸውን የአቶ ከበዯን መኪና ነበር፡፡ አቶ ከበዯ በሽርሽር ወቅት 

መኪናቸውን ነዲጅ ሞሌተው አምስቱንም ጎረቤቶቻቸውንና አራቱን ሌጆች በአንዴ ሊይ 

ዘጠኝ ሆነው ይሄደ ነበር፡፡ እዚያም ቀኑን ሙለ ከተዝናኑ በኋሊ ማታ ተመሌሰው ሁለም 

ወዯየቤታቸው ይሄዲለ፡፡ ወ/ሮ ጫሌቱና ጎረቤቶቻቸውም አቶ ከበዯን በጣም ያመሰግኗቸው 

ነበር፡፡ ወ/ሮ ጫሌቱና ጎረቤቶቻቸው መኪናን ሲጠቀሙ በመንዯሩ ያለ ላልች ሰዎች 

ዯግሞ ፇረስ# አህያና በቅልን በመጓጓዣነት ይጠቀማለ፡፡ ዕቃዎችን ሇማጓጓዝም አህያ 

የሚጎትተውን ጋሪ ይጠቀማለ፡፡ የነወ/ሮ ጫሌቱ መንዯር ሰዎች ሥራዎቻቸው 

እንዱቀሊጠፈሊቸው የተሇያዩ የመጓጓዣ ዓይነቶችን ይጠቀሙ ነበር፡፡ 

የመወያያ ጥያቄዎች 

1. ወ/ሮ ጫሌቱና ጎረቤቶቻቸው አንዲንዴ ጊዜ ከከተማ ውጭ የሚሄደት ሇምን 

ነበር? 

2. ወ/ሮ ጫሌቱና ጎረቤቶቻቸው ከከተማ ውጭ በምን ይሄደ ነበር? 

3. ወ/ሮ ጫሌቱና ጎረቤቶቻቸው ከተማ ውጭ ሲሄደ ስንት ሆነው ነው? 

4. በነወ/ሮ ጫሌቱ መንዯር ያለ ሰዎች ሇመጓጓዣነት የሚጠቀሙት በምንዴን ነው? 

5. ሌጆች በእናንተስ አካባቢ የምትጠቀሙባቸው የመጓጓዣ ዓይነቶች ምን ምን 

ናቸው፡፡  ወዯየትስ ሄዲችሁ ታውቃሊችሁ? 

ምክር፡ አያችሁ ሌጆች የተሇያዩ ዘመናዊ እና ባህሊዊ የመጓጓዣ ዓይነቶች ስሊለ 

እንዯአካባቢው ሁኔታ መጠቀም ይቻሊሌ። 
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9ኛ ሳምንት 

 ተረት ቁጥር 9 - የቤት እንስሳትና ሌጆቻቸው  

 

ሕፃናት ዛሬ ዯግሞ “የቤት እንስሳትና ሌጆቻቸው” የሚሇውን ተረት እንሰማሇን፡፡  

አብዱ የሚባሌ ተማሪ ነበር፡፡ አንዴ ቀን መምህራቸው አብዱን እንዱህ ስትሌ ጠየቀችው፡፡  

እናንተ ቤት ምን ምን የቤት እንስሳት አለ? አብዱም እኛ ቤት ዴመት፣ ውሻ፣ አህያ፣ 

ፇረስ፣ ሊም፣ በሬ አለን አሊት፡፡ ብዛታቸውስ ምን ያህሌ ነው አሇችው፡፡ አንዴ ዴመት፣ እና 

ሁሇት ሌጆቿ፣ አራት አህዮች፣ አምስት ሊሞች፣ ሁሇት በሬዎች አለን አሊት፡፡  ጎበዝ 

አብዱ! ቁጥራቸውንም በዯንብ ታውቃሇህ አሇች፡፡ እንዯዚህ ስታዯንቀው አብዱም ዯስ 

አሇው፡፡ መምህሯም እንስሳትን የሚያሳይ ሥዕሌ ዘርግታ እያሳየቻቸው "እስኪ ሌጆች 

ይህንን ሥዕሌ ተመሌከቱና ከነኝህ ውስጥ የቤት እንስሳት የሆኑትን ንገሩኝ" አሇቻቸው። 

ሕፃናቱ ሥዕለን ሲያዩ በጣም ተዯሰቱ። አሁን አጠገባቸው ያለ መሰሊቸው፡፡ በየተራ 

እየተነሱ ዲሰሷቸውና የቤት እንስሳት የሆኑትን እየጠቆሙ ስማቸውን ነገሯት፡፡ በሥዕለ 

ሊይ የሚታዩትን የቤት እንስሳ ሥዕሌም ቆጥረው ብዛቱን ተናገሩ፡፡ መምህሯም ሌጆች 

ጎበዝ ሆነው የቤት እንስሳትን አውቀው ስማቸውን ስሇነገሯት በጣም ዯስ አሊት፡፡  

ከተማሪዎቹ መካከሌ የነአብዱ ጓዯኛ የሆነችው ዘሃራ መምህሯን አንዴ ጥያቄ ጠየቀች። 

የእነዚህ የቤት እንስሳት ሌጆች ምን ይባሊለ? ብሊ ጠየቀች፡፡ መምህሯም "ጎበዝ ዘሃራ! ጥሩ 

ጥያቄ ነው።" አሇችና የቤት እንስሳቱን ሌጆች ስም እንዱህ እያሇች መናገር ጀመረች  

 የዴመት ሌጅ ሙጭሉት ትባሊሇች፣ 

 የውሻ ሌጅ ቡችሊ ትባሊሇች፣ 

 የአህያ ሌጅ ውርንጭሊ ትባሊሇች፣ 

 የበግ ሌጅ ግሌገሌ ትባሊሇች፣ 

 የሊም ሌጅ ጥጃ ትባሊሇች ብሊ ነገረቻቸው፡፡ 

"ስሇዚህ ሌጆች የቤት እንስሶች ብዙ ጥቅም ስሊሊቸው በዯንብ ተንከባክበን እንያዛቸው" 

አሇቻቸው ይባሊሌ፡፡ 
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የመወያያ ጥያቄዎች 

1. መምህራቸው አብዱን ምን ብሊ ጠየቀችው? 

2. እነ አብዱ ቤት ስንት የቤት እንስሳት አለ? 

3. መምህራቸው ሥዕለን ዘርግታ ምን አሳየቻቸው? 

4. የነ አብዱ ጓዯኛ መምህሯን ምን ብሊ ጠየቀቻት? 

5. መምህሯ የቤት እንስሳትን ሌጆች ስም ምን ምን ይባሊለ አሇች?  

ምክር፡- ሌጆች የቤት እንስሳት ሇምግብነት፣ ሇሥራ፣ ሇጥበቃ ስሇሚያገሇግለ 

ምግባቸውንም በመስጠት በእንክብካቤ ሌንይዛቸው ይገባሌ፡፡ እሺ ሌጆች፡፡ 

 

10ኛ ሳምንት 

 ተረት ቁጥር 10 - የሀብታሙ ትምህርት ቤት ታሪክ 

 
ህፃናት ዛሬ ዯግሞ ስሇ የሀብታሙ ትምህርት ቤት  ተረት እንሰማሇን፡፡ 
ሃብታሙ የ6 ዓመት ሌጅ ሲሆን ሲወሇዴ ባጋጠመው የእንቅስቃሴ ችግር ምክንያት ከቦታ 

ቦታ የሚንቀሳቀሰው በቤተሰቦቹ ታቅፍ ነው፡፡ የሃብታሙ እናት ሃብታሙን የተሇያየ 

ህክምና ቦታ የወሰዯችው ቢሆንም በህክምና ቆሞ እንዱሄዴ ሇማዴረግ አሌተቻሊትም፡፡ 

ሃብታሙ ሁሌ ጊዜ ጠዋት ተነስቶ እቤታቸው በር አጠገብ ቁጭ ይሌና የሰፇር ሌጆች ወዯ 

ትምህርት ቤት ሲሄደ ስሇሚመሇከት "እኔስ ሇምንዴነው ወዯ ትምህርት ቤት የማሌሄዯው?" 

ብል ያስባሌ፡፡ አንዴ ቀን እናቱን ጥያቄውን አነሳባት፡፡  

በማግስቱ ጠዋት እናቱ እንዯተሇመዯው ሃብታሙን አዝሊ አካባቢያቸው ወዲሇው ትምህርት 
ቤት ሄዯች፡፡ ትምህርት ቤት ስትዯርስ የትምህርት ቤቱን ርዕሰ መምህር ስሇ ሃብታሙ 
የመማር ፌሊጎትና እንዳት ማስተማር እንዯምትችሌ አማከረቻቸው፡፡ መምህሩም 
ሃብታሙን ወዯ ትምህርት ቤት ይዛው በመምጣቷ እናቱን አመስግነው ሃብታሙ ትምህርት 
ቤት እንዱመዘገብ ካዯረጉ በኋሊ ህፃኑ የሚሄዴበት መጓጓዣ፣ በትምህርት ቤት ቆይታው 
በግቢው ውስጥ ከቦታ ቦታ የሚንቀሳቀስበት ተሽከርካሪ፣ በክፌሌ ውስጥ የሚቀመጥበት 
ወንበር፣ የሚጫወትበት ቦታና የመሳሰለትን አስፇሊጊ ነገሮች እንዳት ማሟሊት 
እንዯምትችሌ ተመካከሩ፡፡ 
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በምክክራቸው መሰረት ሃብታሙ በሳምንቱ ከቦታ ቦታ የሚንቀሳቀስበት አዱስ ተሽከርካሪ 
ወንበር አግኝቶ ከጓዯኞቹ ጋር ወዯ ትምህርት ቤት መጣ፡፡ ትምህርት ቤቱም በተሸከርካሪ 
ወንበሩ ወዯ ክፌለ መግባት የሚችሌበት ዴሌዴይና በግቢው ውስጥም እንዯሌቡ 
ማሽከርከር የሚችሌበት ሜዲ እንዱያገኝ ምቹ አዴርጎ ስሇጠበቀው ዯስተኛ ሆኖ ትምህርቱን 
መማር ጀመረ፡፡ 

የውይይት ጥያቄዎች 

1. ሃብታሙ የሚንቀሳቀሰው እንዳት ነበር? 
2. ሃብታሙ ሌጆች ወዯ ትምህርት ቤት ሲሄደ ሲመሇከት ምን ብል አሰበ? 
3. የሃብታሙ እናትና ርዕሰ መምህሩ በምን ጉዲይ ሊይ ተመካከሩ? 
4. ትምህርት ቤቱ ሇሃብታሙ ምን ምን ምቹ አዯረገሇት? 

ምክር- ሌጆች የሃብታሙ አይነት ጉዲት ያሊቸው ጓዯኞቻችሁ በትምህርት ቤት ውስጥ 
እንዯሌባቸው እንዱንቀሳቀሱና እንዱማሩ በትምህርት ቤት ቆይታቸው በግቢው ውስጥ 
ከቦታ ቦታ የሚንቀሳቀሱበት ተሽከርካሪ፣ በክፌሌ ውስጥ የሚቀመጡበት ወንበር፣ 
የሚጫወቱበት ቦታና የሚማሩባቸው መሳያዎች ስሇሚያስፇሌጓቸው ማግኘት እንዱችለ  
ሌታግዟቸው ይገባሌ፡፡ 

 

11ኛ ሳምንት 

 ተረት ቁጥር 11 - ሕይወት ያሊቸው እና የላሊቸው ነገሮች 

 

ህፃናት ዛሬ “በአካባቢ የሚገኙ ሕይወት ያሊቸው እና የላሊቸው ነገሮች” የሚሇውን ተረት 

እንሰማሇን፡፡  

አንዴ ቀን የሓጎስ መምህር ነገ ሇትምህርታዊ ጉብኝት በት/ቤታችን አካባቢ ወዯ ሚገኘው 

የመናፇሻ ቦታ እንሄዲሇን አሇቻቸው፡፡ መምህራቸው ያሇችውን ሲሰሙ ሓጎስና ጓዯኞቹ 

በጣም ተዯሰቱ፡፡  በጉብኝቱም ቀን በጥዋት ተነሥተው ሀጎስና ጓዯኞቹ ወዯ ት/ቤት ሄደ፡፡ 

ከዚያም ከመምህራቸው ጋር በመሆን ወዯ አንዴ መናፇሻ ሥፌራ ሄደ። እንዯዯረሱም ብዙ 

ዯስ የሚለ ሇዓይን የሚማርኩ ተክልችን አዕዋፌን የዴንጋይ ዓይነቶችን፣ የአፇር 

ዓይነቶችን፣ ጠጠሮችን፣ አሸዋ ተመሇከቱ፡፡ በተመሇከቷቸው ነገሮች በጣም ተዯሰቱ፡፡ 

ሀጎስና ጓዯኛቹ "እነዚህ የምናያቸው ነገሮች ሁለ ምን ይባሊለ?" ብሇው መምህራቸውን 
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ጠየቋት፡፡ መምህሯም "እነዚህ የምታዩዋቸው ነገሮች ሕይወት ያሊቸውና፣ ሕይወት 

የላሊቸው በመባሌ በሁሇት ይከፇሊለ፡፡ ሕይወት ያሊቸው የሚባለት እንዯ እንስሳት፣ 

ተክልች፣ አዕዋፌ፣ ሲሆኑ ሕይወት የላሊቸው የሚባለት ዯግሞ እንዯ ዴንጋይ፣ ውሃ፣ አሸዋ፣ 

አፇር፣ ፀሏይ ያለት ናቸው" አሇቻቸው፡፡ መምህራቸውም "ሕይወት ያሊቸውም ሕይወት 

የላሊቸውም ነገሮች ሇሰው ሌጅ አስፇሊጊና ጠቃሚ ናቸውና አካባቢያችንን ሌንንከባከብ 

ይገባናሌ፡፡" አሇቻቸው፡፡  

ሀጎስም "በኋሊ እንዴንጫወትበት እነዚህን ፌሬዎች፣ ጠጠሮች እና አበቦች እኔና ጓዯኞቼ 

ሇቅመን መውሰዴ እንችሊሇን?" ብል መምህሩን ፇቃዴ ጠየቀ፡፡ መምህሯም "ፌሬና 

ጠጠሮችን ሇቅማችሁ ውሰደ አበቦቹን ግን መቁረጥ አይፇቀዴም፤ ተክልችን መንከባከብ 

ያስፇሌጋሌ እንጂ መቁረጥ የሇባችሁም።" አሇቻቸው፡፡ ከዚያም ሓጎስና ጓዯኞቹ አስር 

ፌሬዎች እና አስር ጠጠሮች ሇቅመው ያዙ፡፡  ከዚያም  ጉብኝታቸውን ጨርሰው ወዯ 

ት/ቤታቸው ተመሇሱ ይባሊሌ፡፡ 

የመወያያ ጥያቄዎች 

1. ሓጎስና ጓዯኞቹ ከመምህራቸው ጋር ጉብኝት ሄዯው ምን አዩ? 

2. ህይወት ያሊቸው ነገሮች እነማን ናቸው? ሕይወት የላሊቸውስ? 

3. ተክልችን ሇምን መንከባከብ ያስፇሌገናሌ? 

4. ሓጎስና ጓዯኞቹ ከጉብኝቱ ቦታ ምንይዘው ወዯ ት/ቤታቸው ተመሇሱ? ሇምን? 

5. ህይወት ያሊቸው ነገሮች የሰው ሌጅን እንዳት የሚጠቀሙ ይመስሊችኋሌ? 

6. ህይወት የላሊቸው ነገሮችን ሇምን ሌንጠቀምባቸው እንችሊሇን? 

ምክር፡-አያችሁ ሌጆች በአካባቢያችሁ የምታገኟቸውን ሕይወት ያሊቸውም ሆኑ ሕይወት 

የላሊቸው ነገሮች ሇሰው ሌጅ አስፇሊጊና ጠቃሚ ስሇሆኑ ሌትንከባከቧቸው ይገባሌ፡፡ 
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12ኛ ሳምንት 

 ተረት ቁጥር 12 - ሇጀርም መዯበቂያ የሇም  

ህፃናት ዛሬ ሇጀርም መዯበቂያ የሇም የሚሇውን ተረት እንሰማሇን፡፡ 

ጀርምና ጓዯኞቹ ወዯ እነ ሙራዴ አዱስ ቤት ሄደ። በጣም ብዙ የጨሇሙ ጥጋ ጥጎች፣ 

ብዙ አቧራ፣ የከረሙ ቆሻሻዎች፣ የሸረሪት ዴር እና ቆሻሻ እንዱሁም ዝብርቅርቅ ያሇው 

ሥፌራ ጥሩ መዯበቂያ ሆናቸው። ሁለም ቦታ በመቆሸሹ የተነሳ ሇጀርሞች አመቺ ነበር።  

ህፃናት እጃቸውን ሳይተጠቡ ምግብ ከበለ በህጻናት አፌ ፣ ጉረሮ እና ሆዴ ውስጥ ሇመኖር 

ይገቡና በጣም እንዱታመሙ ያዯርጓቸዋሌ።  

ሙራዴና ቤተሰቦቹ ወዯአዱሱ ቤታቸው ሄደ። በቤቱ ኩሽና ውስጥ የበሰበሰ ምግብና 

ዝንቦች ሞሌተው አገኙ። ሙራዴ አፌንጫውን ያዘ። እፌ! ሽታው በጣም ያስጠሊሌ! አሇ ፡፡ 

እርሱና ጓዯኞቹ ማጠብ፣ መጥረግ እና ማጽዲት ጀመሩ።ከዚያ ስፌራው ንጹህ ሆነ።  

ጀርም፣ ዝንቦች እና በረሮዎች እንዯምንም ሮጠው አመሇጡ። “ግዴ የሇም እንመሇሳሇን!” 

አለ “እነሙራዴ አንዴ  ቀን ማጽዲቱን ሉተውት ይችሊለ ተባባለ።” 

 

ሙራዴ፣ ቤተሰቦቹና ጓዯኞቹ ወዯ ሚያምረውና ንፁሕ ወዯ ሆነው ቤታቸውና የአትክሌት 

ቦታቸው ተመሇከቱ። “አሁን እኛ ንፁሕ፣ በጣም ንፁህ ቤት አሇን” አለ:: “ግን ሁሌጊዜም 

ንጹህ ሆኖ እነዱሆን ሁላም ማጽዲት አሇብን። አሇዚያ እነዚያ ጀርሞች ተመሌሰው 

ይመጣለ” አሇች የሙራዴ እናት። 

 

እነ ሙራዴ ላልች ሌጆችና ቤተሰቦቻቸው መኖሪያቸውን ንጹህ እንዱያዯርጉ  

በማስተማራቸው መንዯሩ ሁለ ንጹህ ሆነ። ከእንግዱህ ወዱያ ጀርምና ጓዯኞቹ መዯበቂያ 

ቦታ የሊቸውም። መኖሪያውን እና አካባቢውን የማያጸዲ ሰነፌ ሰው እስከሚያገኙ ዴረስ 

ከሕፃናት ሸሽተው እንዯ ሮጡ ይኖራለ፡፡ 

 

የመወያያ ጥያቄዎች 

1. ጀርም፣ ዝንቦች እና በረሮዎች የእነ ሙራዴ ቤት ሇምን ተመቻቸው? 

2. ጀርሞች ወዯ ሰው ሆዴ የሚገቡት እንዳት ነው? 
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3. ጀርም፣ ዝንቦች እና በረሮዎች የእነ ሙራዴን ቤት ሇምን ጥሇው ሸሹ? 

 

ምክር፡- ቤታችንን እና አካባቢችንን ሁሌጊዜ ካጸዲን እንዱሁም እጆቻችንን በሳሙና ወይም 

በአመዴ ከታጠብን ጀርም፣ ዝንቦች እና በረሮዎች አይኖሩም፤ በሽታ ሉያመጡብን 

አይችለም፡፡ እኛም ጤነኛ እንሆናሇን፡፡ 

 

13ኛ ሳምንት 

ተረት ቁጥር-13 ስሇሄሇን ጨዋታ 

 

ሕፃናት ዛሬ ዯግሞ ስሇሄሇን ጨዋታ አጨዋወት እንሰማሇን። 

ሄሇን አዘውትራ ከሌጆች ጋር መጫወት ትወዴ ነበር፡፡ ሄሇን የእግር ኳስ መጫወትና 

መሮጥ በጣም የምትወዴ ሌጅ ናት፡፡ አስተማሪዋም "ሄሇን ጎበዝ ሌጅ ነሽ" እያሇች 

ታበረታታት ነበር፡፡ ሆኖም ሄሇን ስትጫወት በጥንቃቄ አሌነበረም፡፡ ስሇሆነም አንዴ ቀን 

በኃይሌ ስትሮጥ ወዯቀችና ቀኝ እግሯ ተሰበረ፡፡ ግንባሯ እና እጆቿ ተሊሊጡ፡፡ 

አፌንጫዋና ከንፇሮቿ ዯም በዯም ሆኑ፡፡ ፀጉሯ አፇር መሰሇ፡፡ ዯግነቱ ዓይኖቿ ምንም 

አሌሆኑም፡፡ የእጅ ጣቶቿ ባብዛኛው መንቀሳቀስ አቆሙ፡፡ ሄሇን ሇረጅም ጊዜ እስክትዴን 

የምትወዯውን የእግር ኳስ ሳትጫወት ቀረች፡፡ የሄሇንም እግር ቀስ በቀስ እየዲነ መጣ፡፡  

ከዚያ በኋሊ ሄሇን እግር ኳስን በጥንቃቄ መጫወት ጀመረች፡፡  

የመወያያ ጥያቄዎች 

1. የተነበበው ተረት ስሇምን ነበር? 

2. ሄሇንን የምታበረታታት ማን ናት? ምን አሇቻት? 

3. ሄሇን ሇረጅም ጊዜ እግር ኳስ ሳትጫወት የቀረችው ምን ሆና ነው ? 

4. የትኛው የአካሌ ክፌሎ ከባዴ ጉዲት ዯረሰበት? 

5. በጥንቃቄ ካሌተጫወትን ምን እንሆናሇን? 
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ምክር፡-አያችሁ ሌጆች ስትጫወቱ በጥንቃቄ መሆን አሇበት፡፡ አሇበሇዚያ በአካሌ 

ክፌልቻችሁ ሊይ ከባዴ ጉዲት ሉያጋጥማችሁ ይችሊሌ፡፡ እጆቻችሁ ወይም 

እግሮቻችሁ ሉሰበሩ ይችሊለ፡፡     

 

14ኛ ሳምንት 
 

ተረት ቁጥር14 - የሀኪሙ ምክር 

 

ህፃናት ዛሬ ዯግሞ ስሇሀኪሙ ምክር ተረት እንሰማሇን፡፡  

አንዴ ቀን ዩዱት ከትምህርት ቤት መጥታ በቤት ውስጥ ስትጫወት አንዴ ትንሽ ጠርሙስ 

አየች፡፡  ቀስ ብሊ ጠርሙሱን ከፌታ ስታሸተው መዴሃኒት ስሇነበር በጣም ይሸት ነበር፡፡  

ቆይ እስኪ "እስኪ ምን ምን ይሊሌ?" አሇችና ፇሳሹን ትንሽ ቀመስ አዯረገች፡፡  ቆየት 

ብል ሆዶን በጣም አመማት፡፡ እናቷም ቶል ብሇው ወዯ ሀኪም ቤት ወሰዶት፡፡  

ሀኪሙም ምርመራ ካዯረገሊት በኋሊ ሇህፃናት ያሌተፇቀዯ መዴሀኒት መውሰዶን 

አረጋገጠ፡፡ ከዚያም ከእናቷ ጋር ተመካክሮ መዴሃኒት ሰጣት፡፡ ሇእናቷ መዴሀኒት ሌጆች 

በማይዯርሱበት ቦታ መስቀመጥ እንዲሇባቸው መከራት፡፡ በመጨረሻም ሇዩዱትም ሁሇተኛ 

ወሊጆቿ ያስቀመጡትን ያሇፇቃዴ መንካትና መቅመስ እንዯላሇባት መከራት፡፡ 

የመወያያ ጥያቄዎች 

1. ዩዱት ከትምህርት ቤት እንዯተመሇሰች ምን እያዯረገች ነበር? 

2. ዩዱት ያገችውን ነገር ምን አዯረገችው?  

3. የዩዱት እናት ዩዱትን ሇምን ወዯ ሀኪም ቤት ወሰዶት? 

4. ዩዱት ጠርሙሱን ስታገኝ ምን ማዴረግ ነበረባት?ሇምን? 

 

ምክር፡-አያችሁ ‘ሌጆች ወሊጆች ያስቀመጡትን ነገር ሳታስፇቅደ መንካትም ሆነ መቅመስ 

የሇባችሁም፡፡ 
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15ኛ ሳምንት 

ተረት ቁጥር - 15 - ሦስቱ የተራቡ ፌየልች 

 

ህፃናት ዛሬ ዯግሞ ስሇ ሦስቱ  የተራቡ  ፌየልች ተረት እንሰማሇን፡፡ 

በዴሮው ጊዜ ሦስት የተራቡ ፌየልች ነበሩ። እነርሱም ትንሹ የተራበ ፌየሌ፣ መካከሇኛው 

የተራበ ፌየሌና ትሌቁ የተራበ ፌየሌ ናቸው። እነዚህ ፌየልች ከወንዝ ወዱህ ማድ ይኖሩ 

ነበር። ከወንዝ ወዱያ ማድ ያሇውን ሳር በዴሌዴዩ ሊይ ተሻግረው ሇመብሊት ፇሇጉ። ነገር 

ግን አንዴ ትሌቅ አዞ ከዴሌዴዩ ስር ይኖር ነበር። 

 

ከዕሇታት አንዴ ቀን ትንሹ ፌየሌ በዴሌዴዩ ሊይ ተሻግሮ ከወንዙ ወዱያ ማድ ሇመሄዴ 

ወሰነ። ከዚያም በዴሌዴዩ ሊይ እየተራመዯ ሲያሌፌ...“ማነው በዴሌዴዬ ሊይ እየተራመዯ 

ያሇው? እበሇዋሇሁ!”  አሇ  አዞው። “እባክህን እኔን አትብሊኝ። መካከሇኛው ወንዴሜ 

ይመጣሌሀሌ። እሱ ከእኔ የበሇጠ ወፌራምና ትሌቅ ነው።” አሇ ትንሹ ፌየሌ። አዞውም 

“እሺ! ማሇፌ ትችሊሇህ።” አሇ። ከዚያም መካከሇኛው ፌየሌ በዴሌዴዩ ሊይ እየተራመዯ 

ማሇፌ ጀመረ። በዚህ ጊዜ አዞው “ማነው በዴሌዴዬ ሊይ እየተራመዯ ያሇው? እበሇዋሇሁ!” 

አሇ። መካከሇኛው ፌየሌም “እባክህ እኔን አትብሊኝ። የእኔ ታሊቅ ወንዴም ይመጣሌሀሌ። 

እሱ ከእኔ የበሇጠ ወፌራምና ትሌቅ ነው።” አሇ 

 

ከዚያም አዞው “እሺ! ማሇፌ ትችሊሇህ” አሇ። ከዚያም ትሌቁ ፌየሌ በዴሌዴዩ ሊይ 

እየተራመዯ ማሇፌ ጀመረ። በዚህ ጊዜ አዞው “ማነው በዴሌዴዬ ሊይ እየተራመዯ ያሇው? 

እበሇዋሇሁ!” አሇ። “እስኪ ጫፋን ንካኝ!” አሇ ትሌቁ ፌየሌ። ትሌቁ ፌየሌም ተወርውሮ 

በትሌቅ ቀንደ አዞውን ወጋው። አዞውም ወዯ ወንዙ ወዯቀ... ከዚያን ጊዜ ጀምሮ አዞው 

በአካባቢው ዲግመኛ አሌታየም። ሦስቱ የተራቡ ፌየልችም በዴሌዴዩ ሊይ ተሻግረው 

ከወንዙ ማድ የሚገኘውን ሇምሇም ሳር በሌተው! በሌተው! ጠገቡ። ረሀብ የሚባሌ ነገርም 

ጠፊ። 

 

የመወያያ ጥያቄዎች 

1. ስንት ፌየልች ነበሩ? ማን ማን ይባሊለ? 
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2. በዴሌዴዩ ሥር ማን ነበር? 

3. አዞው በዴሌዴዩ እንዱያሌፈ የፇቀዯሊቸው ፌየልች ስንት ናቸው? አዞው ሁሇቱ 

ፌየልች እንዱያሌፈ የፇቀዯሊቸው ሇምን ይመስሊችኋሌ?  

 

ምክር፡-ሌጆች እንዴን ነገር ከማከናወናችን በፉት አካባቢያችንን በሚገባ በማጥናት ከአዯጋ 

ነፃ መሆኑን ማረጋገጥ ያስፇሌጋሌ። እንዱሁም አቅምን ማወቅ አስፇሊጊ መሆኑን አዞው 

ከዯረሰበት ሽንፇት መረዲት ያስፇሌጋሌ።  

 

ተረት ቁጥር16 - አሉ የሚወዲት አበባ 

ህፃናት ዛሬ ዯግሞ አሉ የሚወዲት አበባ የሚሌ ተረት እንሰማሇን፡፡ 

አሉ ጎበዝ ሌጅ ነው፡፡ በየቀኑ ጠዋት ጠዋት እየተነሳ አትክሌቶቹን ውሃ ያጠጣሌ፡፡ 

በአትክሌት ቦታውም ሇምግብነት የሚጠቅሙ ቲማቲሞች፤ ጎመኖችና ካሮቶች ይገኛለ፡፡ 

እንዱሁምቀይ፣ ቢጫና ሰማያዊ ቀሇም ያሊቸው የሚያማምሩ አበቦች  ይገኙበታሌ፡፡ 

ከአበቦቹ መሃሌ አሉ የሚወዲት አንዱት ብጫ ነጠብጣብ ያሊት ሰማያዊ አበባ አሇች ፤ እሱ 

ራሱ የተከሊት ናት፡፡ በዯንብም ስሇሚንከባከባት ቶል ነበር ያዯገችሇት፡፡ 

 

አንዴ ቀን አሉ እንዯተሇመዯው ውሃ ሉያጠጣ በጠዋት ተነስቶ ወዯ አትክሌቶቹ ሄዯ፡፡ 

የሚወዲት አበባው ቀሇሟ  ቡናማ ሆኖና አዝና ተመሇከታት፡፡ ተጨማሪ ውሃ ቢያጠጣትም 

ከመጠውሇግ ሉያዴናት ባሇመቻለ በጣም አዘነ፤ ወዯ አትክሌት ስፌራው መሄዴም 

አቆመ፡፡ ይህንን ሌብ ያለት አባቱም “ሌጄ ያቺን አበባ እንዯምትወዲት አውቃሇሁ ነገር 

ግን አበባዋ ብዙ ውሀ ስሇማትወዴ ሇማቆጥቆጥ የክረምቱን ዝናብ ማሇፌ አሇበት፤ አንተም 

ተስፊ ሳትቆርጥ መከታትሌና መንከባከብ አሇብህ” አለት፡፡ 

እናም አንዴ ቀን ጠዋት አሉ አባቱ አትክሌት ስፌራው ሆነው  “አሉ ቶል ብሇህ ና  

ፌጠን” አለት፡፡ አሉ ሮጦ እንዯዯረሰ ሌክ  አበባው በነበረችበት ቦታ መሬቱ ሊይ 

ወዲሇችው አረንጓዳ ቅጠሌ አመሇከቱት፤ የኔ አበባ ነች? አሉ ተገረመ፡፡ በጣም ተዯስቶ 

እንዯገና አትክሌቶቹን ውሀ ማጠጣትና መንከባከብ ጀመረ፡፡ የሚወዲት አበባም እንዯገና 

አበበች፡፡ 
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የመወያያ  ጥያቄዎች 

1. ሇምግብነት የሚጠቅሙ የአሉ አትክሌቶች ምን ምን ናቸው?  
2. የአሉ አበባ ቶል ያዯገችሇት ሇምንዴነው? 
3. አሉ የሚወዲት አበባ ቀሇማት ምን ምን ናቸው? 
4. አሉ በጣም ያዘነው ምን ስሇሆነ ነው? 
5. የአሉ አባት አሉን ምን ብሇው መከሩት? 

 

ምክር፡- ሌጆች ተስፊ ሳይቆርጡ ጠንክሮ ከሠሩ ጥሩ ውጤት ማየት ይቻሊሌ።   አንዴን 

ነገር ተስፊ ሳትቆርጡ በተዯጋጋሚ መሞከር ሇውጤት ያበቃሌ፡፡  

 

16ኛ ሳምንት 

ተረት ቁጥር-17 የፉዯሌ እናት  

ሇ እየተባሇች የምትጠራ አንዴ እናት ነበረች፣ ይህች እናት ስዴስት ሌጆች 

ወሌዲሇች፡፡ ሁለም ሌጆቿ በመሌክ የተሇያዩ ናቸው፣ እርሷ ግን ሌጆቿን ሇመሇየት 

አትቸገርም፡፡ አራቱ ሌጆቿ በቀኝ ጎናቸው በኩሌ የተሇያዩ ምሌክቶች አሎቸው፡፡ 

እነርሱም ለ፣ ሉ፣ ላ፣ ል ይባሊለ፡፡ ሁሇቱ ዯግሞ በግራ ጎናቸው በኩሌ የተሇያዩ 

ምሌክቶች አሎቸው፡፡እነርሱም ሊ፣ ሌ ተብሇው ይጠራለ፡፡ 

እናቲቱ የምሌክቶቹን ሌዩነት በቀሊለ ታውቃሇች፡፡ ከነርሱ መካከሌ አንደ ካጠገብዋ 

ቢሇይ ታስባሇች፣ ትጨነቃሇች ሁለንም ሌጆቿን እኩሌ ትወዲሇች፣ ትንከባከባሇች፡፡ 

ሁለም እናቶቸ  የፉዯሌ እናቶች ጭምር ሌጆቻቸውን የሚሇዩበት ምሌክቶች 

አለዋቸው፡፡   

የመወያያ ጥያቄዎች 

1. በተረቱ እናት የተባሇችው ፉዯሌ ማናት? 

2. ፉዯሌ ሇ ሌጆችዋን እንዳት ትሇያቸዋሇች? 



19 
 

3. በቀኝ ጎናቸው በኩሌ የተሇያዩ ምሌክቶች ያሎቸው የፉዯሌ ሇ ሌጆች እነማን 

ናቸው? 

4. በግራ ጎናቸው በኩሌ የተሇያዩ ምሌክቶች ያሎቸው የፉዯሌ ሇ ሌጆች እነማን 

ናቸው? 

ምክር፡ ሌጆች  የፉዯሌ  “ሇ“ ብቻ ሳትሆን የሁለም ፉዯሊት ዘሮች /ሌጆች የሚሇዩበት 

ምሌክት ያሊቸው በመሆኑ በዯንብ በማስተዋሌ  አሇባችሁ፡፡ 
 

17ኛ ሳምንት 

ተረት ቁጥር-18 መጫዎቻዎችን በወረቀት መሥራት  

ሕፃናት ዛሬ ዯግሞ መጫዎቻዎችን  በወረቀት መስራት ስሇሚሇው ተረት እንሰማሇን፡፡ 

ከአስቴር የአፀዯ ሕፃናት ጓዯኞቿ መካከሌ የጎረቤት ሌጅ የሆነው ሇማ ይባሊሌ፡፡ ሇማ 

መጫወት በጣም ይወዲሌ፡፡  በተጨማሪም አውሮፕሊኖችን ከወረቀት መሥራት ይችሊሌ፡፡ 

አውሮፕሊኖችን ሰርቶ ወዯ ሊይ ሲወረውራቸው በአየር ሊይ ይንሳፇፊለ፡፡  አስቴርና ላልች 

ጓዯኞቹ ከሇማ ጋር መጫወት በጣም ይወዲለ፡፡  በወረቀት የአውሮፕሊን ቅርጽ ሠርተውና 

በክር አስረው በመሮጥ በአየር ሊይ እንዳት እንዯሚንሳፇፈ እያዩ ይዯሰታለ፡፡  ሇማ 

ወረቀት በማጣጠፌ የተሇያዩ ቅርፆች መሥራት እንዳት እንዯሚቻሌ ሇሁለም የሰፇር 

ሌጆች አሇማመዲቸው፡፡ 

የመወያያ ጥያቄዎች 

1. ጨዋታ የሚወዯው የአስቴር ጓዯኛ ማን ይባሊሌ? 

2. እነ አስቴር የሚጫወቱት ጨዋታ ምን ይባሊሌ? 

3. እነ አስቴር የሚጫወቱበት መጫወቻ ከምን የተሰራ ነው? 

ምክር፡  እነ ሇማ አስቴርና ላልች ሌጆች ይህንን ጨዋታ አዘውትረው ይጫወታለ 

እናንተም እንዯ ሇማና እንዯ አስቴርና ጓዯኛቸው በወረቀት የተሇያዩ መጫወቻዎችን 

እየሠራችሁ ተጫወቱ፡፡ 
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19ኛ ሳምንት 

ተረት ቁጥር-19 ራሄሌ እና የግሌ ንፅህናዋ  
 
ህፃናት ዛሬ ዯግሞ “ራሄሌ እና የግሌ ንፅህናዋ” ስሇሚሇው ተረት እንሰማሇን፡፡ 

የራሄሌ እናት ወ/ሮ ጌጤ ራሄሌ ወዯ ትምህርት ቤት ስትሄዴ ሁሌ ጊዜ ሇምሳዋ የሚሆን 

ምግብና ውሃ ያስይዟታሌ፡፡ ምግቧንም በሰዓቱ እጇን ታጥባ በዯንብ እንዴትመገብ 

ይመክሯታሌ፡፡ ባትመገብ ግን በቀሊለ በበሽታ እንዯምትያዝ ይነግሯታሌ፡፡ ራሄሌም 

የእናቷን ምክር በመስማት የተሰጣትን ምግብ እጇን ታጥባ ትበሊሇች፡፡  ንጹህ ውሃም 

ትጠጣሇች፡፡ ከጨረሰችም በኋሊ እጇን በመታጠብ የምሳ ዕቃዋን በቦርሳዋ ከታ ወዯቤት 

ትሄዲሇች፡፡ የራሄሌ እናትም "ጎበዝ የኔ ሌጅ ምግብሽን በሰዓቱ በመመገብሽ ጤናማ ሆነሽ።  

የመወያያ ጥያቄዎች 

1. የራሄሌ እናት ራሄሌ ወዯ ትምህርት ቤት ስትሄዴ ምን ታስይዛታሇች? 

2. ራሄሌ ምግቧን ከመመገቧ በፉት ምን ታዯርጋሇች? 

3. የራሄሌ እናት ራሄሌን ምን ብሇው መከሯት? 

4. ሇሰውነታችን አስፇሊጊ የሆኑት ምንዴን ናቸው? 

ምክር፡-አያችሁ ሌጆች ሇሰውነታችን ምግብና ውሃ አስፇሊጊ ነው፡፡  ስሇሆነም እኛም እንዯ 

ራሄሌ በዯንብ መመገብ እና የግሌ ንጽሕናችንን መጠበቅ አሇብን፡፡ 

 

21ኛ ሳምንት 

ተረት ቁጥር 20 - የሃና ዴመቶች 

 

ህፃናት ዛሬ ዯግሞ ስሇ የሃና ዴመቶች ተረት እንሰማሇን። 

 አንዴ ቀን ሀና እቤት አሌነበረችም፡፡ የማሃናም ዴመት በጣም ራባት፡፡ ሌጆቿንም በጣም 

ራባቸው፡፡ ወዯውጭ ምግብ ሇመፇሇግ ሄዯች፡፡ ቶል አሌተመሇሰችም፡፡ሦስቱም ሌጆቿም 

እናታቸውን ቢጠብቁ ቀረችባቸው፡፡  
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እንዱህ እያለም መዘመር ጀመሩ፡፡  

እቴ እሜቴ የኛ መከታ፣ 
ምነው ቀረሽ ሉሆን ነው ማታ፡፡ 
እማምየ ቶል ነይሌን፤ 

ሃናም የሇች በጣም ራበን፡፡ 
እናታችን የምንወዴሽ፣ 

ቶል ነይሌን እንዴናዴግሌሽ። 
 

ብዙ ጊዜ ዯጋግመው ይዘምሩ፡፡ እናታቸው ግን ቶል አሌመጣችም፡፡ እናታችንን እንጠብቅ 

ተባብሇው ከቤት ወጥተው ሄደ፡፡ ከግቢያቸው ወጭም አንዴ የተቋጠረ ውሃ አገኙ፡፡ ጎንበስ ሲለም 

መሌካቸውን እንዯመስታወት አሳያቸው፡፡ እኔ ሌገባበት ነው አሇች ነጯ ህፃን ዴመት፡፡ ጥቁሯ 

እህቷም የናታቸውን ምክር አስታውሳ እንዲትገቢ አሇቻት፡፡ እናታችን ውሃ ካገኛችሁ እንዲትገቡ 

በጥፍ ነው ብሊ አሌመከረችንም? እኔስ አሌገባም አሇች፡፡ ነጯ ዴመት ግን አሌሰማችም ዘሊ 

ገባች፡፡ ከዚያም ውሃው ሲያፌናት በጣም እየጮኸች አሇቀሰች፡፡ እህቶቿም እየጮሁ ያሇቅሱ 

ጀመር፡፡ እናታቸውም ከሩቅ ጩኸታቸውን ሰምታ በሩጫ ዯረሰች፡፡ ሌጇንም በፌጥነት ከውሃው 

አወጣቻት፡፡ ምክሯን ባሇማክበሯ በጣም ተቆጣቻት፡፡ ምክሯን ሊዲመጧት ሇጥቁሯና ሇቀይዋ 

ዴመቶችም መጫወቻ ሸሇመቻቸው፡፡ 

የመወያያ ጥያቄዎች 

1. ሦስቱ ዴመቶች ከጊቢያቸው እንዯወጡ ምን አገኙ? 

2. እናታቸው ስትቀርባቸው ሦስቱ ዴመቶች ምን እያለ ዘመሩ ?    

3.  የናቷን ምክር ያሌሰማችው የትኛወ  ዴመት ናት? 

4.  የዴመቶቹ እናት ሇጥቁሯና ሇቀይዋ ዴመቶችም መጫወቻ የሸሇመቻቸው ሇምንዴነው? 

ምክር፡-አያችሁ ሌጆች የወሊጆቻችሁን ምክር በመስማት ራሳችሁን ከአዯጋ መጠበቅ 

አሇባችሁ፡፡   

 

22ኛ ሳምንት 

ተረት ቁጥር 21- ዘሃራና ጎረቤቶቻቸው 

ሕፃናት ዛሬ ዯግሞ ስሇ ወ/ሮ ዘሃራና ጎረቤቶቻቸው በሰሊምና በዯስታ መኖር እንሰማሇን። 
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ወ/ሮ ዘሃራና ጎረቤቶቻቸው በአንዴ ሀራቀል በተባሇች መንዯር ውስጥ አብረው ይኖሩ 

ነበር፡፡ ወ/ሮ ዘሃራ እና ጎረቤቶቻቸው ጠዋት ሲነሱም ሆነ ማታ ከሥራቸው ሲገቡ 

ይገናኛለ፡፡ የወ/ሮ ዘሃራ ጎረቤቶች በቁጥር አምስት ይሆናለ፡፡ ሲገናኙም እንዯምን 

አዯራችሁ? እንዯምን ዋሊችሁ? ይባባሊለ፡፡ አብረው በመኖራቸው ዯስ ይሊቸዋሌ፡፡ 

አንዲንዴ ጊዜ ዯግሞ በእረፌት ቀን ወ/ሮ ዘሃራ ቡና አፌሌተው ጎረቤቶቻቸውን ይጠራለ፡፡ 

ከዚያም አምስቱም አብረው ቡናቸውን እየጠጡ ስሇ ሥራቸው፣ ስሇ ሌጆቻቸው፣ 

ስሇጤናቸው ይነጋገራለ፡፡  በላሊ ቀን ዯግሞ ወ/ሮ ዘውዱቱ ቡና አፌሌተው አምስቱንም 

ጎረቤቶች ይጠሯቸውና እንዯዚሁ አብረው ይጫወታለ፣ የታመመ ሰው ካሇም በሕብረት 

ሄዯው ይጠይቃለ፣ የሚያስፇሌጉ ነገሮችንም ይወስደሊቸዋሌ፡፡ በዚህ ዓይነት ወ/ሮ ዘሃራ 

እና ጎረቤቶቻቸው በሰሊምና በዯስታ ሇረዥም ጊዜ አብረው ኖረዋሌ፡፡  

የመወያያ ጥያቄዎች  

1. የእነ ወ/ሮ ዘሃራ መንዯር ማን ትባሊሇች? 

2. ወ/ሮ ዘሃራ እና ጎረቤቶቻቸው ምን ጊዜ ይገናኛለ? 

3. የእነ ወ/ሮ ዘሃራ ጎረቤቶች ስንት ናቸው? 

4. ወ/ሮ ዘሃራ እና ጎረቤቶቻቸው በእረፌት ቀናት ምን ይሰራለ? 

5. እነ ወ/ሮ ዘሃራ ሇምን ዯስተኞች የሆኑ ይመስሊችኋሌ? 

ምክር፡ 

አያችሁ ሌጆች እናንተም ሇጎረቤቶቻችሁ እና ሇጓዯኞቻችሁ መሌካም በመሆን ከነሱ ጋር 

በሰሊምና በዯስታ መኖር አሇባቸሁ።  

 

23ኛ ሳምንት  

 ተረት ቁጥር 22 - ከዴጃ እና ጓዯኞቿ 

 

ህፃናት ዛሬ ዯግሞ ከዴጃና ጓዯኞቿ በአካባቢያቸው የሚገኙት ዛፍችን እንዳት 

እንዯሚንከባከቧቸው እንሰማሇን፡፡  
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እነ ከዴጃ ቤት ጓሮ ሦስት ዛፍች አለ። የከዴጃ ወሊጆች ዛፍቹን ውሃ በማጠጣት አፇር 

በማስታቀፌ መንከባከብ እንዲሇባት መከሯት፡፡ ከዱጃም ባገኘቹ ምክር መሠረት አዘውትራ 

ዛፍቹን ውኃ በማጠጣትና አፇር በማስታቀፌ  መንከባከብ ጀመረች፡፡ አረሞችንም 

በመንቀሌ ትጥሊሇች። በዚህ መሠረት ዛፍቹን በጣም እየወዯዲቻቸው መጣች። አንዴ ቀን 

ከዴጃ ከሳዴያ እና፣ ከነኢማ ጋር አብራ ሇመጫወት ፇሇገችና ወዯ ነሱ ቤት በመሄዴ 

ጠርታቸው መጣች። ከዚያ ከምትወዲቸው ሦስቱ ዛፍች ሥር ተቀምጠው መጫወት 

ጀመሩ፡፡ እየተጫወቱ ሳሇ ሳዴያ እነኝህ ዛፍች እንዳት እንዱህ ሉያምሩ ቻለ? በማሇት 

ከዴጃን ጠየቀቻት። ከዴጃም ሇጓዯኞቿ እንዱህ አሇቻቸው። እነዚህ እኛ ጓሮ ያለት ዛፍች 

እኮ እንዯዚህ አምረው ያዯጉት አባትና እናቴ አዘውትረው እንክብካቤ ስሇሚያዯርጉሊቸው 

እና እኔም በሰጡኝ ምክር መሠረት  ውሃ በማጠጣት፣ አፇር በማስታቀፌ ዘወትር አስፇሊጊ 

እንክብካቤ ስሇማዯርግሊቸው ነው፡፡ ግን እኮ ጓዯኞቼ አሇች ከዴጃ እንዯነዚህ እኛ ግቢ 

እንዲለት ዛፍች በአካባቢያችንም ላልች ብዙ ዛፍች አለ፡፡ ዛፍች ሇቤት መሥሪያ፣ 

ሇማገድ፣ ሇጥሊ፣ ሇመዴኃኒት ወዘተ ይጠቅማለ፡፡ እናንተም ዛፍችን እንዯእኔ  መንከባበከብ 

ትችሊሊችሁ በማሇት መከረቻቸው። ጓዯኞቿም ከዴጃ ባቀረበችው ሃሣብ ተስማምተው 

ከዚያን ዕሇት ጀምረው በአካባቢያቸው የሚገኙትን ዛፍች መንከባከብ ጀመሩ፡፡ ዛፍቹም በቂ 

እንክብካቤ ስሊገኙ እያማሩ ሄደ፡፡ የከዴጃ አባትና እንዱሁም ላልችም የአካባቢው ሰዎች 

ሌጆቹን በጣም  አመሰገኗቸው፡፡   

የመወያያ ጥያቄዎች 

1. ከዴጃ በጓሯቸው ሇሚገኙት ዛፍች ምን ታዯርግሊቸዋሇች? 

2. ከዴጃ ጓዯኞቿን ጠርታ ምን ነገረቻቸው? 

3. ከዴጃና ጓዯኞቿ በአካባቢያቸው ሇሚገኙ ዛፍች እንክብካቤ ማዴረጋቸው 

ሇአካባቢያቸው የሚሰጠውን ጥቅም ምንዴን ነው? 

ምክር፡- እናንተም ሌጆች እንዯ ከዴጃና ጓዯኞቿ በአካባቢያችሁ የሚገኙትን ዛፍች 

አስፇሊጊውን ሁለ ነገር በማዴረግ መንከባከብ አሇባችሁ፡፡ ዛፍች ሲያዴጉ ዯግሞ 

አካባቢያችሁን ያስውባለ፡፡ ሇተሇያዩ ነገሮችም ይጠቅማለ፡፡ ስሇዚህ አዘውትራችሁ 

ተንከባከቧቸው፡፡ እሺ! 
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24ኛ ሳምንት 
 

 ተረት ቁጥር 23 - የእሇት ተእሇት ተግባራት 

ዛሬ ዯግሞ አብይና ኢብራሂም ጠዋት፣ ቀን፣ ማታ እና ላሉት ማሇት ምን ማሇት እንዯሆነ 

እንዯተዋወቋቸው እንሰማሇን።  

ከዕሇታት አንዴ ቀን አብይና ኢብራሂም ሇጉብኝት ቦቆጂ ውስጥ ወዯሚገኝ አንዴ አፀዯ 

ሕፃናት ከመምህራቸው ጋር ሄደ እንዯዯረሱም ወዯ አንዴ የሕፃናት ክፌሌ ገቡ፡፡ ሕፃናቱ 

በሙለ ቁጭ ብሇዋሌ፡፡  መምህራቸው ጠዋት፣ ቀን፣ ማታ እና ላሉት ማሇት ምን ማሇት 

እንዯሆነ ሇሕፃናቱ ገሇፃ እያዯረገች ነበር፡፡ አብዱና ኢብራሂም እነዚህን ቃሊቶች ሲሰሙ 

ተዯሰቱ፡፡ የሕፃናቱ መምህርት ትምህርቱን በመቀጠሌ "ሌጆች ጠዋት ከእንቅሌፊችሁ 

ተነስታችሁ ፉታችሁን ታጥባችሁ፣ ቁርሳችሁን በሌታችሁ ዯብተራችሁን ይዛችሁ ወዯ 

ትምህርት ቤት በመሄዴ እስከ ምሣ ሰዓት ዴረስ ትማራሇችሁ አይዯሌ? ይህ ጊዜ ጠዋት 

ይባሊሌ፡፡ ከምሳ ሰዓት በኋሊ እስከሚመሽ ዴረስ ዯግሞ ከሰዓት በኋሊ ይባሊሌ፡፡ ማታ 

የምንሇው ዯግሞ ሁለም ሰው ከሥራው ወይም ከትምህርት ቤት ሲመሇስና ሲመሽ ነው። 

ሁለም መኝታ ውስጥ ገብቶ ሲተኛ ላሉት ይሆናሌ" አሇች፡፡ ኢብራሂም እጁን አውጥቶ 

"መምህርት ጨሇማ የሚሆነው መቼ ነው? በዚያ ጊዜ የሚታይ ነገርስ አሇ?" በማሇት 

ጠየቀ። መምህርቷም "ጠዋትና ቀን ሲሆን ፀሏያማ ነው፡፡  ምሽትና ላሉት ሲሆን ዯግሞ 

ጨሇማ ይሆናሌ፡፡ እንዱሁም በምሽት ጊዜ በሰማይ ሊይ ጨረቃና ኮከብ ይታያለ" አሇች፡፡  

አብይና ኢብራሂምም በሰሙትና ባወቁት ነገር ተዯሰቱ። ዛሬ እዚህ የሰማነውን 

ሇጓዯኞቻችን መንገር አሇብን ተባባለ፡፡ በዚሁ ጉብኝታቸውን ጨርሰው ከመምህራቸው ጋር 

ወዯ ቤታቸው ተመሇሱ፡፡ 

ጥያቄዎች 
1. የሰማችሁት ተረት ስሇምን የሚያወራ ነበር? 
2. ሇጉብኝት ላሊ አፀዯ ሕፃናት የሄደት እነማን ነበሩ? 
3. አፀዯ ሕፃናቱ እንዯዯረሱ የትኛው ክፌሌ ገቡ? 
4. ጠዋት ምን ምን ይዯረጋሌ? 
5. ጠዋትና ቀን ሲሆን ምን ትታያሇች? 
6. ላሉት ሊይ ምን ይሆናሌ? 
7. ምሽትና ላሉት ሲሆን ምን ይታያሌ?  
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ምክር፡- ሌጆች እናንተም ጠዋት፣ ቀን፣ ማታና፣ ላሉት የሚሇውን ጊዜን ገሊጭ ቃሊት 
ማወቅ አሇባችሁ፡፡  ስሇዚህ በዯንብ ሌዩነታቸውን እወቁ እሺ፡፡  
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25ኛ ሳምንት 

 ተረት ቁጥር 24 - የእናቴ ምክር 

ሕፃናት ዛሬ ’የእናቴ ምክር’ የሚሇውን ተረት እንሰማሇን፡፡  

አበራሽ የቅዴመ መዯበኛ ተማሪ ናት፡፡ ብዙ ጊዜ ሰዎች አንዴ ነገር ሲጠይቋት እስቲ ቆይ 

የእናቴን ምክር ይፇሌጋሌ?  ትሌና የሚያስፇሌግ ከመሰሊት አይ እናቴን አማክሬ ነው፤  

በማሇት ትታውቃሇች፡፡ ታዱያ ያሇምክንያት አይዯሇም  እናትዋ ወ/ሮ ህይወት ጠቃሚ 

ምክሮችን ስሇሚሰጥዋት ነው፡፡  

አንዴ ቀን የአበራሽ አጎት መኮንን ሉጠይቃቸው በእንግዴነት መጣና አበራሽን 

በማቆሊመጥ አበሩየ በጣም ዯክሞኛሌ፤ እስቲ አንዳ  ከሌብሴ ስር እጅሽን አስገብተሸ 

ጀርባየን እሺሌኝ አሊት፡፡ በዚህን ጊዜ አበራሽ አንዴ ቀን እናትዋ እንዱህ ሲለ 

የመከርዋትን ትዝ አሊት፡፡ “ ሌጄ የውሌሽ ማወቅ ያሇብሽና እሰከ ዛሬ ያሌነገርኩሽ ነገር 

አሇ እሱም በሌብስ የተሸፇኑት  የሰውነት ክፌልቻችን የግሊችንና ላሊ ማንም ሰው 

ሉያያቸውና ሉነካቸው የማይገባ መሆኑን ነው፡፡ ስሇዚህ  ማንም ሰው ቢጠይቅሽ 

አይቻሌም! አሊስነካምም አሊሳይምም ማሇት አሇብሽ፤ በተመሳሳይም መሌኩ አንቺም የላሊ 

ሰው የግሌ ሰውነት መንካት የሇብሽም፡፡  ከዛም ተስፇንጥራ በመነሳት ሩጣ ሂዲ ሇእናትዋ 

ተናገረች፡፡ግን ዯግሞ ወዱያው ወይኔ ሇምን ነገርክዋት ሇኔም አጎቴ ሇስዋም ወንዴምዋ እኮ 

ነው ትቆጣኛሇች በማሇት በፌርሃት ሽምቅቅ ብሊ ወዯ መሬት እያየች ቆመች፡፡ እናትዋ 

ግን እንዲሰበችው በመቆጣት ፇንታ ጎበዝ የኔ ሌጅ ምክሬን ማሰታወስሽ ዯስ ብልኛሌ 

አለዋት፡፡ አበራሽም ስሊመኑዋትና ሰሊሌተቆጥዋት ዯስ ብሎት አሁንም እንዱህ ስትሌ 

ጠየቀች፡፡ 

“እማ ግን ሳሌፇሌግና ሳሌፇቅዴሊቸው ቢነኩብኝስ ምን ሊዴርግ?“ እናትዋ ወ/ሮ ህይወትም 

ይሄውሌሽ የኔ ሌጅ ሚስጥር ነው፤ እንዲትናገሪ  ብል እንኳ ማንም ሰው ቢነካሽ ወይም 

አሳይኝ ቢሌሽ ወዱያው ሇኔ ወይም ሇአባትሽ መናገር አሇብሽ ብሇው መከርዋት፡፡ 

እንዱሁም ት/ቤት ከሆነና ወሊጆችዋ በቅርብ ከላለ  ሇመምህርዋ መናገር እንዯምትችሌ 

አስረደዋት፡፡  
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የመወያያ ጥያቄዎች 

1. አበራሽ ምን በማሇት ትታወቃሇች? ሇምን? 

2. የአበራሽ  እናት ወ/ሮ ህይወት አበራሽን ምን ምን ብሇው መከርዋት? 

3. አበራሽ ሇምን ነበር እናትዋን ትቆጣኛሇች ብሊ የፇራችው?  

 

ምክር፡ ሌጆች በሌብስ የተሸፇኑት  የሰውነት ክፌልቻችሁ የግሊችሁና ላሊ ማንም ሰው 

ሉያያቸውና ሉነካቸው የማይገባ መሆኑንና  እናንተም የላሊ ሰው የግሌ ሰውነት 

ማየትና መንካት እንዯላሇባችሁ ነው፡፡ነገር ግን ማንም ሰው ቢነካባችሁ ወይም 

አሳዩኝ ቢሊቹህ ሇወሊጆቻቹህ ወይም ሇመምህራቹህ መንገር አሇባችሁ፡፡ 

 

26ኛ ሳምንት 

 ተረት ቁጥር 25 - የጓሮ አትክሌት 

ዛሬ ዯግሞ ስሇጓሮ አትክሌቶች ተረት እንሰማሇን፡፡  

ከአበባና ጓዯኞቿ በእረፌት ጊዜያቸው አዘውትረው በአካባቢያቸው የሚገኙት ዛፍችን 

በመጎብኘትና በመንከባከብ ግዜያቸውን ያሳሌፈ ነበር፡፡ አንዴ ቀን አበባ እና ነኢማ ወዯ 

እነ ሮዛ ግቢ ኳሳቸውን ይዘው ሇመጫወት ገቡ። ኳሷን እየወረወሩ ሲጫወቱ ኳሷ ከቤቱ 

በስተጀርባ ካሇው አትክሌት መካከሌ ሊይ ወዯቀች። ኳሷን ሇማንሳት እየተሯሯጡ ሲሄደ 

ነኢማ ታሊቅ ወንዴም አክመሌ ዴምፁን ጎሊ አዴርጎ "ነግሬአችኋሇሁ! አትክሌቶቼን 

እንዲትረግጡ። ኳሷን ፌሇጋ ከሆነ ቀስ ብሊችሁ በመዯቡ መካከሌ ባሇው ቦይ አሌፊችሁ 

መሄዴ ትችሊሊችሁ" አሊቸው። እነአበባም መሮጣቸውን ትተው ቆም አለ። ሮዛ "አክመሌ 

አይዞህ እኛ ምንም ሇማበሊሸት አንፇሌግም። ከፇቀዴክሌንም ሌናግዝህ እንችሊሇን። ነገር 

ግን ምን እንዯምንረዲህ ንገረን" አሇችው። ነኢማና አበባም "አዎ ሌናግዝህ እንችሊሇን። 

በዚያውም የእያንዲንዲቸውን ተክሌ ስም እንዴትነግረን እንፇሌጋሇን አለት። አክመሌም 

"የምትረደኝ እንኳ ሇጊዜው የሇም። ኳሳችሁን ዯግሞ እኔ አነሳሊችኋሇሁ" አሊቸው። 

እነአበባም "የአትክሌቶቹ ስምስ ማን ይባሊሌ?" አለት እሱም በመስመር በመስመር 

የተተከለትን የጓሮ አትክሌት ዓይነቶች በእጁ እየጠቆመ ይነግራቸው ጀመር። በነዚህ 
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ሁሇት መስመሮች ያሇው ካሮት ነው። በነኝህ ሦስት መስመሮች ዯግሞ ያሇው ቲማቲም 

ነው። ይህ በመካከሌ ያሇው አንዴ መስመር ዯግሞ ሰሊጣ ነው። ቶል የሚዯርስና በአጭር 

ጊዜ የሚነቀሌ ነው። እነኝህ አራት መስመሮች ዯግሞ የጥቅሌ ጎመን ችግኞች ናቸው። 

ወዯዚህ ካዛወርኳቸው ገና አንዴ ሳምንት ነው። አምስቱ መስመሮች ዯግሞ የቃሪያ ናቸው። 

እነኝህ ስዴስቱ መስመሮች የቆስጣ ሲሆኑ እነኝህ ሁሇቱ ዯግሞ የጎመን ናቸው። 

እንዯምታዩት ጎመኑ ሇመቆረጥ የዯረሰ ነው። እነኝህ ሁለ የጓሮ አትክሌት ይባሊለ። 

እነኝህን መመገብ ሇጤና በጣም ተስማሚ ነው። በጥሩ ሁኔታ ስሇተንከባከብኳቸው 

እንዯምታዩአቸው ያምራለ። ነኢማም "አንተ ከነዚህ አትክሌቶች ምን ጥቅም ታገኛሇህ? 

አሇችው። አየሽ ነኢማ አትክሌቶቹ ሲዯርሱ ከቤት ፌጆታ አሌፇው ምርቱን ስሸጥ ገቢ 

ያስገኝሌኛሌ" አሊቸው። እነአበባም አክመሌን አመስግነው ኳሷን ተቀብሇውት 

ወዯጨዋታቸው ሄደ።  

የመወያያ ጥያቄዎች 

1. አበባ እና ነኢማ ወዯ እነሮዛ ግቢ ሇምን ገቡ? 

2. የነኢማ ታሊቅ ወንዴም አክመሌ ዴምፁን ጎሊ አዴርጎ ምን አሊቸው? 

3. እነሮዛ ግቢ የነበሩት የጓሮ አትክሌቶች ምን ምን ናቸው? 

4. ከሁለም የጓሮ አትክሌቶች ብዙ መስመሮቸ ያለት የትኛው ነው? 

5. የትኛው የጓሮ አትክሌት ሇመቆረጥ የዯረሰ ነበር? 

6. የጓሮ አትክሌትን መመገብ ሇምን ይጠቀማሌ? 

7. አክመሌ ከጓሮ አትክሌቱ ምን ጥቅም ያገኛሌ ትሊሊቸሁ? 

ምክር፡-  አያችሁ ሌጆች የጓሮ አትክሌቶች ሇሰው ሌጅ እጅግ ጠቃሚዎች ናቸው። ስሇዚህ 

የጓሮ አትክሌቶችን መንከባከብ ይገባቸዋሌ።  
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27ኛ ሳምንት 

 ተረት ቁጥር 26 - ማን ሞኝ አሇ 

 
በአንዴ ወቅት ጠጣና ጅብ በአንዴ አካባቢ ይኖሩ ነበር። ከዕሇታት አንዴ ቀን ሁሇቱም 

ከቤታቸው ርቀው ምግብ ፌሇጋ በየፉናቸው ወዯ ጫካ ሄደ  ።  ሆኖም ጅብ በአዯኑ 

ውጤታማ ስሊሌሆነ ምንም ዓይነት የሚበሊ ነገር ሳያገኝ ወዯ ቤቱ ተመሇሰ። በጣም ርቦት 

ስሇነበር ምግብ የሚያገኝበትን ላሊ ስሌት ቀየሰ ። “በረሃብ ከምሞት ሇምን ጦጢትን 

አሌበሊትም ብል አሰበ”። እንዳት እንዯሚይዛትም መሊ ቀየሰ። አሁን ጦጢት ከአዯን 

ስትመሇስ ቤቷ ውስጥ ገብቼ ሌዯበቅ። የቤቷን በር ከፌታ ስትገባ ዘሌየ እይዛታሇሁ ሲሌ 

ከራሱ ጋር ተነጋገረ። ጦጢትም ከዛፌ ዛፌ እየዘሇሇች ምግቧን ስተባሊ ውሊ  መሸትሸት ሲሌ 

ወዯ ቤቷ ተመሇሰች። ቤቷ እንዯ ዯረሰች የቤቷን በር በማንኳኳት እንዱህ ስትሌ ጮህ ብሊ 

ተጣራች “አንቺ ቤቴ! አንቺ ቤቴ!” ምን ሆነች ቤቴ ዛሬ! “ሁላ ስጠራት አቤት ትሇኝ 

ነበር። ዛሬ ምን ነካት  አብየት ሳትሇኝ የቀረችው” አሇች ጮህ ብሊ።  ጦጢት ይህን 

ስትናገር ጅብ ከውስጥ ሀኖ ዴምጹን አጥፌቶ ያዲምጣሌ። ከዚያ ጅቡ ሇካስ ቤቷ ስትጠራ 

አብየት ትሊሊች ብል አሰበና “አብየት! አብየት!” በማሇት ሁሇት ጊዜ ጮህ ብል ተናገረ። 

ከዚያም ጦጢት ብሌጧ ውስጥ ጅብ መኖሩን ስታውቅ “ማን ሞኝ አሇ! ሞኘህን ፇሌግ” ብሊ 

ቤቷን ጥሊ ሮጠች። ጀቡም በሩን ከፌቶ ሲያይ ጦጢት የሇችም ከዚያ በጣም አያዘነ ወዯ 

ቤቱ ሄዯ። 

የመወያያ ጥያቄዎች 

1. ጅቡ የተዯበቀው ማን ቤት ነው?  ሇምን?   
2. ጦጢት የታጣራችው ሇምን ይመስሊችኋሌ? 
3. ጦጢት ሳትጣራ ብትገባ ምን የሚዯርስባት ይመስሊችኋሌ? 
4. ጅቡ ሇምንዴነው ጦጣ ስትጣራ አብየት ያሇው? 
5. ጦጢትስ ሞኝህን ፇሌግ ያሇችው ማንን ነው? ሇምን ሞኝህን ፇሌግ አሇች?  

 

ምክር- አንዲንዳ መጠራጠርና ብሌጥ መሆን ሇዴህንነታችን አስፇሊጊና ጠቃሚ ነው። 
እንዱሁም ሇግሌ ጥቅም ተብል በላልች ሊይ  ክፈ ሥራ መሥራት ተገቢ  አይዯሇም። 
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28ኛ ሳምንት 

 ተረት ቁጥር 27 - የወራቶችና ወቅቶች ሇውጥ 

ህፃናት ዛሬ ዯግሞ የወራቶችና ወቅቶች ሇውጥ ተረት እንሰማሇን፡፡  
ብርሃኑና አብዱ ማይወይኒ በሚባሌ ትምህርት ቤት ይማራለ፡፡ አንዴ ቀን በሠፇራቸው 

ሜዲ ሊይ ቁጭ ብሇው እየተጫወቱ ከፌተኛ ቅዝቃዜ ስሇነበር በጣም በረዲቸው፡፡ ዝናብ 

ሉመጣ ነው መሰሇኝ መቀዝቀዝ ጀመረ አሇ አብዱ፡፡ ብርሃኑ ዯግሞ አሁን እኮ ስሇመሸ ነው 

የበረዯህ አሇው፡፡ ግን ዝናብ በጣም የሚበዛው መቼ ነው ብል አብዱ ብርሃኑን ጠየቀው፡፡ 

ይህንን እኔ አሊውቅም እስኪ ነገ ጠዋት መምህርት ቀመርያን እንጠይቃታሇን ተባብሇው 

ወዯየቤታቸው ሄደ፡፡ በማግስቱ ጠዋት ትምህርት ቤት እንዯዯረሱ መምህርት ቀመርያን 

አገኟትና ጠየቋት፡፡ እሷም እንዱህ በማሇት ነገረቻቸው፡፡  ፀሏያማ ወራት በጋ በመባሌ 

ይጠራሌ። ዝናባማ ወራት  ዯግሞ ክረምት በመባሌ ይጠራሌ፡፡ ክረምት በጣም ይበርዲሌ፡፡ 

በጋ ዯግሞ በጣም ይሞቃሌ። በማሇት መምህርት ቀመርያ ሇብርሃኑና ሇአብዱ ነገረቻቸው፡፡ 

እነሱም ባገኙት መሌስ ተዯስተው መምህራቸውን አመስግነው ወዯ ክፌሌ ገቡ፡፡  

የመወያያ ጥያቄዎች 

1. ብርሃኑና አብዱ ሜዲ ሊይ ቁጭ ብሇው ስሇምን ተጨዋወቱ? 
2. ብርሃኑና አብዱ መምህር ቀመርያን ምን ጥያቄ ጠየቋት? 
3. መምህር ቀመርያ ሇብርሃኑና አብዱ ጥያቄ ምን መሌስ ሰጠቻቸው? 
4. በጋ የሚባሇው ምን ዓይነት ወቅት ነው? 
5. ክረምት የሚባሇው ምን ዓይነት ወቅት ነው? 

ምክር፡-ወቅቶችን መሇየትና ከወቅቶች ጋር የሚሄደ ሌብችሶችን መሌበስ አስፇሊጊ ነው።  

እሺ! 

29ኛ ሳምንት 

 ተረት ቁጥር 28 - ቀባጩ ፋንጣ 

ቀባጩ ፋንጣ መብሊት ይወዲሌ። 
ከእናቱም ጋር በመሆን በትሌቅ ሇምሇም አትክሌት ስፌራ አጠገብ ይኖራሌ። 
ሙዝ፣ ቲማቲም፣ አበባዎች፣ የተሇያዩ የሚጣፌጡ ቅጠልችና የአተር እሸት መብሊት 
ይፇሌጋሌ። ነገር ግን እናቱ ሁሌጊዜ የምትሰጠው የቅጠሌ ቀንበጥ ነው። ሇቁርስ የቅጠሌ 
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ቀንበጥ፣ ሇምሳ የቅጠሌ ቀንበጥ፤ ሇእራትም የቅጠሌ ቀንበጥ ትሰጠዋሇች። ስሇዚህ የቅጠሌ 
ቀንበጥ መብሊት ሰሇቸው።   
 
በመሆኑም ሰኞ ዕሇት ከእናቱ ተዯብቆ ወዯ አትክሌት ስፌራው በመሄዴ አንዴ ሙዝ በሊ። 
ማክሰኞ ዕሇትም ወዯ አትክሌት ስፌራው በመሄዴ ሁሇት ቀያይ ቲማቲሞች በሊ። ረቡዕ 
ዕሇትም ተዯብቆ ወዯ አትክሌት ስፌራው በመሄዴ ሦስት ቢጫ አበባዎችን በሊ። ኀሙስ 
ዕሇትም ተዯብቆ ወዯ አትክሌት ስፌራው በመሄዴ አራት የሚጣፌጡ ቅጠልች በሊ። ዓርብ 
ዕሇትም አምስት አረንጓዳ የአተር እሸቶች በሊ። ሌጆች አሁን ቀባጩ ፋንጣ የጠገበ 
ይመስሊችኋሌ?   
የሇም አሌጠገበም!  
 
ቅዲሜ ዕሇት አንዴ ሙዝ፣ ሁሇት ቲማቲሞች፣ ሦስት ቢጫ አበባዎች፣ አራት የሚጣፌጡ 
ቅጠልችንና አምስት የአተር እሸቶችን በሊ። በዚህ ጊዜ የቀባጩ ፋንጣ ሆዴ እንዯ ኳስ 
ተነፊ። መብረርም አቃተው። ዛፌ ስር ቁጭ ብልም ማሌቀስ ጀመረ። የፋንጣው እናት 
ሌጅዋ እያሇቀሰ አገኘችው። ከመሬት አንስታም ውኃ ሰጠችው። እንቅሌፌ እስኪወስዯው 
ዴረስም አቀፇችው። እሁዴ ዕሇት ቀባጩ ፋንጣ በጣም ተሻሇው። እናቱ የሰጠችውንም 
የቅጠሌ ቀንበጥ ምንም ሳያስተርፌ በሊ። 
 
የመወያያ ጥያቄዎች 

1. ቀባጩ ፋንጣ  ከእናቱ ተዯብቆ ወዯ አትክሌት ስፌራው  የሄዯው ሇምንዴነው? 
2. ቀባጩ ፋንጣ  ሰኞ ምን በሊ? ማክሰኞስ? 
3. ቀባጩ ፋንጣ  ቅዲሜ ዕሇት ን ምን በሊ?  
4. ቀባጩ ፋንጣ ዛፌ ስር ቁጭ ብል ያሇቀሰው ምን ሆኖ ነው? 
5. ቀባጩ ፋንጣ  የተሻሇው ምን ቀን ነበር ?እንዳትስ ሉሻሇው ቻሇ? 

ምክር፡- ሌጆች እናንተም የሳምንቱን ቀናት ማወቅና በቀናቱ የምታቅደትን ተግባር 

ማወቅ አሇባችሁ፡፡ ሆኖም ግን የተሇያዩ ምግቦች መብሊት ተገቢ ቢሆንም ከወሊጆች ፌቃዴ 

ውጪና ከመጠን በሊይ መብሊት ግን ተገቢ አይዯሇም፡፡ 

 
30ኛ ሳምንት 

 ተረት ቁጥር 29 - ትንሿ ቀይ ደሮ  

 

አንዴ ቀን ትንሿ ቀይ ድሮ የፇሰሰ የስንዳ ዘር በአንዴ ማሳ አጠገብ አገኘች። አጠገብዋ 
የነበሩትን ውሻ፣ ዴመትና አሳማን “ይህን የስንዳ ዘር እንዴዘራው ትረደኛሊችሁ?” ብሊ 
ጠየቀቻቸው። 
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ውሻው “አሌረዲሽም” አሊት። ዴመትዋም “አሌረዲሽም” አሇቻት። አሳማውም “አሌረዲሽም” 
አሊት። 
ግዴ የሇም ብቻ ጥሩ ዝናብ ይዝነብሌኝና በዯንብ  ይብቀሌሌኝ አሇችና ስንዳውን ብቻዋን 
ሆና ዘራችው።   
መኸር ዯረሰና ትንሿ ቀይ ድሮ “ስንዳውን ሇማጨዴ ትረደኛሊችሁ?” ብሊ ውሻውን፣ 
ዴመትዋንና አሳማውን ጠየቀቻቸው። ውሻው “አሌረዲሽም” አሊት። ዴመትዋም 
“አሌረዲሽም” አሇቻት። አሳማውም ‘አሌረዲሽም” አሊት። ግዴ የሇም ብቻ ጥሩ ፀሏይ 
ይሁንሌኝ ብሊ ስንዳውን ሇብቻዋ አጨዯችው። 
 
 
ትንሿ ቀይ ድሮ “አውዴማ ሇማዘጋጀትና ስንዳውን ሇመውቃት ትረደኛሊችሁ?” ብሊ 
ውሻውን፣ ዴመትዋንና አሳማውን ጠየቀቻቸው። ውሻው “አሌረዲሽም” አሊት። ዴመትዋም 
“አሌረዲሽም” አሇቻት። አሳማውም ‘አሌረዲሽም” አሊት። ግዴ የሇም ብቻ ዝናብ አይዝነብ!   
ጥሩ ፀሀይና ንፊስ ይሁንሌኝ ብሊ ስንዳውን ወቃችውና አነፇሰችው። 
ትንሿ ቀይ ድሮ “ስንዳውን ሇመፌጨት ትረደኛሊችሁ?” ብሊ ውሻውን፣ ዴመትዋንና 
አሳማውን ጠየቀቻቸው። ውሻው “አሌረዲሽም” አሊት። ዴመትዋም “አሌረዲሽም” አሇቻት። 
አሳማውም ‘አሌረዲሽም” አሊት።ግዴ የሇም ብቻ ፀሏይ ይሁንና  ስጦው ይዴረቅሌኝ ብሊ 
ስንዳውን ሇብቻዋ ፇጨችው። 
 
ትንሿ ቀይ ድሮ “ዲቦ ሇመጋገር ትረደኛሊችሁ?” ብሊ ጠየቀቻቸው። ውሻው “አሌረዲሽም” 
አሊት። ዴመትዋም “አሌረዲሽም” አሇቻት። አሳማውም “አሌረዲሽም” አሊት። ስሇዚህ 
ዲቦውን ሇብቻዋ ጋገረችው። 
 
ትንሿ ቀይ ድሮ “ዲቦውን በመብሊት ትረደኛሊችሁ?” ብሊ ጠየቀቻቸው። 
 
ውሻው “አዎን እረዲሻሇሁ!” አሊት። ዴመትዋም “ አዎን እረዲሻሇሁ!” አሇቻት። አሳማውም 
“አዎን ! አዎን እረዲሻሇሁ!” አሊት።  
“የሚረዲኝ አሌፇሌግም ያሌሰራ አይበሊም፡፡” አሇች ትንሿ ቀይ ድሮ።  “ከራሴ ሦስት 
ጫጮቶች ጋር እበሊዋሇሁ።” ብሊ ከጫጩቶችዋ ጋር ዲቦውን እንክት አዴርጋ በሊችው። 
 

የመወያያ ጥያቄዎች 

1. ትንሿ ቀይ ድሮ ጥሩ ዝናብ ይዝነብሌኝ ያሇችው ሇምንዴነው? ዝናብ አይሁን 
ያሇችውስ?  

2. ትንሿ ቀይ ድሮ ጥሩ ፀሏይና ንፊስ ይሁንሌኝ ያሇችው ሇምንዴነው? 
3. እናንተ የትንሿ ቀይ ድሮ ጓዯኞች ብትሆኑ ምን ታዯርጉ ነበር? 

 
ምክር፡- ሌጆች የተሇያዩ የአየር ፀባይ እንዯምንፇሌገው ስራና ወቅት ጥቅም እንዲሇው ሁለ 

ያሇወቅቱ ሲሆንና ሲበዛ ዯግሞ ጉዲት ሉያስከትሌ እንዯሚችሌ መገንዘብ  አሇባችሁ፡፡  

 
 


